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Morbillo in Liguria
a settembre 12 casi
«Colpiti gli adulti»

In Liguria il morbillo torna in con-
comitanza con 'inizio delle scuo-
le, ma a essere contagiati sono gli
adultinon vaccinati. Sudodici casi
certificati dall’inizio di settembre,
soloun paioriguardanoibambini.



Morbillo, dodici casi in Liguria
Ora1contagiati sono gli adulti

I direttore di Igiene, Icardi: «L'eta media e 36 anni, negli anni ‘80 non furono vaccinati»

Bruno Viani

Imorbillo torna in conco-

mitanza con l'inizio del-

lescuole,manel 2026 ad

ammalarsi non sono pili
gli studenti, come avveniva
prima dell’introduzione del
vaccino alla fine degli anni
’80: su dodici casi certificati
in Liguria dal primo settem-
bre («ma per ogni malato che
viene segnalato ce ne son al-
meno tre o quattro che pre-
sentano un quadro clinicome-
no significativoy) un paio ri-
guardano bambini di due e
quattro anni, gli altri sono tut-
tiadulti. Nel dettaglio: due ca-
si al Gaslini, tre a Sanremo,
sei a Genova e uno a Savona.
In alcuni casi la malattia ha
comportato complicanze re-
spiratorie, neurologiche ed
epatiche.

«I casi che stiamo osservan-
do dimostrano che il morbil-
lo continua a circolare e puo
interessare anche gli adulti
non vaccinati», sottolinea
Matteo Bassetti, direttore del-
la Clinica di Malattie Infetti-
vedel San Martino.

Chi si ammala oggi di mor-
billo? Ad analizzare il feno-
meno ¢ Giancarlo Icardi, pro-

Il direttoredilgiene Giancarlo
Icardi; adestra:laclinica
diMalattieinfettivedi Aom

rettore dell'Universita, refe-
rente unico per la Liguria
dell’Istituto Superiore di Sani-
taedirettoredilgienedel San
Martino. «Se guardiamo alla
distribuzione geografica, ve-
diamo che non ci sono segna-
lazioni che arrivano dalla Spe-
zia: sette pazienti sono geno-
vesi sparsi sul territorio citta-
dinosenzaun vero cluster epi-
demico. Ma pili interessante
el’etamedia, trai36ei37 an-

ni: sonoifigli del primo perio-
do di vaccinazione in Italia,
con coperture non adeguate,
cheinvecedieliminareil pro-
blema lo ha spostato in avan-
tinel tempoy. La prima carat-
teristicadel morbillo & di esse-
re molto contagioso. «Tutti
abbiamo imparato a conosce-
re nel tempo del Covid I'indi-
ce R.0, ovvero il numero che
indica quante persone vengo-
no contagiate da un singolo

malato: nel caso del morbillo
siamo intorno a 15-18, vuol
dire che se tutta la popolazio-
ne fosse non vaccinata e su-
scettibile di ammalarsi, un ca-
sone provocherebbe altri 15,
con un incremento esponen-
ziale. Ovviamente la situazio-
ne non € cosi. Quando ero
bambino e non ci si vaccina-
va,leepidemie erano classica-
mente ogni due-tre anni, ci si
contagiava e non c'erano pitt

bambini da contagiare, quin-
di il virus rimaneva endemi-
co, con qualche caso sporadi-
co; e poinell'arco di due-quat-
tro anni ritornava l'epide-
miay.

I'vaccino contro il morbillo
arrivanella seconda meta de-
gl anni Ottanta, quando l’isti-
tuto superiore di sanita lan-
cia una campagna estesa a li-
vellonazionale. In quella fase
si raggiungevano coperture

considerate non ottimali, in-
torno all'85-90% pero il mor-
billo di fatto per un breve pe-
riodosembra scomparire.

«Oggi parlando ai miei stu-
denti dico che era stato un pe-
riododilunadimiele, nel sen-
so che sembrava veramente
chelavaccinazione avesse da-
tolasvolta. Poi dopo meno di
unadecina d'anni ci si eraresi
conto che effettivamente,
nonraggiungendo le copertu-
re vaccinali necessarie, si era
spostato il problema in avan-
ti: da quel momento non ab-
biamo piti le grosse epidemie
che portavano livello nazio-
nale fino a 200-300 mila casi,
ma abbiamo focolai epidemi-
cipitlimitati che, perd, quan-
do arrivano provocano qual-
che migliaio di casi. E ogni
1.500 casiabbiamo statistica-
mente una complicanza co-
me meningite o meningo-en-
cefalitey.

Le vaccinazioni obbligato-
rie, in quel periodostorico, so-
no sospese. «L’ultima intro-
dotta era stata quella contro
l'epatite B nel 1991. Poi nel
2017,afrontediuncalo gene-
rale nelle coperture vaccina-
li, arrivalalegge che sancisce
I'obbligatorieta per il morbil-
lo e altre 9 malattiey. La co-
pertura viene considerata to-
tale dopoil richiamo fattoa 5
0 6 anni. «Infatti nessun bim-
bosopraquell’eta étraiconta-
giati».

«I dodici casi in poche setti-
mane ci ricorda quanto siaim-
portante non abbassare I’at-
tenzione sul morbillo», dice
’assessore regionale Massi-
mo Nicolo.—
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