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CINZIA PAPETTI
SANREMO

A l via oggi al casinò di 
Sanremo, in collabo-
razione con il con-
vento dei Frati Cap-

puccini di Sanremo il pro-
gramma di conferenze e spet-
tacoli incentrati sulla figura 
e sugli insegnamenti di San 
Francesco di Assisi nell’otto-
centesimo anniversario dal-
la sua morte. Alle 21 il Banco 
Alimentare Ligure presenta 
un'esposizione con tavola ro-
tonda sul tema “30 anni insie-
me in Liguria.” Organizzazio-
ne no-profit attiva in tutto il 
territorio  ligure  dal  1996,  
contribuisce ad attenuare il 
problema della fame, dell’e-
marginazione e della pover-
tà, oltre a promuovere la lot-
ta allo spreco alimentare a fi-
ni sociali.  Interverranno il  
presidente Domenico Frega 
e alcuni volontari. Mercole-
dì alle 10 per le scuole e alle 
16.30, aperta a tutti, si terrà 
la lectio magistralis del criti-
co e storico d’arte Roberto Fi-
lippetti incentrata su “Fran-
cesco Secondo Giotto “Docu-
menti e immagini. Ingresso 
libero. La stagione teatrale 
del casinò dedica la sua inau-
gurazione proprio alla figura 
di San Francesco interpreta-
ta nello storico Musical:” For-
za Venite Gente” che verrà 
presentato giovedì 4 novem-
bre alle 21. I biglietti si posso 
acquistare presso la bigliette-
ria  del  Casinò  e  on  line.  
www.casinosanremo.it  e  
https://www.boxol.it/casi-
nosanremo. 

Sempre  quest'oggi,  alle  
17, lo spazio Cassini 10/11 
ospita l' incontro con France-
sco Vignarca,  responsabile  

della Rete Pace e Disarmo, 
analista  su  spese  militari,  
controllo del commercio del-
le armi, corsa agli armamen-
ti, percorsi verso il disarmo 
umanitario e non violenza. 
Vignarca da circa venti anni 
si occupa in particolare di pa-
ce e disarmo oltre che di poli-
tiche nonviolente: dal 2004 
e fino al settembre 2021 co-
me coordinatore nazionale 
della rete italiana per dil di-
sarmo gli è stato assegnato il 
premio nazionale Nonviolen-
za. Esperienza che lo ha por-
tato ad approfondire diversi 
temi (le spese militari, la pri-
vatizzazione della guerra, il 
sistema di militarizzazione 
promosso dal complesso mi-
litare-industriale-finanzia-
rio, il controllo del commer-
cio di armi, l’alternativa con-
veniente del disarmo, la ri-
conversione della produzio-
ne bellica,…) potendo inter-
loquire a livello nazionale 
con governo, parlamento e 
gruppi politici in ambito li-
vello internazionale con le re-
ti pacifiste, le istituzioni eu-
ropee e quelle delle Nazioni 
Unite. Sempre nell'ambito di 
Ottobre di Pace domani l'im-
prenditrice tecnologica italo 
iraniana Darya Majidi rela-
ziona  ai  Martedì  Letterari  
del casinò su:” Il linguaggio 
della pace al tempo di IA “. 
Computer  scientist  ed  
esperta di intelligenza arti-
ficiale, con oltre trent’anni 
di esperienza nella leader-
ship, nella trasformazione 
digitale,  ricopre  incarichi  
in consigli di amministra-
zione, comitati scientifici e 
organizzazioni non profit. 
È presidente di UN Women 
Italy dove guida le iniziati-
ve per la parità di genere e 
l’empowerment femminile 
in Italia e nel mondo. —
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SC& S Una storia tutta la femminile, celebrata in una 
mostra al Lascito Balestra di Altare. Questo 
pomeriggio, dalle 16 alle 18, ultimo giorno di 
apertura  per  la  mostra  fotografica  
“1946-2026: diritti e conquiste delle donne”, 
promossa dalla sezione Cif altarese in occa-

sione degli ottant’anni di attività: attraverso 
immagini d’epoca, l’esposizione ripercorre le 
tappe fondamentali della lunga storia dell’as-
sociazione. A Cairo invece, questa sera alle 21 
al cinema Chebello, nuova proiezione per il 
film “Zustissia” di Francesco Piras. L.MA. —

Nuovi appuntamenti culturali 
in programma questa settima-
na nel Ponente. Mercoledì, a 
Imperia, nella sala Ridotto del 
teatro Cavour, prende il via "Le 
parole volano", progetto idea-
to da Maifredi e affidato, per il 
primo ciclo dedicato ai classici 
antichi, a Corrado Bologna, già 
docente di Letterature roman-
ze medievali e moderne alla 
Scuola Normale Superiore di 
Pisa. Il percorso si articolerà in 
tre incontri dedicati ad altret-
tanti autori latini: Orazio, Ovi-

dio e Lucano. L’obiettivo è ri-
portare al centro dell’attenzio-
ne scrittori spesso confinati nei 
ricordi  scolastici,  mostrando  
quanto le loro opere possano 
ancora parlare al presente. La 
prima lectio magistralis sarà de-
dicata a Orazio, considerato 
uno dei maggiori poeti lirici e 
satirici latini. Il biglietto per cia-
scun appuntamento costa 10 
euro, ridotto a 5 euro per gli ab-
bonati; l’abbonamento ai tre in-
contri è di 15 euro. 

A San Lorenzo al Mare, sem-

pre mercoledì, prende il via 
"Una nuova stagione della vi-
ta", ciclo di sei appuntamenti 
gratuiti dedicati al cambia-
mento e al modo di affronta-
re le diverse fasi dell’esisten-
za, con il sostegno della Socie-
tà Italiana di Counseling. Gli 

incontri si svolgeranno dalle 
15,30 alle 16,30 nella sala Lu-
cia Joyce, in via Roma 2. 

Alle 20,45, il Cinema Impe-
ria ospita la proiezione di "Fore-
st - Il futuro ha radici antiche", 
documentario di Giorgia Loren-
zato e Manuel Zarpellon. Il film 
racconta la trasformazione dei 
boschi  del  Monte  Meletta,  
sull’Altopiano dei Sette Co-
muni, dopo la tempesta Vaia 
e la diffusione del bostrico. 
Attraverso  l’esperienza  di  
quattro giovani allievi di un 
corso forestale, accompagna-
ti dagli esperti Michele e Gior-
gio Sambugaro, il documen-
tario affronta i temi della tute-
la ambientale, della gestione 
del bosco e delle competenze 
necessarie per proteggere un 
ecosistema fragile.G.A. —
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Una serata  dedicata  all'a-
scolto e al rispetto delle don-
ne vittime di violenza è in 
programma questa sera alle 
20,30, nella sede della Cro-
ce  Bianca  di  Albenga,  in  
piazza Francesco Petrarca 
17.  L'incontro,  dal  titolo  
"Ascoltare per accogliere", è 
promosso dal Centro Anti-
violenza Artemisia Gentile-
schi nell'ambito del proget-
to "In rete contro violenza e 
discriminazione di genere", 
finanziato dal ministero del 
Lavoro e delle Politiche so-

ciali. Al centro della serata 
il ruolo del linguaggio e del 
non giudizio nell'accoglien-
za delle donne che chiedo-

no aiuto, con particolare at-
tenzione a chi opera nel soc-
corso.  Interverrà  Stefania  
Lanaro, psicologa e psico-
motricista dello Studio Cor-
pys di Albenga. La riflessio-
ne, parte delle proposte for-
mative della Croce Bianca, 
sarà accompagnata da cin-
que letture teatralizzate del 
gruppo #cosavuoichetileg-
ga?, che attraverso situazio-
ni quotidiane e toni anche 
ironici metteranno in luce 
parole e atteggiamenti che 
possono ferire. M.G. —

Si chiude mercoledì a Laigue-
glia il ciclo di incontri "Merco-
ledì Zonta – Parliamo di tumo-
re alla mammella", dedicato 
alla prevenzione, alla diagno-
si e alla cura del tumore al se-
no. L'ultimo appuntamento è 
alle 17,30 a Palazzo Semiur, 
in piazza San Matteo, con un 
approfondimento sul tema "Il 
percorso fragilità ossea nel 
paziente oncologico: il fisia-
tra e l'odontoiatra". Al centro 
dell'incontro le complicanze 
ossee che possono interessa-
re le pazienti oncologiche e il 
contributo dei diversi specia-
listi nella loro gestione. Inter-
verranno Antonella Garnero, 

medico fisiatra dell'Area So-
ciosanitaria Locale 2, compo-
nente della Breast Unit e pre-
sidente dello Zonta Club Alas-
sio-Albenga,  e  Margherita  
Manca, medico chirurgo spe-
cialista in Odontoiatria. A mo-
derare sarà la giornalista Mo-
nica Napoletano. L'appunta-
mento conclude un percorso 
informativo promosso dallo 
Zonta Club Alassio-Albenga, 
iniziato il 7 ottobre e articola-
to in quattro incontri ospitati 
ad Albenga, Andora, Garlen-
da e Laigueglia. Il program-
ma ha affrontato prevenzio-
ne, diagnosi, terapie e aspetti 
psicologici  della  malattia,  
con il contributo dei profes-
sionisti sanitari. L'iniziativa 
ha il patrocinio di Ats Liguria 
e dei Comuni. M.G. —
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Altare, la mostra “1946-2026: diritti e conquiste delle donne”

Il casinò di Sanremo ospita gli eventi in onore di San Francesco in collaborazione con i frati cappuccini

Sanremo, al via le celebrazioni francescane e gli incontri della rassegna "Ottobre di Pace"

Le parole della pace al tempo dell’IA
e Darya Majidi ai Martedì Letterari

GLI EVENTI

mercoledì di eventi a Imperia e San Lorenzo

Dalla lectio su Orazio
al documentario sui boschi 

Corrado Bologna

ALBENGA, OGGI NELLA SEDE DELLA CROCE BIANCA 

Violenza di genere, serata dedicata all’ascolto

Stefania Lanaro

L’incontro è a cura dello Zonta

LAIGUEGLIA

Tumore al seno
e fragilità ossea
ultimo incontro
a Palazzo Semiur
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