Pettherapy al Santa Corona
coccole pelose in ospedale

I progetto Asl per i pazienti ricoveratiin Unita spinale

PIETRA

i chiama “Fidati della

mia zampa” il nuovo

progettodell’Asl savo-

nese che fa di coccole
e carezze una parte della cu-
ra. All’'Unita spinale dell’ospe-
dale Santa Coronalariabilita-
zione si apre alla pet therapy,
cosi gli amici a quattro zam-
pepotranno alleviare lasoffe-
renza dei pazienti entrando
incorsia.

L’iniziativa nasce in colla-
borazione con “Pet Therapy
Doctor Dog” ed & sostenuta
dallaFondazione Banca delle
Visite, con I’obiettivo di inte-
grare il percorso riabilitativo
delle personericoverate attra-
verso gli interventi assistiti

I protagonistidell’assistenza

conglianimali.

«Da molti anni la nostra
Unita spinale cerca di andare
oltre un’idea diriabilitazione
intesa esclusivamente come
insieme di prestazioni sanita-
rie - spiega il dottor Antonino

Massone, direttore dell’unita
spinale dell’ospedale Santa
Corona-Unalesione midolla-
re cambia profondamente la
vita di una persona, ma non
ne cancella le potenzialita, i
desideri, gli affetti e il diritto
a continuare a progettare il
proprio futuro. Per questo ab-
biamo sempre cercato di offri-
re ai nostri pazienti opportu-
nita che arricchissero il per-
corso di cura, aprendolo
all’innovazione, alla relazio-
neeallapartecipazioney.

Il progetto prendera il via
entro la fine di ottobre e pro-
seguira fino a maggio 2027,
con un programma di 12 in-
contri a cadenza quindicina-
le. Le attivita saranno realiz-
zate dall’associazione Pet

Therapy Doctor Dog, in colla-
borazione con1’equipe sanita-
ria della struttura, tenendo
conto delle necessita delle
personericoverate.
«L’iniziativa nasce dalla
consapevolezza chelariabili-
tazione di una persona con le-
sione al midollo spinale non
possa esaurirsi negli interven-
tisanitari enelrecupero delle
funzioni compromesse. Un
percorso riabilitativo effica-
ce deve prendersi cura della
personanellasuaglobalita, ri-
conoscendone i bisogni fisici,
psicologici, relazionali e so-
ciali», spiega Asl in una nota.
Cosi carezze e la presenza de-
gli animali diventano se non
parte della cura vera e pro-
pria, un aspetto importante
del percorso di assistenza.
«La relazione con I’animale
puo rappresentare un’impor-
tante opportunita per favori-
re il benessere emotivo, sti-
molare la comunicazione e la
partecipazione, offrire mo-
menti di relazione e contribui-
rearendere piti ricca e signifi-
cativala quotidianitadelrico-
veroy. —
L.B.






