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lcasodel genovese di53

anni, caduto in uno sta-

to di coma irreversibile

a causa di un’infezione
ospedaliera contratta al
“Santi Antonio e Biagio e Ce-
sare Arrigo” di Alessandria,
accendeiriflettorisulle pato-
logie che possono essere con-
tratte nei luoghi di cura. Di
certo, lafamigliael’ammini-
stratrice di sostegno del pa-
ziente ((assistiti dall'avvoca-
to Federico Bogliolo) si sono
rivolti alla Procura di Ales-
sandria ipotizzando respon-
sabilita da parte dell’ospeda-
le: nell’esposto si parla di
condizioni igieniche non
adeguate, anche a causa di
lavori in corso nei reparti, e
condizionatori malfunziona-
menti. La sostituta procura-
trice piemontese LisaIovane
ha quindi aperto un fascico-
lo per lesioni gravissime col-
pose, affidando le indagini
ai carabinieri del Nas.

Quanto sono frequenti le
infezioni contratte nei luo-
ghi dove si entra per essere
curati? E a causarle sono
sempre errori umani? Secon-
doleultime statistiche dispo-
nibili, risalenti a due anni fa,
laLiguria € una delle regioni
peggiori in Italia per nume-
ro dei ricoverati che hanno
contratto un'infezione du-
rante la degenza in ospeda-
le: 454 casi ogni 15 mila per-
sone dimesse. E questo dato
va incrociato con quello na-
zionale dei decessi causati
dabatteriresistenti ai farma-
ci, con circa 12 mila morti
all'anno causati da infezioni
ospedaliereresistenti agli an-
tibiotici, un numero che ren-
de I'ltalia maglia nera in Eu-
ropa.

«Ma sono necessari molti
distinguo - dice a botta calda
l'infettivologo Matteo Bas-
setti - E vero che in Italia ab-
biamo piti infezioni ospeda-
lieredi quantene abbianoal-
tri Paesi europei, ma ¢ altret-
tanto vero che noi siamo la
sanita piu etica d'Europa: a
un novantenne con frattura
al femore, altrove non metto-
no la protesi al titanio per ri-
sparmiare, noiinvecelamet-
tiamo a tutti: € una sanita
chenonlasciaindietronessu-

I batteri begli ospedali sono piliresistenti e i pazienti piu fragili
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Neinostri ospedal,
mediamente,
abbiamo pazienti
molto pitianziani

e immunodepressi:
il rischio @ maggiore
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Una percentuale
diinfezioni

e difficilmente
abbattibile:

Ci sono ceppi pil
resistenti

Infezioniospedaliere inaumento
[’Ttalia e la peggiore d’Europa

La Liguria e tra le regioni in fondo alla classifica nazionale: «Ma qui i pazienti sono piu fragili»

—
L’inchiestadopo

il genovese in coma
irreversibile in seguito
aunricovero

no. Ed & evidente che nei no-
stri ospedali, mediamente,
abbiamo pazienti molto piut
fragili, pitt anziani, pitt im-
munodepressi e questosi tra-
duce in una percentuale di
infezioni maggiorey.

STRUTTURE DATATE

Per Bassetti «e& chiaro che si
puo fare qualcosa di pitt e lo
stiamo facendo, anche se
non é affatto facile, soprat-
tutto in realta dove esistono
ospedali che hanno cent’an-
ni sulle spalle». Come ¢ il ca-
sodellamaggior parte dei pa-
diglioni del San Martino e
del Galliera, ma anche di
molti altre realta in tutta Ita-
lia. «Dopodiché, c'e il tema

dell'antibiotico resistenza.
In Italia abbiamo tante infe-
zioni ospedaliere per germi
antibiotico-resistenti, anche
per questo siamo il Paese, ali-
vello europeo, col pit alto
numero di morti per infezio-
ni da batteri contratte in
ospedale: in Europa muoio-
no circa 30-35 mila persone
ogni anno, di queste 12-15
milasono danoi. Perché pro-
babilmente, in questo Paese,
siusano ancora troppo glian-
tibiotici e la Regione Liguria
stalavorando alivellonazio-
nale su questo fronte. Ma
non perdiamo di vista quello
che éun punto fermo: le infe-
zioni ospedaliere sono co-
munque uno dei rischi che il
paziente ha quando va in
ospedale, a prescindere da
ogni condotta buona o catti-
va attuata durante la degen-
za. Ovviamente, per cio che
e accaduto ad Alessandria,
la magistratura stabilira se
ci sono responsabilita, ma

Tante le cause
intentate ma
raramente si dimostra
il nesso di causalita

non affrettiamo le conclusio-
ni. Quella stessa infezione
potevaanche essere contrat-
ta, cito un grande ospedale a
caso, al Memorial Sloan Ket-
tering di New York. Perché
in medicina il rischio zero
non esiste e se una qualun-
que struttura puo dimostra-
re di avere fatto tutte le cose
bene, seguendoiprotocollie
le procedure di disinfezione,
non deve essere condanna-
ta. Lo dico per la mia espe-
rienza di perito in tribunale:
le cause intentate sono tan-
te, ma raramente si arriva a
dimostrare un nessodi causa-
lita che porta a una condan-
nan.

Francesco Ventura, ordi-

nariodimedicinalegale e di-
rettore dell'unita operativa
di medicina legale del San
Martino, aggiunge elemen-
ti. «Dal punto di vista medi-
co-legalele infezioni ospeda-
liere sono alla base di nume-
rosi contenziosi, soprattutto
in ambito civilistico, mentre
difficilmente si entra in am-
bito penale, dove la norma
imponediindividuare deire-
sponsabili che spesso, nella
catenadell'infezione ospeda-
lieranon emergonoy.

LALEGISLAZIONE

Inambito civilistico, la situa-
zione & diversa. «I criteri so-
no piti favorevoli al danneg-
giato, anche se una recente
sentenza della Corte di Cas-
sazione civile solidifica un
po’ la regolamentazione di
questo tipo di risarcimento,
esplicitando il fatto che le
aziende devono provvedere
a costituire dei protocolli
per prevenireoridurrel'infe-

zione. Premesso tutto que-
sto, & chiaro che una certa
percentualedi infezioni & dif-
ficilmente abbattibile, per-
ché in ospedale si seleziona-
no naturalmente i ceppi bat-
terici piti resistenti. Spetta a
chi si occupa di igiene e pre-
venzione approfondire e in-
dividuare quei protocolli
che vanno a ridurre il cosid-
detto “rischio clinico”, spa-
ziando dai comportamenti
degli operatori, fino all’igie-
ne degli alimenti e al funzio-
namento dell’impianto di ri-
scaldamento». Sono proto-
colli e filiere, catene di azio-
ni da mettere in atto, dove si
puoinserire la falla dell'infe-
zione. «Quindi in ambito ci-
vilistico, se 'azienda non di-
mostra di aver adempiuto a
questo tipo di attivita proto-
collare, tendenzialmente i
giudici tendono arisarcire il
danneggiato. In ambito pe-
nale, tutto € pitdifficiley. —
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