Caldo, continua
l’allerta rossa

Pronto soccorso
oltre 220 accessi

li effetti del’ondata di cal-

do prolungata e al di fuori
della norma cominciano a farsi
sentire anche dal punto di vista
clinico, dal momento che il Pron-
to soccorso di Savona mercoledi
ha fatto registrare oltre 220 ac-
cessi. Resta Iallerta rossa fino a
domenica. CAROSINI-PAGINA45



Record diaccessial Pronto soccorso dell'ospedale di Savona. A Genova attivi quattro punti di prima accoglienza

Il caldo non molla la presa sulla Liguria
Bollino rosso anche per oggi e domani

ILCASO

VALENTINACAROSINI

. stesoil bollino rosso
anche a domenica,
inLigurial’emergen-

L za caldo si allunga:

nessun cambio di scenario

all’orizzonte, anche la pros-
sima promette di essere una
settimana rovente per le
temperature. E scatta il pia-
no straordinario nei Pronto

Soccorso liguri.

Asferzarerivieree capoluo-
go un anticiclone africano da
record per il mese di giugno,
chenonaccennaamostrare se-
gni di cedimento, e il Ministe-
rodella Salute ha gia decreta-
toillivellomassimo di allerta

— il bollinorosso—perlacit-

ta di Genova fino a domeni-

ca. Se le temperature effetti-
ve si attestano sui 29 gradi,

’elevato tasso di umidita fa

schizzarela percezione dell’a-

fa fino a 35-36 gradi nelle
aree urbane, aggravata da

“notti super-tropicali” in cui

la colonnina di mercurio diffi-

cilmente rimarra — almeno
sullacosta—entroi25 gradi.
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«Mai cosi caldo» € presto
per dirlo: ma questo scenario
meteo estremo sta gia inizian-
do a bussare alle porte dei
Pronto Soccorso liguri. Un’on-
da lunga, al momento si regi-
strano incrementi di accessi
seppur lievi, localizzati in par-
ticolare lungo le riviere a cau-
sa dell’aumento di presenze

turistiche. Al San Paolo di Sa-
vona, ad esempio, la situazio-
ne resta per ora sotto control-
lo con una media stabilemain
lieve movimento di 150-170
accessi quotidiani, lunedi
scorsoil picco con 222 ingres-
si. «<Al momento quello & stato
il giorno piu trafficato — spie-
ga Grazia Guiddo, direttrice

del reparto di emergenza-ur-
genzadell’ospedale San Paolo
di Savona - ma ora ci attestia-
mo sulle nostre medie, un as-
saggio delle ripercussioni di
questa ondata di caldo: vedia-
mo in ospedale persone anzia-
ne che si disidratano, infezio-
niallevie urinarie, colpi di ca-
lore. Bisogna idratarsi il piti
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Bisognaidratarsiil

pit possibile: anzia-
ni e malati cronicide-
vono evitare diusci-
re nelle ore piticalde

possibile, evitare le ore piti cal-
dein particolare per anziani e
fragili ma non solo, per esem-
pioper fare sport».

Il vero picco si stima in arri-
vo a partire dalla quarta gior-
nata consecutiva di caldo re-
cord, per effetto accumulo.
Per arginare I'impatto sui re-
parti d’emergenza, ’Azienda

Ospedaliera Metropolitana di
Genova ha varato un piano
straordinario. Da ieri e fino a
cessata emergenza, sono atti-
viquattro punti di primaacco-
glienza aperti dalle 10 alle 18
(sabato e festivi compresi). Li-
niziativa érivoltain particola-
reagliover 65 eai pazienti fra-
giliin condizioni di disagio ter-
mico e offre unaccesso diretto
e gratuito in ambienti clima-
tizzati, con servizi che vanno
dalla misurazione della pres-
sione alla distribuzione di ac-
qua. Il piano copre capillar-
mente i principali presidi
ospedalieri del capoluogo: Po-
liclinico San Martino, Villa
Scassi, ospedale Galliera ed
Evangelico di Voltri. L’attiva-
zione di questi presidi rappre-
senta una misura concreta di
medicina preventiva e di sup-
porto sociale. L’obiettivo & in-
tercettare i primi sintomi da
stress termico (disidratazio-
ne, spossatezza, cali pressori)
primachesi trasforminoin pa-
tologie acute da codice rosso,
offrendo un’oasi di frescura e
assistenza immediata ai citta-
dini pitiesposti ai rischi di que-
staestate precocee feroce. —
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