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Richiamatiimedici
«Prescritti troppi farmaci»
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Savona, Aslrichiamaimedici
«Troppi farmaci ed esami»

In una lettera anonima i medici raccontano la situazione e minacciano di lasciare la professione
Per['Asl sitratta di controlli dovuti per snellire le liste d'attesa, ingolfate da richieste non idonee

LuisaBarberis /SAvONA

roppi esami, farmaci

inappropriati per cu-

rare la malattia del

paziente. Sono i casi
finitisottolalente d’ingrandi-
mento dell’Asl di Savona, che
nei giorni scorsi ha iniziato a
richiamare i medici di fami-
glia per controllare la spesa
farmaceutica della provin-
cia. Una sorta di “bacchetta-
ta”, che ha pitt di una via d’u-
scita: in alcuni casi i medici
sono stati convocati per un
colloquio chiarificatore trale
parti, in altri ’Asl ha chiesto
una relazione che giustifichi
il numero delle ricette fatte.
Ma c’e anche una terza ipote-
si perché ora qualche camice
bianco potrebbe anche esser
chiamato a risarcire I’Asl per
I’eccesso di prescrizioni, se
queste risulteranno inappro-
priate.

La vicenda sta suscitando
malcontento tra la categoria,
tanto chele vocisono gia usci-
te dagli studi medici e c’é per-
sino una segnalazione anoni-
ma in cui si parla di «medici
pronti a lasciare la professio-
ne, perché esasperati dalla
troppa burocrazia e dai ri-
chiamiy.

Laquestione & spinosa e sul
caso ora interviene anche il
sindacato Fimmg, attraverso
il presidente Giuseppe Nobe-
rasco: «Il primo interesse dei
medici ¢ la salute dei pazienti
sia per gli esami diagnostici
sia per i farmaci. Detto cio,
prendiamo atto delle decisio-
ni dell’azienda, auspicando
che piti che indagini inquisi-
torie si vada nella direzione
del confronto costruttivo.
Speriamo che il clima tra me-
dici e amministrazioni resti,
come & sempre stato, collabo-
rativon.

Perl’Asl, tuttavia, i control-
lirientranonellanormale fun-
zionedicontrolloa cui é tenu-
tal’aziendasanitaria. «L’Asl &
tenuta per legge a controllare
l’appropriatezza prescritta e
questa operazione serve an-

Amatore Morando, Asl

Sotto esame
I’appropriatezza
prescrittiva

rispetto alle patologie

Aslha giaincontrato
alcuni medici,

altri devono fornire
unarelazione

che per monitorare le liste
d’attesa - spiega Amatore Mo-
rando, responsabile dellame-
dicina di base e del distretto
savonese Asl - Oggi, purtrop-
po, leliste esistono, perché so-
noingolfate darichieste inap-
propriate. Un esempio su tut-
ti: abbiamo visto richieste
unarisonanza magneticaalla
spalla destra eanche alla sini-
stra, altre per entrambe le ca-
viglie per sospetta artrosi.
Queste cose non vanno bene,
vuol dire impegnare quattro
esami in modo ingiustificato,
prendendoil postoachineha
davvero bisogno. Insieme al
dottor Alessandro Gastaldo,
primario di Radiologia, ab-
biamo incontrato i medici
per darci unmetodo e ottimiz-
zare le risorse, nell’interesse
dei pazienti.

Un capitolo a parte ¢ per le
eccessive prescrizioni di far-
maci. «Ho fattoilmedicodi fa-
miglia per 31 anni, conosco

Lasede Asldivia CollodiaSavona

bene il meccanismo e il mio
compito non € certo bacchet-
tare i colleghi — precisa Mo-
rando — Ci siamo per0 accorti
che ci sono alcuni medici che
scrivono moltissimi farmaci,
altri che invece fanno poche
ricette. Abbiamo richiamato
quelli che sforano di oltre il
10% dalla media regionale e
abbiamo chiestoil perché. So-
novenute fuori varie situazio-
ni, per esempio farmaci pre-
scritti per anni in modoingiu-
stificato rispetto alla patolo-
gia. Ci sono medicine, che
vanno date solo in rarissimi
casi e sotto stretto controllo
medico. Sono in corso le veri-
fiche, questa non & un’opera-
zione per risparmiare sulla
spesa farmaceutica, deve es-
ser chiaro, ma un principio di
equita. I costi delle medicine
vengono pagati dalle tasche
di tutti gli italiani, la Asl sia-
mo noi e le cose vanno fatte
beney». —






