Parto prematuro ad alto rischio
Al San Paolo salvati due gemellini

| neonati sono statitrasferitialla Patologia neonatale del Gaslini. «<Non ¢'eratempo per portarlaa Genova»

SilviaCampese /SAVONA
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Alberto Gaiero, direttore
dell’équipe di pediatria e neo-
natologia del Gaslini diffuso
al San Paolo di Savona, rac-
conta cosl l'intervento d’ur-
genza per un parto gemellare
con due bimbi prematuri. Un
parto molto rischioso che, di
solito, viene fatto trasferendo
la partoriente al Gaslini. Sta-
volta & stato fatto a Savona ed
eunastoriaalietofine.

«E stato un rapido susse-
guirsi di eventi - racconta il
primario -. Un parto cosi deli-
cato sarebbe stato assegnato
al Gaslini, dove ¢ presente il
centro per i neonati a rischio.
Quando lamamma ¢ arrivata
qui in urgenza, pero, e stata
fatta una valutazione dall’o-
stetrica: non c’era il tempo
per trasferirla. Sarebbe stato
troppo pericoloso: i due bam-
bini avrebbero potuto nasce-
re durante il tragitto. Ed era-
no troppo piccoli per soppor-
tareunsimilerischioy.

La mamma, di Loano, era
alla ventottesima settimana
di gravidanza (il termine ¢ di
39settimane). In pity, trattan-
dosi di un parto gemellare, il
peso dei due bimbi era sotto
lasogliadisicurezza. Lasitua-
zione, insomma, era estrema-
mente delicata e pericolosa,
tanto per ladonna quanto per
ibimbi.

«Abbiamo collaborato tut-

Alberto Gaiero, primario di Pediatria, e Susanna Piombo di Ginecologia, contuttal'équipe
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Gaiero: «Abbiamo
collaborato tutti,
alcuni operatori erano
acasa e sono rientrati»

ti insieme, ginecologia, oste-
tricia, neonatologia, infer-
mieri, anestesisti - racconta
ancora Gaiero - Alcuni opera-
tori erano a casa, ma sono ar-
rivati subito per dare il pro-
prio supporto. La situazione
era complessa: i bambini era-
no podalici, prematuri e non
sapevamo se avrebbero avu-
todifficolta respiratoriey.
Non si & perso tempo. In
contatto diretto con il Gasli-
ni, einiziatol’interventoacu-
ra della ginecologia diretta

daEugenio Volpi.

A operare é stata la vicepri-
maria, la ginecologa Susanna
Piombo. «Ero a casa quando
mi hanno contattato - dice -.
Sono subito corsa in ospedale
e, per telefono, mi sono con-
frontata con il primario Vol-
pi. Appena arrivata al San
Paolo, mi sono resa conto che
ladonnanon potevaassoluta-
mente essere trasportata al
Gaslini. Il tragitto sarebbe sta-
to troppo rischioso. Cosi sen-
za perdere tempo, abbiamo

deciso di procedere. C’era la
giusta apprensione, ma an-
chela consapevolezza di ave-
re le capacita per operare al
meglio».

L’operazione & andata be-
ne e i due bimbi si sono pre-
sentati al mondo in buone
condizioni, nonostante il pe-
so parecchio inferiore al pre-
visto. «I due gemelli- conti-
nua Gaiero - erano in buone
condizioni. Uno aveva qual-
che difficolta respiratoria co-
si € stato intubato. Abbiamo
garantito tutti gli interventi
per metterli in assoluta sicu-
rezza. Quando I’équipe del
Gaslini & arrivata per accom-
pagnarli con trasporto protet-
to nel reparto genovese, la si-
tuazione eramonitoratae sot-
to controllo. La mamma sta-
va bene. A quel punto ci sia-
mo rilassati: eravamo tutti
molto tesi, ma anche molto fe-
liciy.

I piccoli, ora nel reparto di
Terapia intensiva neonatale
del Gaslini, stanno bene, re-
spirano da soli e hanno un pe-
so di 1,220 chili uno e di
1,3501’altro.

«Unbelmomento e una bel-
la soddisfazione per il nostro
reparto che ha saputo affron-
tare una situazione davvero
complessa e delicata. Per tut-
ti noi & stato un arricchimen-
to professionale. M a soprat-
tutto un’emozione che terre-
mo strettanel cuorey.

Per i gemellini, per mam-
mae papa, éiniziata unanuo-
va vita. E, quando da grandi
si sentiranno raccontare la
storia della loro nascita, po-
tranno sorridere e mandare
unringraziamento ailoro an-
geli, i medici e ’équipe del
San Paolo. Mamma e papa
I’hanno gia fatto. —
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