LA CAMPAGNA

Arrival’influenza,
vaccinigratuitt
senza limiti di eta

Emanuele Rossi/paciNag

Parte lunedi 20 ottobre la cam-
pagna anti-influenzale in Ligu-
ria. Quest’anno, per la prima
volta, non ci saranno limiti di
eta e tutti potranno vaccinarsi
perdifendersi dall’Australiana.
Sara possibile farlo anche nei
supermercati.



Si parte il 20 ottobre: la Regione gioca d'anticipo per difendersi dall'Australiana

[nfluenza, svoltadella Liguria:
vaccinl gratultl per tutta
Iniezioni nel supermercatl

510 mila 312mila 48%
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a parola d’ordine,
questavolta, & gioca-
red’anticipo. Prova-
re a evitare I'ingor-
gone di barelle neireparti di
medicina degli ospedali li-
guria gennaio. E alzareil tas-
so di copertura vaccinale,
non solo per la popolazione
arischio. Perchél'influenza
€ una malattia che riguarda
tutti.
«Si prospetta un autunno
particolarmente impegnati-
vo e non vogliamo farci tro-

S
Nicolo: «I’obiettivo
teorico ¢ sempre
i1100%, ci sono ampi
margini di crescita»

vare impreparati», dice’as-
sessore alla Salute Massimo
Nicoldo nel presentare la
campagna per lavaccinazio-
ne anti influenzale
2025-26. «Proprio per sti-
molare l'adesione degli
aventi diritto (over 60, sog-
getti fragili e prima infan-
zia) abbiamo deciso di offri-
re il vaccino gratuitamente
a tuttiy, aggiunge. Ed & que-
sta la principale novita del-
la campagna di questo au-
tunno. Insieme ad un nume-
ro maggiore di poli di som-
ministrazione, che ricalca
alcune delle scelte prese du-
rante la pandemia di covid,
come le strutture dove sara
possibile accedere senza
prenotazione.

Le vaccinazioni partono
dal 20 ottobre, accompagna-
tedaunaréclame video am-
bientata sulla Luna, con un
astronauta che parla in ge-
novese e torna lesto a casa
perlapossibilita di vaccinar-
si «e pure gratisy. Il vaccino
verra offerto sianegliambu-
latori dei medici di base che

Le dosi di vaccino
antinfluenzale gia
acquistate in Liguria

nelle case di comunita, nel-
le farmacie, nelle Rsa e ov-
viamente nelle strutture di
igiene delle Asl. Ma saranno
organizzate anche giornate
vaccinali nei supermercati
einaltriluoghi pubblici, an-
cora da definire: allo scopo
& stata istituita una task for-
ce dedicata e guidata dal
professor Matteo Bassetti,
direttore della clinica di Ma-
lattie Infettive dell’ospeda-
le Policlinico San Martino,
cheprevede anche un moni-
toraggio epidemiologico a
cura del professor Giancar-
lo Icardi, direttore (UO) di
Igiene del San Martino.

Gli obiettivi della task for-

Le somministrazioni
effettuate nella
campagna 2024-25

ce sono, tra gli altri: garanti-
reun efficace coordinamen-
to della campagna vaccina-
lein termini diapprovvigio-
namento, logistica, disponi-
bilita dei vaccini, informa-
zione, gestire le problemati-
che cliniche legate all’infe-
zione, sia in ambito ospeda-
liero con posti letto dedicati
in tutti gli ospedali liguri sia
territoriale, per assicurare
una presa in carico unifor-
me ed efficace e monitorare
la circolazione dei ceppi vi-
rali e ’andamento dell’infe-
zionesul territorio.

Barbara Rebesco, direttri-
ce delle politiche del farma-
co di Liguria salute, spiega

Il tasso di copertura
della popolazione
over 60 nel 2024

chel'avvio per la campagna
per la popolazione pediatri-
casottoi9 anni e mai vacci-
nata prima € partito gia dal-
lagiornatadiieri, 29 settem-
bre. Per la campagna sono
state acquistate oltre 500
mila dosi (I'anno scorso ne
furono somministrate 315
mila, in stragrande maggio-
ranza alle sole categorie per
cui la vaccinazione era con-
sigliata, in particolare gli
over 60). «Per quantoriguar-
da la gestione ospedaliera
sara recuperato il modello
di gestione del Covid - ag-
giunge Rebesco - con repar-
ti dedicati e monitoraggio
in tempo reale degli esiti».

Vaccinazione antinfluenzaleall’Asl 3

Quanto agli obiettivi di una
campagna vaccinale lancia-
ta con queste premesse, l'as-
sessore Nicolo aggiunge che
«l'obiettivo teorico € sem-
preil 100% di copertura. Og-
gi siamo al 48% dei soggetti
percuieraconsigliatoil vac-
cino quindi abbiamo ampi
margini di miglioramento,
se si arrivasse al 70% sareb-
be un grande successo».
Non si rischia una carenza
divaccini, offrendolo gratui-
tamente a un milione e mez-
zo di liguri? «Se le dosi ac-
quistate non basteranno ne
ordineremo altrey, dice Ni-
c0l0, «non & una tipologia di
vaccino di cui ci sia caren-
zay.

Andrea Carraro, segreta-
rio dei medici di base liguri
Fimmg, si prepara come
sempre adue-tre mesi di fuo-
co tra appuntamenti e liste
d’attesa: loscorsoannoime-
dici di medicina generale
hanno fatto oltre il 70% del-
le somministrazioni. «Per

L'infettivologo del San Martino: «Test a casa per evitare gli antibiotici»

Bassetti: «Piupostiletto dedicati
[1 Covid? Finoranon preoccupay
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n Italia rischiamo

ventimilioni di ca-
Si, se verranno con-
fermate le infor-

mazioni che ci arrivano da
quei paesi asiatici e oceanici
dove I'epidemia c’e gia stata.
Sono molto contento perché
la Liguria sara la prima regio-
neafareuna cosadel genere,a
offrire la vaccinazione a tutti
gratuitamente». Non serviva
questo per sapere che Matteo
Bassetti € un forte sostenitore
dei vaccini. Ma per il professo-
redi Malattie infettive, coordi-

Matteo Bassetti
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natore del Consiglio superiore
della sanita ligure, «a maggior
ragione laregione pitillongeva
d'Italia ha bisogno di fare que-
sto perché nei confronti delle

persone piti fragili siamo tutti
in un certo senso caregivers:
ognuno ha un anziano in casa
oinfamiglia e se non sirischia
diinfettarlo ¢ meglio.

Per quanto ci si prepari, 'in-
fluenza arrivera e picchiera co-
me sempre dopo le feste di Na-
tale anche sugli ospedali. «Per
questo bisogna organizzarsi al
pill prestoy, dice Bassetti, «gli
ospedali dovranno avere tria-
ge differente per chi hai sinto-
mi di tipo respiratorio. E posti
letto dedicati solo all’influen-
za, altrimenti avremo grossi
problemia gennaio, in partico-
lare nelle prime tre settima-

ney. Eil Covid? Per il professo-
rerimane un nemico insidioso
ma oggi & sotto controllo: «Al
momento al San Martino non
abbiamo casi impegnativi,
non ha un impatto sulle strut-
ture ospedaliere anche se ci so-
no dei pazienti positivi al tam-
pone. Le ultime varianti ri-
guardano soprattutto le alte
vie aeree, non degenerano in
polmoniti. Ivaccini dovrebbe-
ro arrivare il 6 ottobre e io li
consiglio sempre perisoggetti
anziani e ultrafragili: trapian-
tati, soggetti in trattamento
con cortisonici etcy. Un’altra
battaglia di Bassetti & quella
contro I’abuso di antibiotici,
che genera batteri super resi-
stenti. Per questo ¢ importan-
te «avere pill test diagnostici
anche fai da te nelle farmacie,
checi sono. Cosi da evitarel'u-
soimproprio di antibiotici che
in epoca influenzale & sempre
presentey». —E.ROS.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

BALOSTRO

noi & un momento importan-
tissimo, sentiamo la necessi-
ta di dare ai nostri pazienti
anzianila migliore copertu-
ra possibiley, dice, «L'effet-
to della campagna lo vedia-
mo ogni anno: questo € un
vaccino sicuro e senza com-
plicazioni che facciamo da
60 anni. Ricordo che abbia-
mo in distribuzione anche il
vaccino anti pneumococco.
Stiamo vedendo anche una
positiva accelerazione nella
consegnadel vaccinorispet-
to agli scorsi anni, le prime
dosi sono giain consegna».
Giuseppe Castello, presi-
dente di Federfarma Geno-
vaedell’ordine dei farmaci-

Carraro (Fimmg):
«Offriremo anche
il vaccino contro

lo pneumococco»

sti, spiega che anche le far-
maciesvolgono unruoloim-
portante: «Siamo il primo
punto di accesso per la popo-
lazione sul territorio. Uno
dei primi obiettivi & la sensi-
bilizzazione della popola-
zione nei confronti della pre-
venzione. Bisogna aumenta-
relasinergia: lo scorso anno
hanno aderito 310 farmacie
e abbiamo fatto 48500 vac-
cini. Il cittadino puo preno-
tarsi col portale ‘prenoto-
vaccino’, anche per il vacci-
no Covid. E ricordiamo che
sara possibile fare la doppia
vaccinazione, uno per brac-
cion.

E possibile prenotare il
vaccino antinfluenzale sul
sito  www.prenotovacci-
no.regione.liguria.it (a par-
tire dal 15 ottobre), anche
attraversolaapp Salute Sim-
plex o chiamando il numero
Cup 0105383400, dalle 8 al-
le 18. Poi dal medico di me-
dicina generale o pediatra
di libera scelta e in farma-
cia.—
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