1 30% degli organi per gliinterventiin Liguria proviene da fuori regione

Andorno: «Serve unpassoin piu, conun fegato sipuo salvare unavita»

Donazioni in calo,
appello dei trapiantati

«Anche gli over 80
possono dare’assenso»

Beatrice D'Oria

¢ la storia del
piccolo Giona,
9 anni, che ha
vinto tre meda-
glie alle olimpiadi dei tra-
piantati. Epoic’¢lavicenda
diun operaio di 32 anni col-
pito da insufficienza epati-
ca fulminante a seguito
dell’inalazione di fumi tossi-
ciduranteunincendio: € sta-
ta I'équipe del Policlinico
San Martinodi Genova, gui-
datadal dottor Enzo Andor-
no,aportare atermineil tra-
pianto di fegato che gli ha
salvato la vita. Storie che
riaccendono l’attenzione e
ricordano quanto fragile e
prezioso sia il sistema delle
donazioni. Perché dietro a
ogni storia e a ogni caso c’e
una persona in attesa, una
famiglia, una possibilita di
vita. Serve rafforzarela cul-
turadel dono.
InLiguriaarrivaunappel-
lo accorato dai pazienti tra-

piantati e dai medicidelset-
tore: & urgente rilanciare le
donazioni di organi. Negli
ultimi mesi, infatti, si regi-
straunlieve ma costante ca-
lo delle donazioni, proprio
mentre una nuova tecnolo-
gia sta cambiando la gestio-
nedeitrapiantiinItalia.

Le cosiddette macchine
da perfusione consentono
oggidiconservare pitialun-
go gli organi, permettendo
di effettuare i trapianti an-
che a distanza di 10-12 ore
dal prelievo. Un progresso
importante, che migliora la
qualita degli organi e am-
plia le possibilita di succes-
so, macheal tempo stessori-
schiadiridurre il numerodi
organi inviati fuori regione:
se le strutture locali hanno
pit tempo per trovare unri-
cevente, & probabile che gli
organi restino sul territorio
diorigine.

LaLiguria, in particolare,
e tra le regioni che pit di-
pendono dalla collaborazio-
ne interregionale: circa il
30% dei trapianti di fegato
viene infatti effettuato con

organi provenienti da altre
regioni. Dal maggio 2021,
quando a Genova eripartita
Pattivita di trapianto, sono
stati eseguiti 177 interven-
ti, di cui 160 su pazientiligu-
ri e 17 su pazienti prove-
nienti da fuori regione. Pii
del 30% di questi trapianti e
stato possibile grazie a orga-
ni procurati da ospedali ex-
traregionali.

«Serve sicuramente fare
un passo di piu e rendersi
conto chelenecessitaditra-
pianto stanno aumentan-
do:irisultati degli interven-
tisono sempre migliori, pos-
siamo garantire a chi ha bi-
sogno delle sopravvivenze
significative - spiega il pro-
fessor Enzo Andorno, diret-
toredella chirurgia epatobi-
liare e trapianti d’organo
del policlinico San Martino
-Peril fegato sono operazio-
nisalvavitaeperilrenearri-
vano a portare i pazienti fuo-
ri dalla dialisi e c’¢ la possi-
bilita di effettuare trapianti
anche prima della dialisi,
garantendo un risultato an-
coramigliore. Per quantori-

guardaitrapiantiin genera-
le abbiamo raggiunto un li-
vello tecnico e indicazioni
di terapie che ci permetto-
no di utilizzare tecniche
che in passato non usava-
mo. Serve sottolineare una
cosa: dare il consenso alla
donazione & importante an-
che per gli over 80. Bisogna
parlarne: quandosivaarin-
novare la carta d’identita €
importante sapere che si
puo fareanche oltre unacer-
ta eta. Serve ricordarlo an-
cora una volta in una regio-
ne anziana come la Ligu-
ria». L’appello alle donazio-
ni arriva anche dai pazienti
trapiantati: «Storie come
quella del bambino di 9 an-
ni che € “rinato” grazie al

L'equipe del San Martino durante unintervento ditrapianto

A

trapianto, o 'intervento sal-
vavita eseguito dalla squa-
dra del dottor Andorno
sull’operaio per insufficien-
za epatica fulminante ci in-
vitano alla riflessione per
stimolare la popolazione,
perché ce n’é sempre biso-
gno, alla donazioney, preci-
sa Vittorio Bosia, presiden-
te dell’AITF Liguria, 1’Asso-
ciazione italiana trapianta-
tidifegatodellaLiguria. Bo-
sia € stato operato vent’an-
ni fa e nel 2011 ha fondato
I’associazione: una “missio-
ne”, lasua, per sensibilizza-
re su un tema di cui si parla
ancorapoco.

«Quelladel San Martino €
un’eccellenza italiana. L’o-
perazione salvavita sull’o-

peraio non € solo una vitto-
ria medica: & una testimo-
nianza viva del valore della
donazione di organi. E gra-
zie a un gesto di generosita
e responsabilita che una vi-
ta é stata salvata - conclude
- E ogni vita salvata & un
messaggio potente: donare
& costruire futuro. Come as-
sociazione che da anni si
batte per promuoverela cul-
tura del dono e tutelare i di-
ritti dei trapiantati, AITF Li-
guria rinnova il proprio ap-
pello: servono pilti organi,
servono piti donatori. Serve
una comunita consapevole,
informata, pronta a trasfor-
mare il dolore in speran-
zay.—
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