A CURADIAFMA

“Conoscere
I’Alzheimer”
gli incontri
di marzo

Sonoripresi gli appuntamen-
tidi “Conoscerel’Alzheimer”
acuradi AFMAponentesavo-
nese con il patrocinio dell’A-
sl2 Savonese, dell’Ordine dei
mediciedella Provinciadi Sa-
vona. Finalizzati a informare
famigliari e caregiver (i fami-
gliari che curano e assistono)
su tutti gli aspetti legati alla
gestione dellamalattia, gliin-
contri, ad ingresso gratuito,
si svolgono nella Sala Con-
gressi “Lorenzo Spotorno”
dell’ospedale Santa Corona
di Pietra Ligure al venerdi
dalle 15 alle 16,30. Oltre a
quello di informare, il ciclo
di “Conoscere I'Alzheimer”
ha anche lo scopo di sensibi-
lizzarela popolazione su que-
sta patologia degenerativa
ormai sempre pit diffusa, an-
dando a sfatare i pregiudizi
ad essalegati e fornendo solu-
zioni concretea chiladeve af-
frontare. Il contenuto degli
incontri ha infatti un taglio
molto pratico e vengono pro-
posti consigli e soluzioni per
gestireal meglio lamalattiae
garantirealla personacon Al-
zheimer una qualita di vita il
pit possibile dignitosa ed in-
clusiva. Gli appuntamenti di
mese di marzo sarannoil 7 e
il 21. Info: tel. 345-7388089;
019-623.2601 o e-mail a: in-
fo@afmaponentesavone-
se.org.—
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