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Gli Square Roots allo Chapeau lo scorso novembre e durante le prove al liceo Scientifico “Grassi”

Escursioni e camminate nel 
Savonese e non solo. Giovedì 
per “Loano non solo mare” la 
meta è l’anello di Ormea. Si 
tratta di un’escursione di quat-
tro ore che comprende un trac-
ciato ad anello che tocca Can-
tarana,  Balma del  Messere,  
Sentiero Belvedere, e Ormea. 
Partenza alle 8 da Loano. Info 
al 339-2223893. Sabato, inve-
ce, ritrovo alle 16.15 sul sagra-
to della chiesa Nostra Signora 
della Neve, in via Saredo a Sa-

vona, per il trekking urbano al-
la scoperta di “Madunette ae 
Furnaxi”, con l’associazione 
Judax Agorà. La ludoteca di 
Spotorno organizza per saba-
to la “Passeggiata d’estate”. Si 
tratta di un’escursione anima-
ta per i bambini con le fami-
glie,  per  dare il  benvenuto 
all’estate. Ritrovo alle 9.30 al-
la trattoria Gambero Verde di 
Finale, in località Le Manie. 
Alle 10 si parte alla volta della 
“Grotta  delle  Fate”  e  alle  

12.30 rientro al punto di par-
tenza. Durante il percorso l’éq-
uipe della ludoteca proporrà 
letture e momenti di gioco. 
Partecipazione gratuita  con  
prenotazione obbligatoria, en-
tro  oggi  su  whatsapp  al  
345-0255552.  L’ente  Parco  
del Beigua propone per dome-
nica l’open day al centro orni-
tologico  di  Case  Vaccà,  ad  
Arenzano. Sono previste due 
partenze, alle 10 e alle 14. An-
che nel mondo animale, met-
tere su famiglia non è un'im-
presa da poco. Gli ornitologi 
racconteranno l'organizzazio-
ne familiare di una coppia di 
uccelli migratori, dai voli nu-
ziali alla costruzione del nido, 
a come accudiscono i piccoli. 
Prenotazione obbligatoria al 
393-9896251. —

M. S.

Marco Oliveri

A lezione di rock. Dimostre-
ranno quanto hanno impara-
to nell’aula musica della scuo-
la, domani sera, gli studenti 
del liceo Scientifico di Savo-
na. Riuniti nella band Squa-
re Roots (“radici quadrate”, 
un nome in linea con i loro stu-
di),  i  ragazzi  dell’istituto  
“Grassi” saranno protagoni-
sti al teatro Nuovo di Valleg-
gia alle ore 21. Una perfor-
mance che suggella un intero 
anno scolastico trascorso da-
gli alunni tra studio e prove 
costanti, in mezzo ai microfo-
ni e agli amplificatori, nelle 
due ore pomeridiane del gio-
vedì, per un progetto didatti-
co che porta la musica d’insie-
me in classe.

«L’idea nasce dall’aula mu-
sica del liceo, dove i ragazzi 
possono ritrovarsi al pomerig-
gio, anche per maturare qual-
che credito scolastico - affer-
ma Davide Crisafulli, docen-
te dell’istituto “Grassi” e musi-
cista savonese, coordinatore 
dell’iniziativa con il collega 
Andrea Cipollone -. A parti-
re da quest’anno, ho pensato 
di strutturare questa realtà co-
me esperienza formativa dei 
Percorsi per le Competenze 
Trasversali e l’Orientamento, 
l’ex  alternanza scuola-lavo-
ro, che metta al centro non so-
lo la musica e i valori che ne 
derivano, come lo scambio e 
la condivisione per gli studen-
ti, ma anche le opportunità 
che l’arte e la cultura offrono 
per formare l’individuo, com-
petenze che i ragazzi potran-
no sfruttare in futuro, sia in 
ambito relazionale, sia in con-
testo lavorativo».

Classici del rock internazio-
nale, dai Beatles ai Red Hot 
Chili Peppers, dai Queen ai 
Guns & Roses, alternati a bra-
ni di cantautori italiani, il re-
pertorio scelto in autonomia 

dagli alunni per l’esibizione 
di domani. Uno show di fine 
anno che i giovani hanno co-
struito nel dettaglio e che li ve-
drà scambiarsi gli strumenti, 
dalle  chitarre  alle  tastiere,  
dal basso alla batteria, fino al-
le voci. Sul palco, il frutto de-
gli incontri settimanali duran-
te i quali i partecipanti al pro-
getto, di età differenti e prove-
nienti da varie classi, dallo 
scorso autunno a oggi, si sono 
conosciuti, hanno condiviso 
idee, hanno imparato a con-
frontarsi, a collaborare con 
spirito di squadra, ad arran-
giare canzoni, ad ascoltarsi e 

a includere tutti gli elementi, 
accettando le diversità per un 
obiettivo comune, affiatando-
si, insegnandosi a vicenda e 
migliorando insieme. Un ar-
ricchimento che solo la musi-
ca suonata in gruppo sa dare. 
«È un piacere vedere gli allie-
vi lavorare e affinare ogni no-
ta durante le prove con gran-
de spirito di sacrificio e serie-
tà - continua -. Spero che il 
progetto continui, rinnovan-
dosi anno dopo anno e che si 
consolidi nell’offerta formati-
va del liceo».

Gli Square Roots hanno già 
suonato dal vivo in occasioni 

come gli open day scolastici 
ed eventi come la serata con-
clusiva della scuola di mate-
matica “Oliva”, tenutasi a no-
vembre allo Chapeau Club 
di Savona. «Mi piace trasmet-
tere la passione per il rock al-
le nuove generazioni, anche 
se i giovani sono improntati 
su questo genere di musica - 
conclude Crisafulli - per me è 
bello iniziare la giornata spie-
gando filosofia e concluderla 
cantando i Depeche Mode!». 
L’ingresso in teatro è a offer-
ta libera fino a esaurimento 
posti. —
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Incontri oggi nel Savonese. 
Alle 10 nella Sala Rossa del 
Comune di Savona l’associa-
zione A Campanassa presen-
ta la “Guida del complesso 
monumentale del Branda-
le - Campanassa”. Si tratta 
di uno strumento utile per vi-
sitare la Torre del Brandale, 
dall’origine ancor oggi incer-
ta, sicuramente esistente in-
torno all’anno Mille, accanto 
all’antica  Calata  marinara.  
Sempre nella Sala Rossa del 
Comune alle 17 la fondazio-
ne Cento Fiori presenta le mo-
nografie di Teresa Mattei e di 
Angiola Minella “Partigiane 
Madri  Costituenti”.  Inter-
vengono l’assessore del Co-
mune Barbara Pasquali, Pino 
Raimondo dell’associazione 
“Il rosso non è il nero”, Ales-
sandra Gemelli, capogruppo 
Pd in Consiglio comunale, lo 
storico  Giuseppe  Milazzo.  
Inoltre l'incontro con lo scrit-
tore Carlo Lucarelli, previ-
sto per oggi alla Ubik, è stato 
rinviato a lunedì 18 agosto.

Ad Alassio alle 17 nella bi-
blioteca Deaglio premiazio-

ne dei vincitori del concorso 
“Il miglior articolo di cro-
naca 2024”,  riservato agli 
studenti delle quinte elemen-
tari e delle medie inferiori di 
Alassio.

A Loano, in occasione del 
33° anniversario delle stragi 
di Capaci e via D'Amelio, si 
celebra il “Memorial Day”, 
iniziativa promossa dal Sin-
dacato autonomo di polizia 
(Sap). Alle 9.30 davanti alla 
panchina dedicata a Emanue-
la Loi commemorazione con 
l'intervento delle autorità. Al-
le 10 in Sala Consiliare con-
certo dei ragazzi di Yepp Loa-
no e Yepp Albenga.—

M. S.

savona, nel pomeriggio incontro sulle donne

La guida del Brandale
stamattina in Sala Rossa

le escursioni della settimana

L’anello di Ormea con il Cai
e trekking urbano alle Fornaci

valleggia: il repertorio spazia dai Beatles ai Red Hot ai Queen e ai cantautori italiani

Square Roots, a ritmo di rock
I liceali diventano musicisti
Domani al Teatro Nuovo il concerto di fine anno della band dello Scientifico “Grassi”

Si terrà oggi alle 18.30 alla Feltrinelli di Savona l’incontro con 
la psicologa Giovanna Ferro (nella foto) per parlare di “educa-
zione emotiva”. In riferimento al libro di Maria Chiara Gritti 
“La leggenda del filo d'amore”, sarà un laboratorio per i genito-
ri per capire come ricorrere ai cibi affettivi sani e non ai tossici

savona: alle 18.30 alla feltrinelli 

Educare i figli alle emozioni

ALBUM SAVONA

Il complesso del Brandale

La sezione savonese dell'As-
sociazione medici cattolici 
Italiani (Amci), promuove 
per sabato alle 9.30 nella Sa-
la Rossa del Comune di Sa-
vona il convegno “Dove va 
la psichiatria oggi?”. Lilia-
na Dell'Osso, ordinario di 
Psichiatria all'Università di 
Pisa, presidente della Socie-
tà italiana di psichiatria, ter-
rà la lectio magistralis "Tra-
iettorie di disturbi menta-
li". Le dottorande di Psichia-
tria all'Università di Pisa, 
Chiara Bonelli e Benedetta 

Nardi, approfondiranno il 
tema delle "Patologie psi-
chiatriche emergenti". Se-
guirà una tavola rotonda, 
moderata da Nicola Stella, 
sull'odierna cura della salu-
te mentale nella comunità 
savonese.  Vi  partecipano  
Roberto Carrozzino, Mar-
cello Macario, Nicoletta Co-
nio,  Chiara  Gatto,  Maria  
Stella Benedetti, Emanuela 
Dova e Maria Mensitieri.  
Non è necessaria la prenota-
zione. Informazioni: telefo-
no. 348-2684590. —

Savona, sabato in sala rossa

Tavola rotonda in Comune
sulla psichiatria moderna

Trekking nell’entroterra
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