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in provincia aumentano gli accessi al pronto soccorso

Boom influenza
«Under 60
non vaccinati
i più colpiti»
È emergenza, i medici in ambulatorio: «Ecco il picco»
I farmacisti: «Febbre molto alta, no alle cure fai da te»

Il campo di concentramento di Auschwitz

la giornata della memoria

Non dimenticare

L’influenza ha già costretto a letto 
centinaia di savonesi e il picco è in 
arrivo. Lo dicono i medici che stan-
no fronteggiando giornate compli-
cate nei pronto soccorso e negli am-

bulatori aperti per fronteggiare il 
virus. I farmacisti: «No a cure fai da 
te. L’influenza è virale e non rispon-
de agli antibiotici». —
LUISA BARBERIS / PAGINA 16

Commemorazioni, spettacoli, conferenze, concerti e momenti di rifles-
sione. A Savona e in provincia numerose le iniziative per celebrare oggi 
la Giornata della Memoria. In Prefettura alle 10 verrà consegnata meda-
glia d’onore ai parenti di tre cittadini savonesi che hanno vissuto l’orro-
re della deportazione. In Provincia alle 12 sarà convocato il Consiglio 
della Memoria con interventi del presidente Aned , Simone Falco, ac-
compagnati da testimonianze, letture di documenti e la proiezione di un 
video con immagini dei viaggi della memoria promossi dall’associazio-
ne e dagli istituti superiori.— 
 SERVIZIO / PAGINA 18

Alla fine il sole ha baciato Canta-
lupo, frazione di Varazze, permet-
tendo di dare il via alla quarante-
sima edizione del “Lancio dello 
stoccafisso”, organizzata dall’as-
sociazione San Giovanni Battista 
1907. 

Le coppie iscritte sono state 
un’ottantina, pronte a sfidarsi sul 
percorso che attraversa la frazio-
ne varazzina. E ancora una volta 
ha riscosso un grande successo la 
manifestazione che prevede una 
gara tra appassionati e curiosi lan-
ciando un pezzo di stoccafisso da 
un chilo con il numero minore di 
tentativi per arrivare al traguar-
do dopo aver affrontato il traccia-
to disegnato fra vie, strade e piaz-
zette della borgata. In attesa che 
la giuria sotto la guida della presi-
dentessa Elisa Fornari elabori i ri-
sultati per proclamare i vincitori, 
partecipanti e pubblico si sono 
tuffati nella sagra gastronomica, 
che ha avuto come piatto princi-
pale, ovviamente, la buridda di 
stoccafisso. Nonostante i dubbi 
della vigilia per il maltempo alla 
fine ieri il bilancio è stato positivo 
per il successo del tradizionale ap-
puntamento che riscuote sempre 
una grande cornice di pubblico, 
con un successo di visibilità e cu-
riosità che arriva sino in Norve-
gia dove il salmone affumicato è 
un simbolo patriottico.—
 G. V.

il rito della gara a cantalupo

Lo stoccafisso
lanciato 
tra i bambini 

Un lanciatore ammirato dai bimbi

IMPARARE L’INGLESE
FIN DA PICCOLI: A VARAZZE
L’ASILO MADRELINGUA

Crolla a terra per l’alcol e le botte e 
viene ancora preso a pugni in faccia. 
Ragazzino finisce in ospedale e in 
darsena arrivano i carabinieri. —
PARODI /PAGINA 17 

calci e pugni in darsena

Movida violenta,
ragazzino finisce
in ospedale

I savonesi scoprono le assicurazioni 
sanitarie, che nell’ultimo anno sono 
aumentate del 30%, spinte dalle lun-
ghe liste d’attesa della sanità pubbli-
ca. A firmare la polizza sono soprat-
tutto i medici, seguiti dai liberi pro-
fessionisti. 

È la fotografia scattata dagli opera-
tori del settore, che ormai da mesi 
hanno visto un vero e proprio cam-
biamento nelle abitudini delle fami-
glie. Un nuovo fenomeno che rac-
conta come, di fronte a tempi d’atte-
sa raggiunti negli ospedali (da 6 me-
si a un anno a seconda degli esami da 
fare), costi alti (anche 300 o 500 eu-
ro per risonanze ed esami diagnosti-
ci specialistici), c’è chi preferisce sot-
toscrivere una polizza assicurativa 
per ottenere la copertura delle pre-
stazioni dai privati. — 
LUISA BARBERIS / PAGINA 16

assicurazioni sanitarie

Medici e polizze
«In crescita
del 30 per cento»
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Il sindacato agenti: «C’è la paura di non fare esami per i tempi lunghi della sanità pubblica»

Assicurazioni sanitarie in aumento del 30%
«A chiederle medici e liberi professionisti»

IL CASO

Luisa Barberis/SAVONA

L’influenza  corre,  
ha già costretto a 
letto centinaia di 
savonesi e il pic-

co è in arrivo. Lo dicono in 
modo chiaro i medici, che lo 
scorso fine settimana hanno 
dovuto  fronteggiare  altre  
giornate complicate. Gli ac-
cessi sono in crescita sia nei 
pronto soccorso dell’ospe-
dale San Paolo di Savona e 
del Santa Corona di Pietra li-
gure, ma anche negli ambu-
latori Flu Point aperti pro-
prio per fronteggiare il vi-
rus di stagione. 
I DATI
All’ospedale San Paolo di Sa-
vona gli accessi di gennaio 
hanno già fatto segnare un 
incremento di 200 pazienti 
rispetto allo stesso periodo 
del 2024. 

«Molti sono complessi, an-
ziani con più patologie ag-
gravate da febbre molto al-
ta e stati settici. Abbiamo 
avuto parecchie emorragie 
digestive. E non siamo anco-
ra al picco influenzale, ci 
aspettano giornate compli-
cate», raccontano gli opera-
tori. 

Alle 17 di ieri al pronto 
soccorso  della  città  della  
Torretta c’erano ben 33 pa-
zienti in cura e altri 9 in at-
tesa. Non è andata meglio a 

Pietra, dove, dopo una setti-
mana nella norma, la pres-
sione è tornata a salire in 
concomitanza con il wee-
kend. Sempre ieri il portale 
della Regione che rileva gli 
accessi in tempo reale dava 
il Santa Corona come lieve-

mente affollato con 22 pa-
zienti in cura (3 codici ros-
si) e 11 in attesa. 
FLU POINT
Per evitare “l’assalto ai pron-
to soccorso” la Regione ha 
deciso di tenere aperti per 

tutto gennaio anche gli am-
bulatori dedicati alle patolo-
gie minori. E non sono man-
cati gli accessi. 

«Ci sono parecchi casi di 
influenza –spiega Giusep-
pe Noberasco, medico di fa-
miglia di Varazze, referente 

del Flu Point aperto nello 
studio Ebinobi di via Caratti-
no -. Notiamo che si tratta in 
gran parte di persone che 
non si sono vaccinate: sono 
per lo più giovani under 
60. Cerchiamo di assisterli 
al meglio, garantendo la no-

stra presenza anche nei flu 
point per rispondere alle va-
rie esigenze sul territorio». 
Tra il 7 dicembre (giorno di 
avvio del servizio) e venerdì 
gli accessi agli ambulatori li-
guri erano stati 4187, di cui 
435 nell’Asl Savonese (603 
nell’Asl Imperiese, 1542 in 
quella genovese, 579 nell’A-
sl di Chiavari, 1028 nell’ Asl 
di Spezia). 
FARMACIE
La percezione di quanto il vi-
rus stia correndo è chiara an-
che nelle farmacie, dove si 
sono  riversati  moltissimi  
abitanti alla ricerca di anti-
piretici, sciroppi per la tos-
se, rimedi per mal di gola e 
raffreddore. Giovanni Zor-

gno, il presidente dell’Ordi-
ne dei farmacisti ribadisce 
l’impegno della categoria, 
ma mette in guardia dal “fai 
da te”: «Rispetto al passato 
notiamo che il picco influen-
zale è in ritardo: era atteso a 
dicembre, sta arrivando in 
questi giorni di gennaio con 
un crescendo di casi che è or-
mai molto evidente e au-
menta di giorno in giorno. 
Ad oggi è ancora possibile 
vaccinarsi, anzi è fortemen-
te consigliato, perché la pa-
tologia è piuttosto pesante e 
porta febbre anche molto al-
ta. In questa situazione biso-
gna fare molta attenzione a 
non curarsi col “fai da te”, 
specie se si tratta di influen-
za: è virale e non risponde 
agli antibiotici. Non servo-
no a nulla, se non ad alimen-
tare una resistenza». —

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

Sono i medici a chiedere sempre più polizze sanitarie

La Regione tiene aperti gli ambulatori. I medici: «Più colpiti gli under 60 non vaccinati». I farmacisti: «No a cure fai da te»

Influenza, ora sta arrivando il picco
«Evitare l’assalto ai pronto soccorso»

L A TENDENZA

SAVONA

Isavonesi scoprono le assi-
curazioni sanitarie, che 
nell’ultimo anno sono au-
mentate del 30%, spinte 

dalle  lunghe  liste  d’attesa  
della sanità pubblica. A fir-
mare la polizza sono soprattut-
to i medici, seguiti dai liberi 
professionisti. È la fotografia 
scattata dagli operatori del set-
tore, che ormai da mesi hanno 
visto un vero e proprio cambio 
nelle abitudini delle famiglie, 
soprattutto una maggiore pru-
denza e la voglia di sicurezza 
di fronte a imprevisti che po-
trebbero riguardare la salute. 
Un nuovo fenomeno che rac-
conta come, di fronte a tempi 
d’attesa biblici raggiunti negli 
ospedali (da 6 mesi a un anno 
a seconda degli esami da fare), 
costi alti (anche 300 o 500 eu-
ro per risonanze ed esami 
diagnostici specialistici in re-
gime di intramoenia o nel pri-

vato) e spesso esami che nel 
pubblico non si riescono pro-
prio a prenotare, gli assistiti 
preferiscono sottoscrivere una 
polizza assicurativa per otte-
nere la copertura delle presta-
zioni, che vanno poi a cercare 
in studi o cliniche private. «La 
richiesta è aumentata in modo 
esponenziale - racconta Rober-
to Pecoraro, agente delle Ge-

nerali di Finale, vicepresiden-
te provinciale del Sindacato na-
zionale agenti di assicurazio-
ne e membro del gruppo di la-
voro nazionale comunicazio-
ne e stampa Sna -. Le persone 
che si rivolgono a noi lamenta-
no tempi troppo lunghi nella 
sanità pubblica, temono di 
non riuscire a sottoporsi agli 
esami in caso di problemi di 

salute, così decidono di inve-
stire una somma e assicurarsi. 
In sostanza dopo l’epoca Covid 
è cambiata a prospettiva: par-
liamo sempre di un prodotto di 
nicchia, ma, se fino a qualche 
anno fa in pochi pensavano a 
una polizza sanitaria, oggi le 
pratiche  sono  all’ordine  del  
giorno». 

Questa nuova attenzione ha 
cambiato anche il mercato: au-
mentando la domanda è cre-
sciuta anche l’offerta. «La ri-
chiesta  è  aumentata  molto,  
parliamo di un 30% se non un 
40% l’anno, di conseguenza 
riusciamo a dare anche rispo-
ste più interessanti– aggiunge 
Pecoraro -. Chi ha una polizza 
sanitaria, consiglia ai famiglia-
ri di farla. Si fanno anche per 
nuclei. La forbice di spesa per 
assicurarsi varia in base alle pa-
tologie pregresse del richieden-
te, dell’età, ma in generale gli 
importi non sono aumentati, 
anzi, proprio perchè le polizze 
sono più diffuse, le offerte so-
no più varie e partono da im-
porti inferiori rispetto al passa-

to. Con una forbice che va dai 
200 ai 2 mila euro l’anno si 
può ottenere una copertura. 
Un giovane senza particolari 
problemi può assicurarsi con 
600/700 euro l’anno». 

Le polizze sono sempre più 
mirate e non mancano le curio-
sità: per esempio il fatto che a 
chiedere questo servizio sono 
soprattutto  i  medici.  «Può  
sembrare strano, ma è così. I 
medici sono anche coloro che 
scelgono le polizze per la perdi-
ta di autosufficienza -continua 
Pecoraro– Seguono i liberi pro-
fessionisti, le famiglie giovani, 

le persone abbastanza abbien-
ti in generale, anche se l’oriz-
zonte si sta ampliando in mo-
do  trasversale.  C’è  proprio  
un’attenzione diversa e più al-
ta sulla salute. In Liguria e a 
maggior ragione nel Savonese 
conta poi il fattore età. Rispet-
to al Sud poi, c’è una sostanzia-
le differenza percentuale: da 
noi si fanno più polizze. Lo 
scorso anno la Liguria ha rag-
giunto la Lombardia, che era 
la regione trainante».—

LU. BAR.

22
I pazienti in cura ieri
pomeriggio al pronto 
soccorso di Pietra, 
11 in attesa

435
Il numero di accessi 
agli ambulatori
flu point allestiti
dall’Asl 2 Savonese 

Al San Paolo accessi
di gennaio con 
200 pazienti in più 
rispetto a un anno fa 

33
I pazienti ieri
pomeriggio seguiti
al pronto soccorso 
di Savona, 10 in attesa

Al San Paolo di Savona gli accessi al pronto soccorso sono stati 200 in più rispetto a gennaio 2024 

“
È ancora possibile 
vaccinarsi ed è 
consigliato, perché 
la patologia è 
pesante, porta 
febbre molto alta

Un giovane può 
assicurarsi con 
600/700 euro l’anno
La Liguria come 
polizze è a livello
della Lombardia

“
Una polizza per avere 
la copertura delle 
prestazioni in studi 
o cliniche private

I nodi della sanità

GIOVANNI ZORGNO
PRESIDENTE 
ORDINE DEI FARMACISTI

ROBERTO PECORARO
VICEPRESIDENTE PROVINCIALE
SINDACATO AGENTI ASSICURATIVI
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