NEI REPARTI DI PRONTO SOCCORSO OGNI GIORNO UNA MEDIA DI 150 VISITE. CASI DI POLMONITE IN AUMENTO

Intluenza, gli ospedali sotto assedio
Male persone vaccinate sonoincalo

[infettivologo Bassetti: “Abbiamo migliaia di malati perché ¢’e carenzanella prevenzione”

Ospedali pieni di malati conle con-
seguenze provocate dall’influenza
e Pronto soccorso al collasso per le
visite ma sempre meno persone
chericorrono al vaccino. Questo il
paradosso denunciato dall’infetti-
vologo Bassetti. cAROSINI—PAGINA36



INODIDELLA SANITA

Ci si prepara a una nuova settimana di super lavoro nei reparti di emergenza degli ospedali
L'infettivologo Bassetti: “Spaventarsiper le polmoniti e unretaggio del Covid, non si prevengono”

Influenza, casi iIn aumento

In Liguria bambini e anziani

sono le fasce piu colpite
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iminuisce l'intensi-

ta, maéancorainri-

salita il numero di

casi di sindromi in-
fluenzali o simil-influenzali
alivellonazionale e anchein
Liguria secondoil report set-
timanale Influnet che nella
terza settimana del 2025 ve-
de la Regione ancora stabile
in fascia arancione tra le piu
colpite. Se in questi giorni
l'aumento di contagi si regi-
strain particolare nelle fasce
piu fragili, e risulta stabile in
adulti e anziani, «quella che
stiamo attraversando € anco-

Il report settimanale
di Influnet vedela
Regione ancora
in arancione

ra una fase di crescita, que-
sta settimana pensavamo di
avere una riduzione ma sia-
mo in realta ancora cresciuti
come diffusione del virus,
con davvero tante persone,
in particolare bambini e an-
ziani, a letto con l'influen-
za». Lo spiega l'infettivologo
genovese Matteo Bassetti, di-
rettore della Clinica di Malat-
tieinfettive dell'ospedale po-
liclinico San Martino di Ge-
nova, che osservae commen-
ta l'andamento stagionale
del viruse le sue ripercussio-
ni sul contagio e sull'attivita
della sanita territoriale, in
particolare gli ospedali.

Non é ancora finita, insom-
ma. Troppo presto per pensa-
re ad una flessione della cur-
va, e negli ospedali e Pronto
soccorsononostanteiripetu-

MATTEOBASSETTI

SANMARTINO- GENOVA‘ ‘

INFETTIVOLOGO

I pazienti a letto con
sintomi sono
moltissimi e di tutte
le eta. Si osservano
tante polmoniti virali

ti richiami a non affollare
consintomatologie lieviire-
partidi emergenza-urgenza,
cisipreparaanuovesettima-
ne di super lavoro. Per la ve-
rita proseguono senzarallen-
tare da prima di Natale. Non
solo: nonsiesclude chel'atte-
sa del picco influenzale, che
fisiologicamente farialzare i
numeridiaccessonegli ospe-
dali, possa farsi attendere an-
cora almeno fino a febbraio,
con la possibilita anche di
unasecondaondata.
«Ipazientialetto consinto-
mi sono moltissimi e di tutte
le eta - precisa Bassetti - si os-
servano anche tante polmo-
niti virali legate all'influen-
za, che fa da apripista ad al-
trimicroorganismi: tantiar-
rivano con il tampone positi-
vo a virus influenzali e poi

hanno anche una polmoni-
te. Ci sono poi quelle di ori-
gini batteriche. Spaventarsi
per le polmoniti € ancora un
retaggiolegato al covid. Pri-
ma non succedeva, & cam-
biato il mondo ma non &
cambiato nulla nella pre-
venzioney. Per l'infettivolo-
go genovese, «& cambiata
l'attenzione alla patologia
infettiva, la gente ha paura
manon fanulla per preveni-
re. Per di pitu i dati dicono
che ci si vaccina molto me-
no. Equesto & paradossaley.
A livello nazionale, nella
settimanatrail13eil 19 gen-
naio, I'ultima analisi di Re-
spiVirNet, sistema di sorve-
glianza integratadei virusre-
spiratori dell'Istituto Supe-
riore di Sanita, riporta un'in-
cidenza pari a 15,0 casi per
mille assistiti (14,4 nella set-
timana precedente). «Proba-
bilmente & stato raggiunto il
picco stagionaley, si legge
nelrapporto.
«Ragionevolmente - spie-
ga Bassetti - credo continue-
ra ancora, e con ogni proba-
bilita raggiungeremo il re-
cord storico: abbiamo 7mi-
lioni di persone con influen-
za registrate in un mese e il
picco con buone probabilita
non éancora questo. Manca-
noancora 2mesiallafinedel-
la stagione influenzale e nel-
la settimana appena trascor-
sa sono censiti 1 milione e
mezzo di contagi. Lo scorso
anno - conclude - abbiamo
chiuso a 15milioni di in-
fluenzati in Italia in tutta la
stagione, che pero era inco-
minciata prima rispetto al
2024. E' un virus che ha una
maggiore diffusione e quan-
do sono cosi tanti i pazienti
che arrivano in ospedale
vuol dire che & gia satura la
partedicomunita". —
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InLiguriarimane altoil tasso di malati mentre sivaversoil picco

Molti anziani sonoricorsi al vaccino per prevenire le forme piu gravi

Dopo settimane di difficolta per i pazienti

Disponibile I'Inderal
via alla distribuzione
nelle farmacie savonesi
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nderal, disponibile il far-
maco sostitutivo in far-
macia. Sospiro di sollie-
vo per tanti che devono
seguire terapie per postinfar-
ti, aritmie, trattamento
dell’angina pectoris. Il beta-
bloccante a basso costo da

tempo era introvabile, tanto
che I’ Aifa (I’agenzia del far-
maco) aveva autorizzatol’im-
portazione di un farmaco
equivalente = commerciato
all’estero, il Sumial. Come
aveva spiegato il dottor Gio-
vanni Zorgno, presidente
dell’'Ordine dei farmacisti
della provincia di Savona «Si
stima chele prossime fornitu-
rediInderal saranno disponi-
bili solo entro fine febbraio.

—

lIfarmaco & oradisponibile nelle farmacie

E’stato quindi firmato un pro-
tocollo d’intesa tra Aifa
(Agenzia Italiana del Farma-
co), Federfarma, Assofarm,
Farmacieunite, Federfarma
servizi e Adf, che consentira
diimportareil farmacodaal-
tri Paesi europei, rendendolo
disponibile presso i magazzi-
ni delle aziende della distri-
buzione intermedia, su indi-
cazione dei rispettivi assesso-
ratiregionali».

Era passato un mese senza
che la situazione fosse muta-
ta ed il farmaco rimaneva in-
trovabile. Nei giorni scorsi, il
Centro Unico Regionale aveva
confermato di aver provvedu-
to all’acquisto del medicinale
echeavrebbe comunicato tem-
pestivamente la data effettiva
incuiil Sumial sarebbestatodi-
sponibile presso i magazzini

della distribuzione interme-
diadpc. Insostanza, le Asl com-
prano il farmaco e i farmacisti
loerogheranno esclusivamen-
te nella modalita della «distri-
buzione per contoy, dando, tra
Paltro,ladisponibilita, vistal’e-
mergenza, a diffonderlo gra-
tuitamente.

Le farmacie da ieri hanno
iniziato a distribuire, con
estrema parsimonia, il Su-
mail. Da sottolineare che per
il medicinale, vista la situa-
zione, non basta una ricetta
bianca ma quella classica per
farmaci mutuabili, attraver-
solaqualeil farmacistaavan-
za la richiesta come se fosse
un farmaco ospedaliero e
quindi, solitamente massimo
ilgiorno dopo, avere ladispo-
nibilita del farmaco. —
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