GIA IDENTIFICATI OTTO CASI: L’AZIENDA SANITARIA INVITA A VACCINARSI CONTRO LA MALATTIA INFETTIVA

Morbillo e polmoniti, sale I’allerta
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“Mascherine per gli infermieri

Per precauzione il personale dovra usare stabilmente i dispositivi di protezione
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MASSIMILIANO RAMBALDI
SAVONA

nfluenza, morbillo e pol-

moniti: sono le tre preoc-

cupazioni che in questi

giorni gravitano attorno
agli ospedali del Savonese. I
militi delle varie associazio-
niassistenzialisonoinallerta
per il sempre alto numero di
ricoveri che in questi giorni
stanno effettuando per gli ef-
fetti dell’influenza, che tal-
voltasi trasforma in polmoni-
ti. Unabuona parte di casi, in-
vece, viene dimessa dopo
qualche ora: soprattutto i pitt
fragili chiedono supporto
agli ospedali della zona ma i
sintomi possono essere cura-
tianchedacasa. Civuolesolo
tempo e pazienza, seguendo
le istruzioni del medico. In
ogni caso l'attivita & aumen-
tata e alcuni reparti di ospe-
dali stanno andando sotto
pressione.

Si pensi a Pietra, dove do-
po la chiusura del padiglione
Negri per la rottura del mon-
tacarichi ha portato a disagi
per la gestione dei pazienti.

Alta tensione contagi

Aumentanoiricoveri eipassaggiin pronto soccorso per influenze e polmoniti

Altri due casi di morbillo, ricoverati in ospedale. Cresce anche il problema legato a influenze e polmoniti
Pronto soccorso e reparti sotto pressione per il flusso di pazienti. Al Santa Corona il guaio dell’ala chiusa

«I reparti di medicina stanno
vedendo aumentare il nume-
ro dei ricoveri per polmoniti
e finche si riesce vengono si-
stemati in altri reparti dove
lo spazio € ancora sufficiente
- spiega il Nursing-Up, sinda-
cato degli infermieri -, come
ad esempio urologia. Ma cer-
tamente la situazione non €
facile per i colleghi in questo
periodoy. I pilt colpiti sono

8

i casi di morbillo tra
adulti accertati negli
ultimi giorni tutti
concentrati nel
Ponente. Due di questi
sono ricoverati

39

I picco di pazienti che
ieri haraggiunto il
pronto soccorso del
Santa Corona, 15 dei
quali trattati con codici
rossi o arancione

gli anziani, molti arrivano
dalle rsa. Per fare un esem-
pio, il pronto soccorso del
Santa Corona, ieri intorno al-
le 14, avevain pronto soccor-
s0 39 pazienti: 29 in visita (di
questi 15 tra codici rosso e
arancio) e dieci in attesa(di
cui un arancio). Non una si-
tuazione di emergenza, ma
comungque ’attivita non € a
bassaintensita.

C’¢ poi la grana morbillo,
conicontagi che sono in cre-
scita. Dopo la comunicazio-
ne fatta ai militi dei servizi di
primo soccorso, anche’Asl 2
ha chiesto a tutti i dipendenti
I'uso della mascherina per
evitare particolari problemi
legati al contagio. Ieri sono
stati registrati altri due casi
di morbillo nel Savonese in
etd adulta: sono arrivati in

pronto soccorso con sintomi
influenzali. «In relazione al
recente aumento dei casi di
morbillo registrato sul terri-
torio del Ponente Savonese,
chevedeoggialtri due casiin-
dividuati - spiega in una nota
l’azienda sanitaria -, 1'Asl 2,
in collaborazione con Alisa,
desideraribadire l'importan-
za della vaccinazione come
strumento essenziale di pre-




L'Aslinvitaavaccinarsi peril morbillo

venzioney. Il morbillo € una
malattia spesso percepito co-
me un'infezione infantile ma
pud colpire persone di tutte
le eta e negli adulti puo pro-
vocare complicanze anche
gravi. Degli otto casi fin qui
identificati sul territorio sa-
vonese due hanno necessita-
to del ricovero in ospedale.

Le polmoniti stanno
colpendo soprattutto
le fasce di popolazione
piu fragili

L’Asl 2 invita quindi la popo-
lazione a «collaborare attiva-
mente attuando misure di
prevenzioney.

La vaccinazione & offerta
gratuitamente presso i vari
presidi territoriali. Ad Alben-
ga, ospedale Santa Maria del-
la Misericordia, viale Martiri

della Foce, dal lunedi al ve-
nerdi dalle 8,30 alle 12,30 e
dal lunedi al mercoledi an-
che dalle 13,30 alle 16,30. Si
puo telefonare allo 0182 546
252 il mercoledi e venerdi
dalle 9 alle 12. Loano, via
Stella, 36 il martedi e il mer-
coledi dalle 8,30 alle 12,30 e
dalle 13,30 alle 16. telefono
0198405842 /5824 il marte-
di e giovedi dalle 10 alle 12.
A Carcare il via del Collegio,
18 1 lunedi e giovedi dalle
8,30 alle 12,30 e dalle 13,30
alle 16,30, venerdidalle 8,30
alle 12,30, telefono 019 840
5901 dal lunedi al giovedi
dalle8,30alle 12,30.

Infine al presidio Savo-
na, via Collodi, 13 dal lune-
di al giovedi dalle 8,30 alle
12,30 e dalle 13,30 alle
16,30, venerdi dalle 8,30
alle 12,30, telefono 019
8405901 dalunedia giove-
didalle 8,30 alle12,30. —
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Matteo Bassetti

“Cosl tante polmoniti
non le avevo mai viste”

L’infettivologo: troppo poche le persone vaccinate contro I'influenza

VALENTINA CAROSINI

1 picco é stato raggiunto
da qualche settimana ma
quellain cui si trova la Li-
guria, in linea o quasi con
altreregioni d'Italia, somiglia
pitiad un plateau, dal quale la
curva dei contagi non sembra
accennare a voler scendere.
Anzi la Regione resta tinta di
arancionenella cartina che di-
pinge 'andamento dei casi di
influenza stagionale secondo
il rapporto RespiVirNet, re-
port settimanale, aggiornato
al 21 febbraio, dell Istituto su-
periore di Sanita per la sorve-
glianza integrata dei virus re-
spiratori. Se il livello d’inci-
denza in Italia € pari a 14 casi
permille assistiti (in discesari-
spetto ai 15,2 nella settimana
precedente), la Liguria resta
stabilmente ancorata in fa-
scia arancio per la nona setti-
mana consecutiva. Un tema
che in questi giorni si accosta
ai casi emersi di morbillo in
Asl2, che hanno fatto alzare
la soglia di attenzione da par-
tedelleautorita sanitarie.

«La peggiore influenza de-
gli ultimi quindici anni, forse
anche degli ultimi ventiy,
spiegal'infettivologo genove-
se Matteo Bassetti, primario
della Clinica di Malattie infet-
tive del Policlinico San Marti-
no di Genova. E se cinque an-
ni fa, di questi tempi, la Ligu-
ria viveva il primo cluster Co-
vid nel Savonese, ad Alassio,
e si preparava ad affrontare
l'emergenza, oggi non & pit
tempodi bollettini quotidiani
ma picchiano forte quei virus
influenzali rimasti nell'om-
bra nel periodo pandemico.
Che pero hanno lasciato unri-
cordo indelebile, e un'espe-
rienza che mantiene anche da
parte dei pazientil'attenzione
pitialta sul fronte delle malat-

MATTEOBASSETTI

INFETTIVOLOGO
DELSANMARTINO

Sivaccinaun ligure
su5edenormale
che un virus cosi
vadaanozzein
questa situazione

tiee dei virusrespiratori.

Certo ¢ che, sottolinea Bas-
setti, «io cosl tanti casi in ospe-
dale di persone, giovani e me-
no giovani, con forme di pol-
monite influenzale non ne
avevo mai viste. Forse c'€ pill
attenzione al problema pero
éstataunastagione veramen-
teimpegnativa, segno del fat-
to che probabilmente questo
H3N2 che aveva circolato
meno negli ultimi due o tre
anni e tornato enon hatrova-
to sulla sua strada difese im-
munitarie che lo fermassero,
andando diretto nei polmoni
e dando evidentemente casi
dipolmonitey.

Attenzione altama che non
si & trasferita nella stessa mi-
sura sul fronte della protezio-
ne. «Poi se sommiamo che si
vaccina un ligure su cinque €

evidente che un virus come
questo in una situazione del
genere ci vaanozzey, aggiun-
gel'infettivologo non nascon-
dendo delusione per la scar-
sa adesione alla vaccinazio-
neda parte in particolare del-
le fasce pitiarischio.
«Pensavamo di aver rag-
giunto il picco e in effetti
I'abbiamo raggiunto ma non
siamo scesi come succedeva
negli anni passati, quindi
continuano a esserci vera-
mente tanti contagi anchein
questa ultima settimana di
febbraio e non ¢ escluso che
marzo non sia ancora alme-
no per le prime due settima-
neunmese pienodicasidiin-
fluenza, pit fastidiosi come

“Abbiamo raggiunto
il picco mal'epidemia
per ora non accenna
ancora a diminuire”

forma rispetto al passatoy.
Tornando al Covid, e al ri-
cordo di mesi in prima linea,
«c'¢ una generazione per la
quale ha rappresentato uno
spartiacque - ribadisce Basset-
ti - € stato un evento che ha
portato via 200 milaitalianie
che non credo si possa né si
debba dimenticare, che ha
unito prima e diviso dopoy.
Ma sul piano ligure, «non ab-
biamo sbagliato un colpo -
conclude Bassetti - abbiamo
scelto di usare il Remdesivir
traiprimieoraéil farmaco di
riferimento, cosi I'eparina e i
monoclonali. Come poi dimo-
strato dai lavori scientifici
pubblicati & stato un periodo
molto fecondo per la sanita li-
gure, dove a funzionare € sta-
toilsistemainteroy. —
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