L'Asl ha confermato venerdi quattro casi di contagio in pazienti adulti. La Regione: “Necessario fare la vaccinazione”

Salel’allerta morbillo nel Savonese
attivate indagini epidemiologiche
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asi di morbillo in
adulti nel Savonese:
il fenomeno & tenu-
to strettamente sot-
to controllo a parte delle au-
torita sanitarie con un caldi
invito a vaccinarsi. L’Asl ha
confermato venerdi quattro
casi di morbillo in pazienti
adulti, mentre un quinto € in
fase di verifica. Attualmente
i pazienti, residenti nella zo-
na tra il finalese e I’albenga-
nese, si trovano in isolamen-
todomiciliare. L’assessore re-
gionale alla Sanita, Massimo
Nicolo sottolinea I’attenzio-
ne in queste ore da parte del-
la Regione: «Stiamo monito-
rando i casi con I’Asl 2. Oggi
pitt che mai ricordo quanto
siaimportante vaccinarsi, so-
prattutto per malattie che in
eta adulta possono avere un
altorischio di complicanzey.
A differenza dei casi in eta

infantile, in cui la malattia
tende a decorrere in forma
pit lieve, nell’adulto il mor-
billo puo causare complican-
ze serie. E' trasmesso princi-
palmente per contatto diret-
to, tramite la saliva e le goc-
cioline volatili emesse con i
colpi di tosse, gli starnuti o
quando i parla. Possibile an-
che una sua trasmissione per
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contatto indiretto, cioé toc-
cando oggetti contaminati
dall'agente infettivo. E’ una
malattia che si risolve senza
conseguenze per un 70-75%
dei pazienti, ma oltre ai bam-
bini di eta inferiore ai 5 anni
gli adulti sono i pazienti in
cui il morbillo ha maggiori
probabilita di causare pro-
blemi. In particolare il mor-

billo presenta un'inclinazio-
ne non trascurabile verso la
possibilita di provocare ceci-
ta dovuta a neurite ottica, e
forme molto gravi di polmo-
nite o encefalite.

L’Asl 2 rimarca che «per li-
mitare la diffusione del vi-
rus, sono state attivate inda-
giniepidemiologiche e misu-
re di prevenzione a tutela

della cittadinanza e del per-
sonale sanitario. In partico-
lare, é stata avviata la sorve-
glianza sui contatti stretti
delle persone infette». Mat-
teo Bassetti, coordinatore
del Consiglio Superiore del-
la Sanita Ligure, responsabi-
le del Dipartimento intera-
ziendale regionale di Malat-
tie Infettive, e direttore del-
la Clinica di Malattie Infetti-
ve dell’Ospedale San Marti-
no, sottolinea: «I12024 ha vi-
stoinItalia oltre mille casi di
morbillo, e questo 2025 par-
te con piu casi di quanti ne
avevamo avuti nel mese di di-
cembre. Il focolaio del savo-
nese dimostra come il morbil-
losia purtroppo una malattia
riemergente, anche perché ci
sono ampie sacche della po-
polazione che non sono vacci-
nate. Dobbiamo quindi torna-
re a parlare dell'importanza
della vaccinazione perché si
rischia che questa malattia
torni ad essere un grande e
diffuso problema. —
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