ILLORO CONGEDO APRIRA FERITE NELLA COPERTURA DEL TERRITORIO: LE MAGGIORI CRITICITA IN VALBORMIDA

Medici di famiglia in pensione
«Abbiamo dato, largo ai giovani»

Escono di scena volti notissimi come Vallauri, Addis, Callandrone e Lanteri
Aslad aprile aprira un bando: cerca 37 nuovi professionisti per il territorio
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ell’Asl savonese &

considerato il deca-

no dei medici di fa-

miglia, ma questa
volta per Matteo Vallauri la
pensione arrivera tra un paio
di mesi, dopo aver spostato la
scadenza sempre piliin la per
mancanza di sostituti. Il tra-
guardo e altrettanto imminen-
te per Andrea Addis, medico
tra Savona e Quiliano: ultimo
giornoil 31 marzo.

Sono due delle storie che
raccontano il passaggio di te-
stimone in atto e che nei pros-
simimesi costringera Asl ain-
dividuare nuovi medici per
evitare che in alcune aree gli
abitanti restino senza riferi-
mento.

«Ad aprile uscira il nuovo
bando per coprire le zone co-
siddette carenti: prevediamo
circa 37 posizioni aperte an-
che per garantire I'assistenza
nelle case di comunitay, preci-
sa Alberto Cella, referente
della Medicina di base dell’A-
sl.

A raccontare le uscite sono
le delibere: oltre a Vallauri e

[

Addis cesserano 'attivita Ro-
berto Callandrone a Varaz-
ze (dopo che in citta sono gia
andati in pensione Carlo Del-
fino e Luciano Tedeschi), il
pediatra Maurizio Lanteri di
Albenga.

Dall’ottobre 2023, pitl vol-
tel’Asl habanditola procedu-
ra per individuare un sostitu-
todi Vallauri, nessuno si é fat-
to avanti. «Cosi sono rimasto
per spirito di servizio e attac-
camento ai pazienti —raccon-
taoggi Vallauri -. Ora compio
72 anni e la legge dice che ol-
tre non si puo andare. Ho
1700 pazienti, ma sono arri-
vato anche a 1900 tra Altare,

Dasinistrail medico
Andrea Addis, inaltoil
collega Matteo Vallauri

Mallare, Cadibona, Carcare,
Pallare e Bormida. Per 30 an-
ni sono stato anche oncologo
al San Paolo, allora si poteva
lavorare in ospedale e anche
sul territorio. Abito a Savona,
ma i km non mi hanno mai
spaventato, ho sempre rag-
giunto glistudieimieipazien-
tiin Valbormida. Con loro c’e
unlegame speciale. Ma quan-
dosiparladi entroterra é diffi-
ciletrovare medici. Speroarri-
viqualche giovaney.

Addis smettera i panni di
medico di famiglia, ma, dopo
42 anni sul territorio, conti-
nueralalibera professione co-
me specialista dello sport e

del lavoro. Abituato a parlare
in dialetto con i pazienti, sin-
tetizza con una battuta anche
la pensione: «Abbiamo datoy.
Ma a Zinola é gia stata indivi-
duata una sostituta: Ambra
Comune.

«Ormai i medici, soprattut-
to noi di famiglia, siamo co-
meipanda: in estinzione—rac-
conta -. Io sono stato fortuna-
to, ma e sempre piu difficile
trovare un sostituto. In Italia
negli ultimi anni c’é stata una
programmazione sanitaria
spaventosa, oggi paghiamo
lo scotto di quelle scelte sba-
gliate. Lodico con dispiacere,
perché ho instaurato un otti-
mo legame con i miei pazien-
ti, siintrecciano amicizie, che
vannoal dila del rapportome-
dicopaziente. All'inizio parla-
re in dialetto era una maniera
per mettere a proprio agio le
persone, io ho sempre messo
pochissimo il camice anche
per abbattere distanza. Non &
sempre stato facile, anzi il Co-
vid ha dato spallata, ha cam-
biato i rapporti, & arriva la di-
stanza, la paura. La tecnolo-
gia & un vantaggio, ma non
concede tregua. Anni fa i pa-
zienti lasciamo un bigliettino
in farmacia, oggi siamo a
70-80 messaggi al giorno». —





