| PROFESSIONISTIIN PIAZZA

Spazio Salute

a Cairo si parla

di prevenzione

eservizidicura

Fuori dai tradizionali luoghi di
cura, i professionisti della sani-
ta scendono in piazza per una
giornata dedicata alla promo-
zione della salute. Si chiama
“Spazio Salute” I’evento pro-
mosso dall’As] con il Comune
di Cairo, che oggi vedra piazza
della Vittoria accogliere labo-
ratori, dimostrazioni pratiche,
attivita, momenti informativi,
incontri per conoscere gli ope-
ratori, i professionisti e le atti-
vita del Dipartimento di Pre-
venzione. «Un'iniziativa che
vuoleessere un'occasionedi in-
contro con la cittadinanza per
far conoscereiservizi a disposi-
zione sul territorio - spiega
Francesco Sferrazzo, direttore
sanitario dell’Asl -. Rappresen-
tano un pilastro per la tutela
della salute, insieme alla ge-
stione delle cronicita e al tratta-
mento delle patologie acutey.
Tanti gli argomenti trattati: I'i-
dentificazione dei funghi vele-
nosi e di quelli commestibili,
la prevenzione delle cadute, la
medicinadei viaggi, i program-
mi di screening gratuiti, l'igie-
ne delle mani e le allergie ali-
mentari. In piu attenzione al
lattivita fisica per I'invecchia-
mento attivo, la carta d’identi-
ta di cani e gatti, le medicazio-
ni semplici da fare a casa, le
vaccinazioni, I'igiene delle ac-
que, la prevenzione degli inci-
denti domestici, i dispositivi di
sicurezzaincasa.—
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