Premiatiiduericercatoriamericani:la scoperta apre la strada alla comprensione di molte malattie

NobelperlaMedicinaad Ambros e Ruvkun
padri dei microRna, “interruttori” dei geni

ILRICONOSCIMENTO

vincitori del Nobel 2024

per la medicina sono i ri-

cercatoristatunitensi Vic-

tor Ambros e Gary Ruv-
kun «per la scoperta del mi-
croRNA e il suo ruolo nella re-
golazione genica post-trascri-
zionaley.

Anche quest’annossi trattadi
due studiosi che si muovono
nel grande (minuscolo) mon-
do dell’Rna. Dopo il premio
del 2023 andato aKatalin Kari-
ko e Drew Weissman per le sco-
perteche hanno portatoal vac-
cino anti-Covid tramite Rna
messaggero, quest’anno i due
vincitori sono i “padri” dei mi-

cro Rna, una grande famiglia
di geni regolatori, formata da
piccole molecole di Rna, a sin-
golo filamento, di circa 22 nu-
cleotidi, non codificanti per
proteine, abbondantemente
espressinelle piante e negli ani-
mali. Essenziali per il normale
sviluppo di tutti i tessuti, in
quanto controllano i pitt im-
portanti processi biologici qua-
li crescita cellulare, differen-
ziamento, metabolismo ed
apoptosi, e cruciali per I'insor-
genza di numerose patologie,
ma anche per possibili terapie.
Dunque, il libretto di istruzio-
ni genetiche € uguale per tutte
le cellule, ma queste sono di-
verse fraloro e hannospecializ-
zazioni diverse, come quelle
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del cervello, dei muscoli o del-
la pelle. Per decenni la scom-
messa ¢ stata riuscire a capire
comeognunadiesseriescaase-
lezionare leistruzioni chelari-
guardano direttamente. La ri-
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sposta trovata dai due ricerca-
tori e dunque nei microRna.

La scoperta ha dimostrato
come I'attivita dei geni puo es-
sere modulata negli organismi
multicellulari, compresi gli es-

seri umani. E emersa cosi una
dimensione completamente
nuova della regolazione del
Dna.Idue Nobel hanno scoper-
toquesto meccanismo lavoran-
do sul verme Caenorhabditis
elegans, semplicissimo e il pilt
studiato dadecennineilabora-
tori di genetica di tutto il mon-
do. La scoperta venne pubbli-
cata nel 1993 in due articoli
sullarivista Cell eaccoltonel si-
lenzio della comunita scientifi-
ca:, che considerava quel risul-
tato relativo al verme Caeno-
rhabditis elegans su cui erano
state condotte le ricerche e so-
stanzialmente irrilevante per
I'uomo. Le cose cambiarono
nel 2000, quando il gruppo di
Ruvkun pubblico la scoperta
diun altro microRna, codifica-
to da un terzo gene, let-7, mol-
toben conservato e presente in
tuttoilregnoanimale. L'artico-
losuscito grande interesse e ne-
glianni successivi furonoiden-
tificati centinaia di microRna
diversi. Machisonoiduericer-
catori dietro questa scoperta?
Ambros, 71 anni, insegna

Scienze naturali alla Universi-
ty of Massachusetts Medical
School. Nato nel 1953 negli
Stati Uniti, ad Hanover (New
Hampshire) hastudiato al Mas-
sachusetts Institute of Techno-
logy, dove € rimasto anche do-
po il conseguimento del dotto-
rato, e nel 1985 si ¢ trasferito
all’Universita di Harvard. Dal
1992 al 2007 ha insegnato nel-
la Dartmouth Medical School
poi alla University of Massa-
chusetts Medical School, dove
lavora attualmente. Ruvkun,
72anni, insegna geneticaall’U-
niversita di Harvard. Nato nel
1952 negli Stati Uniti, a Berke-
ley (California), ha conseguito
il dottorato all’Universita di
Harvard nel 1982 e ha prose-
guitoillavorodiricercaal Mas-
sachusetts Institute of Techno-
logy, dove ha lavorato dal
1982al1985epoi e statoricer-
catore Massachusetts General
Hospital e all’ Harvard Medi-
cal School, dove insegna at-
tualmente. —
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