Savona. Dei tre nuovi tecnici assunti, due saranno usati per la telemedicina e uno per la Dialisi
Marino Anfosso: “Faremo corsie amplieremoil servizio diecocardio ed ecodoppleradomicilio”

Cardiologia, I’As]l punta
sul controlli a “distanza”

ILCASO
MAURO CAMOIRANO

Asl delibera I’as-
sunzione di tre tec-
nici della fisiopato-
logia cardiocircola-
toria e perfusione cardiovasco-
lare, figura specialistica nata
perlacircolazione extracorpo-
rea in cardiochirurgia, ma che
orapuoessere impiegatain va-
ri ambiti. Due saranno indiriz-
zatia Cardiologia, ed uno aDia-
lisi. Tra gli obiettivi, potenzia-
relatelemedicina.

Spiega, il primario di Cardio-
logia del San Paolo, Pietro Bel-
lone: «<Abbiamoiniziatoad uti-
lizzare tale figura quasi 10 an-
nifa, grazie ad unaborsadi stu-
dio che ha permesso I'ingresso
nel 2016 delladottoressa Vero-
nica Giacchello, passata nel

Il primario Pietro
Bellone: “Da remoto
stiamo seguendo
600 persone”

2019 a tempo determinato e
quindi indeterminato. E’ stata
una figura preziosa nel corso
dello sviluppo del progetto del
monitoraggio a distanza, fon-
damentale durante gli anni del
covidy. Savona e stata, infatti,
una pioniera in tale settore,
con il sistema di telemedicina
per il monitoraggio da casa di
pacemaker, defibrillatori e
nonsolo, grazie anche alla col-
laborazione con la Cardiolo-
gia dell’Ospedale “Mater Salu-
tis” di Legnago (VR), un centro
di eccellenza europea per I’or-
ganizzazione dei controlli re-
moti. Ancora il dottor Bellone:
«Seguiamo da remoto circa
600 utenti. Ad ogni paziente
portatore di un dispositivo car-
diaco viene assegnato un tra-
smettitore che invia i datirela-
tivial funzionamento e ai para-
metri elettrici. La mole di dati
chearriva é notevole, dato che
ogni settimana riceviamo tra
le 110 e le 160 trasmissioni.
Serviva quindi una figura che
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Grazie ainnovative apparecchiature saranno potenziatii controlliin telemedicina

ALTARE. CERIMONIA AL VIA ALLE 10,30

Dopo lo stop obbligato per I'alluvione
oggi la Croce Bianca festeggia i 50 anni

LaCroceBiancadi Altare ce-
lebraisuoiprimi 50 anni di
attivita. Si svolgera oggi,
dopo il rinvio dello scorso
27 ottobre, per l'alluvione
cheha colpitola Val Bormi-
da, la giornata di festa per
la pubblica assistenza: il
programma, che si aprira
alle 10,30 alla chiesa par-
rocchiale di Sant'Eugenio,
prevede unaMessa, labene-
dizione del nuovo mezzo
Fiat Doblo, acquistato gra-
zie ad un lascito e gia a ser-

facesse da filtro, interfaccian-
dosi con noi medici in caso di
trasmissioni di una certa rile-
vanza clinica che imponevano
il controllo dell’apparecchiatu-
ray. Orasivuole fare un ulterio-
re passo. Ancora il primario:
«Tali tecnici specialistici posso-
no essere impiegati ad esem-
pio anche per gli ecocardio-
doppler, e con la disponibilita
delle giuste risorse si potrebbe

vizio della popolazione, e
linaugurazione una nuova
targa celebrativa, che tro-
vera poi posto sui muri del-
la sede in via 8 Marzo. Fon-
data il 27 ottobre 1974, la
pubblica assistenza altare-
se ha proseguito negli anni
lasuaoperadivolontariato
grazieall’impegnodidiver-
se generazioni di militi e
all’aiuto di tanti cittadini,
enti pubblici e privati.
Un'associazione da sempre
moltoattiva.L.MA.—

sviluppare anche un program-
madiesamiadomicilio».
Conferma il dottor Marino
Anfosso, direttore professioni
sanitarie di Asl 2 e Asl1: «Que-
sti tecnici erano inizialmente
nati nell’ambito della cardio-
chirurgia quando, nelle sale
operatorie per interventi di al-
to livello, & necessario gestire
un processo di circolazione ex-
tracorporea. Quindi gli sboc-

chinon erano molti. La forma-
zione si € quindi sviluppata ed
il campodiimpiegosi¢allarga-
to, dalla dialisi, all’esecuzione
di ecodoppler, e, come ha det-
toil dottor Bellone, alla teleme-
dicina. Ma intesa in due modi:
monitoraggio adistanza, e, co-
me ci stiamo apprestando a fa-
rein Asl 1 coni corsi di forma-
zionein viadiconclusione, pre-
disponendo un servizio di eco-
cardioed ecodoppler adomici-
lio. Esperienza che, con il sup-
porto del primario Bellone, in-
tendiamo proporre anche in
Asl 2. Nonsolo, tali tecnici pos-
sono essere impegati anche in
Pneumologia per broncosco-
piee polisonnografiey.

Il direttore Anfosso sottoli-
nea quindi gli evidenti vantag-
gi nello sviluppo della teleme-
dicina: «Il monitoraggioeiser-
vizi a domicilio consentono al
paziente, spesso anziano o de-
bilitato, dinonmuoversidaca-
sa; aiutano le famiglie che non
devono organizzare gli sposta-
menti per raggiungere gli am-
bulatori, e cio libera in molti
casianche leambulanze che sa-
rebbero necessarie al traspor-
to, edecongestiona gliambula-
toriche possonoridurreleliste
diattesa».—
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