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Allarme morbillo
appello deimedici
«Vaccl atevi»

Guido Filippi/raciNaz2

Nei primi tre mesi gia quattrori-
coveri in ospedale a Genova,
mentre nel 2023 non ce n’era-
no stati. Il diffondersi del mor-
billo in Liguria preoccupa i me-
dicichelancianol’'appelloavac-
cinarsi.
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Morbillo, ¢ allarme
«Chi o evacci ato
Si protegga subito»

Quattro ricoveri in ospedale, nel 2023 non ce n'erano stati
Preoccupa il probabile contagio di una maestra d'infanzia

GUIDOFILIPPI

«Chi non & vaccinato o non
ha vaccinato i figli lo faccia
al piu presto: solo cosi si
mette al sicuro per tutta la
vita». L’appello per proteg-
gersi dal morbillo che, nei
primi tre mesi dell’anno, si
sta diffondendo in maniera
preoccupante, € il termome-
tro della situazione attuale
e guarda al contempo al fu-
turo. A lanciarlo ¢ Andrea
Orsi, professore associato
di Igiene dell’Universita di
Genova e medico dell’ospe-
dale San Martino.
Nellaboratorio superattrez-
zato alle spalle del Mono-
blocco - il centro di riferi-
mento nazionale, in collega-
mento quasi quotidiano
conRoma - il braccio destro
del direttore, il professor
Giancarlo Icardi, proretto-
redell’Ateneo con delegaal-
la Sanita e referente unico
per la Liguria dell’Istituto
superiore della Sanita (Iss),
il morbillo in questi giorni &
unadelle priorita.

Ormai non e pit solo un al-
larme e in tutta Italia si par-
la gia di epidemia con oltre
100 casinei primi 80 giorni
del 2024, contro i 50 regi-
stratoin tuttoil 2023.

In Liguria va ancora peg-
gio: nessun caso denuncia-
to’anno scorso, gia quattro
quelli individuati quest’an-
no, pill un quinto in attesa
diconferma.

Quattrole personericovera-
te (due a Malattie Infettive
del San Martino nel reparto

guidato da Matteo Bassetti
e altrettante all’ospedale
Galliera).

I1quinto caso, seppurein fa-
se di accertamento, e quel-
lo che preoccupa di piu: ai
test € risultata positiva una
maestra di una scuola ma-
terna del centro di Genova
ed e quindi molto alto il ri-
schio che si possano amma-
late decine di bambini, vi-
sta l'altissima contagiosita
delmorbillo.

Nei giorni scorsi, non a ca-
S0, sono scattate le attivita
per ricostruire la catena dei
contatti.

«Ci sono tutti gli elementi
per dire che in due o tre me-

Il professor Giancarlo Icardi nel laboratorio di Igiene del San Martin

si potremo arrivare a qual-
che centinaio di casi - sotto-
linea Orsi - Dobbiamo sem-
pre tenere conto che daino-
strilaboratori passano qua-
si esclusivamente i test dei
ricoverati, che sonolo spec-
chio della situazione. Pur-
troppo si sta verificando
quello che era stato pit1 vol-
te annunciato 'anno scor-
so: 'aumento dei casi € la
naturale conseguenza del
calo delle vaccinazioni e
dell'immunita registratane-
gliultimianni».

L'ultima diffusione del mor-
billo risale al 2017, ma due
anni prima aveva colpito in
modo ancora pit duro tan-

to che il governo aveva fat-
to scattare l'obbligatorieta
del vaccino per i minoren-
ni. Solo sulla carta, pero,
perché non sono maiscatta-
ti controlli e provvedimenti
dapartedelle Asl:isolito ob-
blighiall’italiana.

«In Liguria negli ultimi set-
te anni sono almeno 10 mi-
la i bambini che non sono
stati vaccinati, pitt almeno
50 mila persone tra 15 e 40
anni e tantialtri. Intotale sa-
ranno oltre 100 milailiguri
nonvaccinati.

Un numero altissimo, se si
considera che il morbillo si
diffonde rapidamente: un
caso ne contagia fino a 18.
Ricordo che il morbillo e
pitt aggressivo negli adul-
.

Chi si € vaccinato, magari
trent’anni fa, & sempre pro-
tetto?

«Si, chisi e vaccinatononri-
schia nulla, cosi come chi
ha contrattola malattia. Sol-
tanto chiha fattolachemio-
terapia o una terapia po-
st-trapianto puo aver perso
laprotezione».

E chi vuole vaccinarsi & an-
coraintempo?
«Sicuramente, Genova é&
allinterno del piano nazio-
nale che prevede la sorve-
glianza e l'offerta gratuita
delvaccino contro il morbil-
lo. Basta rivolgersi alla Asl
diappartenenza, nonal me-
dico di famiglia o al pedia-
tria: € gratuito e non ci sono
tempi di attesa. Non biso-
gna avere alcuna paura del
vaccino: non cisono contro-
indicazioni e tanto meno ri-
schi».

E se una persona non si ri-
cordase negli anni si e vacci-
nata, cosa puo fare per pro-
teggersi?

«C’¢la possibilita di fare un
esame del sangue per cerca-
re gli anticorpi, manel dub-
bio consiglio sempre di vac-
cinarsi: se era gia stato fatto
pazienza, una seconda do-
senon creaproblemi».

Nei prossimi giorni, al se-
condo piano della palazzi-
na-direzione dell’ospedale
San Martino, il professor
Icardi coordinera una riu-
nione per tirare le prime
somme sull’emergenza
morbillo.—
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