AVVIATO NEL 2012 IL REPARTO E IN CONTINUA CRESCITA

San Paolo. il centro trombosi
ha superato 1 mille pazienti

Refertati 6 milioni di gliesami all'anno, il Covid non ha fermato 'attivita
La direttrice Lillo: «Ci servono forze nuove per mantenere questi numeri»

LUISABARBERIS

SAVONA

Pit1 di 1.100 pazienti presi in
caricodaunservizio chenem-
meno il Covid ha mai fermato
e che ora rappresenta un ap-
prodo sicuro per centinaia di
famiglie che possono seguire
leterapievicinoa casa.

Continuaa crescere l'attivi-
tadel Centro emostasi e trom-
bosi dell’ospedale San Paolo,
che di recente ¢ stato confer-
mato come una delle 290 ec-
cellenze italiane, accreditate
dalla Federazione Centri per
ladiagnosi della trombosiela
sorveglianza delle terapie an-
ticoagulanti.

L’attivita fa capo al Labora-
torio analisi dell’Asl, il cosid-
detto “cervellone” dell’azien-
da, dal quale passano esami,
oltre che prime diagnosi dei
pazienti di tutta la provincia.
«A fronte di un’offerta che si
basa su 500 esami differenti,
il laboratorio analisi & in gra-
do di processare 80 mila test
ogni 24 ore—spiegala direttri-

A IS B

FlaviaLillo e Cinzia Scarrone

ceFlaviaLillo-. In un anno, te-
nendo conto dei quattro ospe-
dali di Savona, Pietra, Alben-
gae Cairo, oltre che dell’attivi-
ta territoriale, giriamo sui 6
milioni e 200 mila esami pro-
cessati e refertati. Quella del
medicoodel tecnicodilabora-
torio € un’attivita che si svol-
ge lontano dai riflettori, che
non ha lista d’attesa e gode di
pocavisibilita, ma e importan-
tissima. Il percorso di curaini-

ziadainostrilaboratori.

Tra i fiori all’occhiello
dell’attivita c’e proprioil Cen-
tro Tao: un servizio fonda-
mentale per le persone che se-
guono una terapia con farma-
ci anticoagulanti orali (la co-
siddetta cura Tao) in seguito
asituazioni gravi come trom-
bosi, embolie polmonari o
problemi cardiaci e chedicon-
seguenza sono persone fragi-
li. Avviatonel 2012, il Centro
oggi conta piu di 1.100 pa-
zienti ancorain terapia.

«Parliamodi persone di tut-
te le eta, che non sono mai so-
le — precisa la responsabile
del centro, la dottoressa Cin-
zia Scarone -. I pazienti sono
in gran parte anziani, ma at-
tualmente abbiamo in cura
anche due bambini, un ragaz-
zo giovane e abbiamo seguito
consoddisfazionela gravidan-
za di due donne che, nono-
stantei problemi di salute che
obbligano a una terapia anti-
coagulante, oggi sono mam-
me felici. Dal 2020 siamo an-

che centro prescrittore, al San
Paolo ¢ stato attivato un am-
bulatorio ad hoc per visite e
controlli, oltre a un numero
di telefono sempre raggiungi-
bile. Vuol dire che nonsolo se-
guiamole persone che hanno
una terapia anticoagulante
gia impostata, ma, in base
agliesami, siamonoi a prescri-
vere il farmaco e a seguire i
pianiterapeutici. Lanostra at-
tivita € basata anche sull’a-
spetto umano: si crea un rap-
porto di fiduciay. Un’attivita,
quella del laboratorio analisi,
che ora avrebbe bisogno di
forze nuove. «Anche noi, co-
me e pitt di altri, subiamo una
certa crisi delle vocazioni —
ammette Lillo -: questa € una
professione che offre grandi
soddisfazioni, ma meno remu-
nerativadi altre, in quanto po-
co spendibile nel privato. Per
invertire la rotta abbiamo ini-
ziato ad andare a raccontare
la professione nelle scuoley.
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