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Pi˘ di 1.100 pazienti presi in 
carico da un servizio che nem-
meno il Covid ha mai fermato 
e che ora rappresenta un ap-
prodo sicuro per centinaia di 
famiglie che possono seguire 
le terapie vicino a casa. 

Continua a crescere l·attivi-
t‡ del Centro emostasi e trom-
bosi dell·ospedale San Paolo, 
che di recente Ë stato confer-
mato come una delle 290 ec-
cellenze italiane, accreditate 
dalla Federazione Centri per 
la diagnosi della trombosi e la 
sorveglianza delle terapie an-
ticoagulanti. 

L·attivit‡ fa capo al Labora-
torio analisi dell·Asl, il cosid-
detto ́ cervelloneµ dell·azien-
da, dal quale passano esami, 
oltre che prime diagnosi dei 
pazienti di tutta la provincia. 
´A fronte di un·offerta che si 
basa su 500 esami differenti, 
il laboratorio analisi Ë in gra-
do di processare 80 mila test 
ogni 24 ore ² spiega la direttri-

ce Flavia Lillo -. In un anno, te-
nendo conto dei quattro ospe-
dali di Savona, Pietra, Alben-
ga e Cairo, oltre che dell·attivi-
t‡ territoriale, giriamo sui 6 
milioni e 200 mila esami pro-
cessati e refertati. Quella del 
medico o del tecnico di labora-
torio Ë un·attivit‡ che si svol-
ge lontano dai riflettori, che 
non ha lista d·attesa e gode di 
poca visibilit‡, ma Ë importan-
tissima. Il percorso di cura ini-

zia dai nostri laboratoriª. 
Tra  i  fiori  all·occhiello  

dell·attivit‡ c·Ë proprio il Cen-
tro Tao: un servizio fonda-
mentale per le persone che se-
guono una terapia con farma-
ci anticoagulanti orali (la co-
siddetta cura Tao) in seguito 
a situazioni gravi come trom-
bosi,  embolie  polmonari  o  
problemi cardiaci e che di con-
seguenza sono persone fragi-
li. Avviato nel 2012, il Centro 
oggi conta pi˘ di 1.100 pa-
zienti ancora in terapia. 

´Parliamo di persone di tut-
te le et‡, che non sono mai so-
le ² precisa la responsabile 
del centro, la dottoressa Cin-
zia Scarone -. I pazienti sono 
in gran parte anziani, ma at-
tualmente abbiamo in cura 
anche due bambini, un ragaz-
zo giovane e abbiamo seguito 
con soddisfazione la gravidan-
za di due donne che, nono-
stante i problemi di salute che 
obbligano a una terapia anti-
coagulante, oggi sono mam-
me felici. Dal 2020 siamo an-

che centro prescrittore, al San 
Paolo Ë stato attivato un am-
bulatorio ad hoc per visite e 
controlli, oltre a un numero 
di telefono sempre raggiungi-
bile. Vuol dire che non solo se-
guiamole persone che hanno 
una  terapia  anticoagulante  
gi‡  impostata,  ma,  in  base 
agli esami, siamo noi a prescri-
vere il farmaco e a seguire i 
piani terapeutici. La nostra at-
tivit‡ Ë basata anche sull·a-
spetto umano: si crea un rap-
porto di fiduciaª. Un·attivit‡, 
quella del laboratorio analisi, 
che ora avrebbe bisogno di 
forze nuove. ´Anche noi, co-
me e pi  ̆di altri, subiamo una 
certa crisi delle vocazioni ² 
ammette Lillo -: questa Ë una 
professione che offre grandi 
soddisfazioni, ma meno remu-
nerativa di altre, in quanto po-
co spendibile nel privato. Per 
invertire la rotta abbiamo ini-
ziato ad andare a raccontare 
la professione nelle scuoleª. 
³
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avviato nel 2012 il reparto Ë in continua crescita 

San Paolo, il centro trombosi
ha superato i mille pazienti
Refertati 6 milioni di gli esami allƅanno, il Covid non ha fermato lƅattivit‡
La direttrice Lillo: ´Ci servono forze nuove per mantenere questi numeriª

Flavia Lillo e Cinzia Scarrone

Ritorna il servizio guardia me-
dica estiva a Noli. Anche que-
st·anno, infatti, il Comune ha 
rinnovato la convenzione con 
la Croce Bianca per garantire 
l·attivazione delle prestazioni 
mediche di base ed evitare ai 
cittadini il disagio degli sposta-
menti, garantendo l·assistenza 
sanitaria a turisti e residenti. 

´L·iniziativa che da quest·an-
no prende il nome di continui-
t‡ assistenziale ² spiega l·asses-
sore alle politiche sociali Marti-
na Garzoglio - ha ottenuto posi-
tivi riscontri dall·intera cittadi-
nanza e da parte degli ospiti la 
scorsa stagione e anche que-
st·anno Ë stata rinnovata ba-
sandoci sul riscontro dell·effet-
tiva fruizione del servizio da 
parte dell·utenza nel corso de-
gli ultimi anni. L·obiettivo Ë an-
che quello di alleggerire l·af-
fluenza estiva verso gli ospeda-
li di Savona e Pietra Ligure nei 
fine settimanaª. Il servizio sa-
r‡ attivo da sabato 8 giugno a 
domenica 15 settembre nei fi-
ne settimana e nei giorni festi-
vi  e  prefestivi  con  orario  
8,30-14,30, nei locali in via Re-
petto 4 (sede della Croce Bian-
ca  di  Noli,  vicino  a  piazza  
Chiappella), dove sar‡ presen-
te un medico di medicina gene-
rale. Intanto nella vicina Spo-
torno sono in via di definizio-

ne gli orari del servizio di guar-
dia medica, che sar‡ operativo 
durante l·estate in collabora-
zione con la Croce Bianca, nei 
locali di viale Europa. Da que-
st·anno, infine, a Noli Ë presen-
te anche il nuovo ambulatorio 
Asl di prossimit‡, al primo pia-
no dei locali in via Musso 10. » 
gestito dal personale infermie-
ristico del Distretto Finalese 
ed Ë operativo tutti i giovedÏ 
mattina dalle 9 alle 12. All·in-
terno della struttura si posso-
no ricevere le seguenti presta-
zioni infermieristiche: terapia 
iniettiva intramuscolare, me-
dicazioni semplici, rilevazio-
ne parametri: pressione arte-
riosa,  emoglobina  glicata,  
stick glicemico, frequenza car-
diaca,  saturazione  ossigeno,  
gestione cateterismo vescica-
le, gestione stomie, educazio-
ne terapeutica. ́ Anche questo 
servizio Ë  molto  apprezzato  
dai nostri cittadini ² ha conclu-
so l·assessore Garzoglio ² Offre 
un servizio molto utile per le 
persone, soprattutto anziane, 
che non devono pi˘ spostarsi 
fuori dal comune per avere pre-
stazioni importanti nell·ambi-
to di particolari patologie cro-
niche e utili per un controllo 
nei casi meno urgentiª. ³
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noli. da sabato 8 giugno

Guardia medica estiva
torna il servizio
per turisti e residenti
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