VELOCIZZATI ESAMI, VISITE, CURE E TRASFERIMENTI PER | PAZIENTI DIMESSI DAGLI OSPEDALI

Promosse le Centrali operative terroriali

Savona, Finale Ligure e Cairo, dopo il periodo di sperimentazione iniziato a maggio, hanno ottenuto la certificazione

LUISA BARBERIS

SAVONA

Promosso il nuovo sistema di
servizisocio-sanitari piti vici-
ni ai cittadini. Le tre Centrali
operative territoriali (Cot) di
Savona, Finale e Cairo hanno
ottenutoil vialibera dal certi-
ficatore che, aunmese e mez-
zo dall’avvio dell’attivita in
fase sperimentale, ha verifi-
catoil sistema varato dall’Asl
e che d’ora in poi funzionera
come servizio di raccordo tra
ospedale e territorio, affin-
ché i pazienti vengano presi
in carico e seguiti nel percor-
sodi cure. Le Cotrappresenta-
no un nuovo modello, il futu-
ro della sanita territoriale: in
sostanza non tocchera piti al
singolo, ai suoi famigliarioal
medico di famiglia program-
mare visite, esami, sedute di
fisioterapia, passaggi dall’o-
spedalealle strutture. A occu-
parsi di tutto saranno gli in-
fermieri, che dallo scorso 2
maggio sono al lavoro nelle
nuove centrali. L’Asl di Savo-
nahagiocato d’anticiposulla
tabella di marcia, che preve-
deva l'avvio delle Cot da lu-
glio e, ormai da un mese e
mezzo, ha avviato una speri-
mentazione che oggi racco-
gliela promozione del certifi-

catore. In provincia le Cot so-
no state aperte nella sede Asl
invia Collodia Savona, in via
della Pineta a Finale e all’in-
terno dell’ospedale San Giu-
seppe di Cairo. Insieme a ca-
se e ospedali di comunita, le
nuove centrali sono uno dei
tre pilastri del nuovo model-
lo organizzativo della sanita
territoriale previsto dal Pnrr.

«Abbiamo lavorato molto
peravviare questo nuovo mo-
dello, che semplifica la vita

L’obiettivo principale
e riuscire a migliorare
la gestione dei ricoveri
e delle dimissioni

dei pazienti e delle loro fami-
glie — spiega Monica Cirone,
direttrice del settore socio sa-
nitario dell’Asl -. Abbiamo
realizzato, collaudato e av-
viato le nuove Centrali con i
fondi del Pnrr e nel rispetto
dei tempi. Ora, in base alla
normativa in materia, era
prevista la certificazione del
servizio da parte di un inge-
gnere terzo, che ha verificato
evalutato positivamente tut-
tauna serie di aspetti, che ca-

ratterizzano il servizio a par-
tire dalle dotazioni organi-
che del personale al rispetto
degli obiettivi. Siamo molto
soddisfatti. E gia stata avvia-
ta tutta l'attivita legata alle
cure domiciliari e alle resi-
denzialita, presto verranno
potenziatiiservizi per assiste-
reimalati cronici». Traleatti-
vita vi sono il monitoraggio
dei passaggi tra diversi luo-
ghi di cura, il supporto infor-
mativo e logistico ai profes-
sionisti dellarete assistenzia-
le ela gestione dei dati relati-
vi alla salute, anche tramite
l'utilizzo della telemedicina.
L’obiettivo principale € mi-
gliorarela gestione diricove-
ri e dimissioni nei vari conte-
sti assistenziali. Un esempio
concreto: le Cot permetteran-
no di prendere in carico pa-
zienti cronici e fragili e se-
guirli durante il percorso di
cure. Cosi, nel caso in cui un
paziente debbaessere ricove-
rato o sottoporsi a visite, sara
I'infermiere a prendere con-
tatti, a fissare ’appuntamen-
to. Inoltre, tutti gli operatori,
dal medico di famiglia agli
specialisti, potranno avere
accesso a cartelle cliniche e
informazioni.—
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