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… durata appena 12 ore la  
soddisfazione nel leggere il 
numero zero accanto alla ca-
sella che indica i pazienti rico-
verati per Covid negli ospeda-
li savonesi. Il risultato era sta-
to raggiunto nei giorni scorsi 
ed era subito apparso impor-
tantissimo, visto che dall�ini-
zio della pandemia era stato 
ottenuto soltanto in un�altra 
occasione. Il problema Ë che, 
cosÏ come era gi‡ accaduto lo 
scorso 30 luglio, il conto Ë tor-
nato a  salire  nemmeno un 
giorno  dopo  le  dimissioni  
dell�ultima  persona  curata  
nel reparto di Malattie Infetti-
ve del San Paolo.
Nell�ultima  settimana  altri  
quattro pazienti sono stati ri-
coverati per Covid e l�altra se-
ra i medici di Savona sono tor-
nati a riscontrare in un pa-
ziente anche i classici proble-
mi respiratori legati al virus, 
tanto che hanno dovuto ricor-
rere al casco per superare la 
criticit‡. A voler guardare i 
dati,  il  quadro complessivo 
che  emerge  Ë  comunque  
quello di un virus ormai in ri-
tirata. In ospedale i  medici 
glissano  per  scaramanzia,  
iabbiamo  ancora  pazienti,  
siamo concentrati nel pren-
derci cura di tutti lorow, Ë l�u-
nico commento al quale si la-
sciano andare. Ma Ë da tem-
po sentore comune che il vi-
rus sia stato declassato al pa-
ri di una brutta influenza (al-
meno nella maggioranza dei 
casi), anche se di fatto anco-
ra stenta a mollare la presa, 
anzi costringe a una convi-
venza forzata. 
A  monitorare  la  situazione 
negli ospedali Ë sempre Ali-
sa, che ormai da quattro anni 
effettua periodicamente un 
bollettino (ora Ë settimanale 
e l�ultimo Ë datato 6 febbra-
io) per fotografare contagi e 
ricoveri: nel Savonese ci so-
no 938 persone positive al te-
st del tampone, ma soltanto 
quattro ricoverate per Covid 
o nelle quali il virus Ë andato 
a sommarsi e complicare si-
tuazioni  pregresse.  Il  con-
fronto va fatto con inizio gen-
naio: la settimana di Capo-
danno era iniziata con ben 
1.292 positivit‡ accertate e 
45 ricoveri negli ospedali del-
la provincia. Ma gi‡ tra fine 
gennaio e inizio febbraio l�A-
sl Savonese Ë riuscita ad azze-
rare i ricoveri, centrando un 
primo determinante passo in 
avanti che, va detto, non Ë ar-
rivato in tutte le province. La 
settimana scorsa solo a Savo-
na, al Gaslini e nell�Imperie-
se non ci sono stati ricoveri le-
gati al Covid. Al di l‡ dei dati, 
bisogna  perÚ  tenere  conto  
dell�enorme  sommerso  che  
potrebbe inficiare il quadro 
complessivo: i numeri relati-
vi alle positivit‡ non sono an-
cora trascurabili, almeno se 
si tiene conto che sono crolla-

ti i tamponi e che anche al 
pronto soccorso Ë stata elimi-
nata  la  procedura  del  
pre-triage, ossia gli accerta-
menti preliminari. Solo i pa-
zienti che accusano febbre o 
sintomi riconducibili al Co-
vid vengono sottoposti al te-
st. A regalare ottimismo Ë pe-
rÚ la fotografia dei medici di 
famiglia,  come spiega Giu-
seppe Noberasco per la Fim-
mg:  ´Anche  sul  territorio  
sembra che i  contagi siano 
crollati nell�ultimo mese. Fi-
no a venti giorni fa, io e i colle-
ghi vedevamo moltissimi pa-
zienti con la febbre, magari 
senza altri problemi, ma con 
sintomi riconducibili al Co-
vid.  Per sicurezza abbiamo 
continuato a chiedere il tam-
pone sia per inquadrare me-
glio la situazione sia per evi-
tare  contagi,  accorgendoci  
che il virus stava ancora circo-
lando e veniva confermato 
con il testª. �
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IL CASO/1

S
i gioca sul territorio la 
partita per la inuova sa-
nit‡w: sono 2.299 i pa-
zienti che nel 2023 han-

no utilizzato i 16 ambulatori a 
gestione infermieristica (il di-
ciassettesimo Ë stato inaugura-
to a Noli, a met‡ gennaio) per 
una medicazione, un�iniezio-
ne, la misurazione di pressio-
ne e altri parametri. 

´Quest�anno l�offerta verr‡ 
ulteriormente potenziata o in-
terviene Monica Cirone, diret-
trice del settore socio sanitario 
dell�Asl  -.  Stiamo  lavorando  
per inserire un�ostetrica di co-
munit‡, che possa guidare le 
donne nel percorso che le por-
ter‡ a diventare mamme e che 
inizialmente lavorer‡ nel Fina-
lese. Intendiamo incrementa-
re la teleriabilitazione: un ser-
vizio  importantissimo,  visto  
che la tecnologia permette ai 
pazienti di sottoporsi a fisiote-
rapia senza spostarsi da casa, 
bensÏ collegandosi con lo spe-
cialista attraverso il computer. 
A maggio abbiamo attivato la 
teleriabilitazione respiratoria 
che segue gi‡ 35 soggetti con 
un�et‡ media di 80 anni, per 
un totale di oltre 450 tratta-
menti riabilitativi effettuatiª. 

A raccontare l�attivit‡ sono 
anche i dati degli ambulatori a 
gestione infermieristica. Il ire-
cordw degli accessi va al Ponen-

te, dove l�ambulatorio di Ando-
ra ha fatto segnare ben 880 pa-
zienti presi in carico, seguito 
da Garlenda come 252 e Cisa-
no con 198. Si aggiunge la re-
cente attivazione di Arnasco. 

Una curiosit‡: nell�Albenga-
nese gli ambulatori infermieri-
stici  rispondono non  solo  ai  
piccoli bisogni di salute dei re-
sidenti, ma anche alle esigen-
ze dei turisti, soprattutto pie-
montesi e lombardi. A Urbe il 
servizio ha fatto segnare 149 
accessi,  a  Pontinvrea  125,  a  
Sassello 31. 

Nelle Bormide il irecordw va 
a Giusvalla con 190 accessi, se-
guito da Dego con 185, Altare 
(primo  ambulatorio  attivato  
in provincia un anno fa) ha pre-
so in carico 141 pazienti, 86 so-
no stati seguiti a Bormida, 11 a 
Mallare. Calice Ligure e Toira-
no hanno fatto segnare 30 ac-
cessi ciascuno, ma di recente 
sono stati inaugurati i servizi a 
Orco Feglino e Magliolo. �
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IL CASO/2

I
l  cuore grande dei  com-
mercianti di Savona si tra-
sforma in un gesto di soli-
dariet‡ e supporto alla Pe-

diatria del San Paolo-Gaslini 
diffuso. Ieri Ë arrivata in corsia 
una donazione da 1.500 euro, 
frutto di una raccolta fondi pro-
mossa da Ascom, Fondazione 
1884 di Confcommercio e As-
sociazione Biblions o Pavia, e 
che ora servir‡ per sostenere 
l�attivit‡ del reparto. L�iniziati-
va  Ë  l�atto  finale  dell�evento  
iMagia del Natalew,  che si  Ë  
svolto lo scorso dicembre in cit-
t‡, e che ha portato il presiden-
te  di  Confcommercio  Enrico  
Schiappapietra e la referente 
Ascom Savona Laura Chiara Fi-
lippi a consegnare anche un 
icarico  eccezionalew  di  libri  
per i bambini del reparto gra-

zie all�Associazione Biblions o 
Pavia. Una giornata di festa e 
speranza, dunque, impreziosi-
ta dalla presenza delle Princi-
pesse in Corsia, che alleviano 
il ricovero dei bimbi con la loro 
magia. A accoglierli Ë stato il di-
rettore della Pediatria Alberto 
Gaiero: ́ In un momento stori-
camente difficile per la sanit‡, 
sentire la vicinanza e la genero-
sit‡ del territorio Ë di conforto 
per chi si adopera per la popo-
lazione con impegno e profes-
sionalit‡,  quali  quelle  dimo-
strate dall�equipe che dirigoª.

´Sempre pronti a sostenere 
le  eccellenze  del  territorio,  
quale Ë la nostra Pediatriaª, ha 
aggiunto  Schiappapietra.  
´Speriamo di poter presto dar 
vita ad altre attivit‡ a scopo be-
neficoª, Ë l�auspicio della presi-
dente Ascom Chiara Filippi. �

L.B.
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Savona, iniziativa benefica

Commercianti e Biblions
donano 1.500 euro e libri
al reparto di Pediatria

Covid, a Savona zero ricoveri per 12 ore
Ottimismo per la riduzione dei contagi
I medici di famiglia: ´Nellȅultimo mese i casi si sono diradati e per molti pazienti i sintomi sono quelli dellȅinfluenzaª

Lȅospedale San Paolo per qualche ora Ë stato privo di pazienti ricoverati per Covid

I nodi della sanit‡

L'Oncologia del San Paolo si 
aggiudica  un  finanziamento  
del Ministero della Salute per 
la ricerca sul cancro nell�ambi-
to dell�iniziativa iProgetti Gio-
vani Ricercatoriw. La squadra 
diretta da Marco Benasso da 
sempre partecipa a studi sia 
spontanei  che  sponsorizzati  
da  aziende  farmaceutiche  
nell�ambito della sperimenta-
zione di nuovi farmaci antitu-
morali. Oggi il valore dell'atti-
vit‡ viene riconosciuto dal Mi-
nistero, con un finanziamento 
per uno studio spontaneo sul 
carcinoma  renale,  disegnato  
da una giovane oncologa, Sa-
ra Elena Rebuzzi, in collabora-
zione con gli ospedali universi-
tari di Verona e Bologna. ́ Il fi-
nanziamento viene assegnato 
solo agli studi pi  ̆importanti e 
promettenti in campo naziona-
le e testimonia la bont‡ del pro-
getto proposto e certifica l�affi-
dabilit‡ dell�Oncologia dell�A-
sl per il suo svolgimento o spie-
ga l�azienda sanitaria -. Faran-
no parte dell�equipe impegna-
ta nella conduzione di questo 
studio i dottori Sara Elena Re-
buzzi, responsabile del proget-
to,  Cecilia  Nasso,  Francesca  
Bertolotti, la coordinatrice in-
fermieristica Fulvia Ciarlo, in 
collaborazione con il reparto 
di Anatomia Patologica diret-
to da Ezio Venturino e il repar-
to di Urologia diretto da Mauri-
zio Schenoneª. Inoltre l�Onco-
logia dell�Asl Ë capofila, insie-
me all�ospedale universitario 
IOV di Padova, del primo Regi-
stro Nazionale che raccoglie i 
dati sulle nuove strategie tera-
peutiche dei pazienti affetti da 
carcinoma  renale  avanzato.  
Entrambi i progetti hanno co-
me obiettivo produrre nuove 
evidenze scientifiche finalizza-
te a ottimizzare e personalizza-
re la cura dei pazienti. �

L.B.
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Elena Rebuzzi (terza da sinistra)

Il record ad Andora: 880

Nei 16 ambulatori
in dodici mesi
oltre 2.300 visite 

Monica Cirone

La consegna dellȅassegno al reparto di Pediatria del San Paolo
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