|l presidente: «In Liguria ottima qualita, ma problemi di accesso che dobbiamo risolvere

Agevoliamoipiufragili per prenotare esamie visite senza attese e potenziamola prevenzione»

Sanita, la ricetta di Bucci
«Via al piani triennali
per 1 malati cronicly»
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iani triennali per visi-

te ed esami ai malati

cronici. E una delle

strategie su cui sta la-
vorando il presidente della Re-
gione, Marco Bucci, al fine di
abbattere — almeno per i sog-
getti fragili che soffrono di pa-
tologie di lunga durata - le li-
sted'attesa. Perché «la sanitali-
gure — sottolinea il governato-
re - € ottima dal punto di vista
della qualita, ma ha un proble-
madiaccesso che dobbiamori-
solverey. Bucci hasceltoil con-
vegno "Cambiamenti climati-
ci - gli effetti sugli anziani e
sul territorio", organizzato
dallo Spi Cgil, per annunciare
questa idea, rispondendo ad
una delle criticita sottolineate
dal sindacato. Anche perché,
osservail segretario ligure del-
lo Spi Cgil, Guido Fassio, gli
over 65 «in Liguria sono il 29%

L’assessore Nicolo:
dobbiamo snellire la
presain carico
deinostri pazienti

della popolazione e tra questi
si registrano 41 mila malati
cronici con almeno due patolo-
gie: & evidente che questi dati
induconoad essere preoccupa-
ti perilivelli di assistenza sani-
taria pubblica, anche visti i
250milioni di deficit del bilan-
ciosanitarioligurey.

«Sapete che perleliste d'atte-
sa abbiamo intenzione di fare
un grosso cambiamento nei
programmi—replica Bucci - fa-
remo in modo che gli ospedali
eimedicidecidano giadall'ini-
zio, cioe dal primo momento
in cui il malato cronico viene
individuato, tutto programma
divisite ed esamiche deve esse-
re fatto in un'ottica triennale.
L'obiettivo & fare in modo che
queste visite vengano tutte pre-
notate da subito, senza essere
legati alle lista d'attesa. Que-
sto—sottolinea - & fondamenta-
le per garantireil servizioatut-
ti gli anziani: dobbiamo au-
mentare i programmi di pre-
venzione perrisparmiare sol-
di in terapia. Per noi € assolu-
tamente fondamentale fare
una lista delle persone a po-
tenziale rischio e gestirley.
Nonostante qualche borbottio
di disappunto in sala, Bucci
esorta: «vogliamo lavorare per
econ gli anziani, quindi conti-
nuiamo a confrontarci e a par-
lare. InLiguria c'é]"effetto Flo-
rida", con molti anziani che, co-
meaccade perlostatoamerica-
no, vengono a vivere qui, spe-

Esami e visite: la Liguria mette in primo piano I'assistenza dei pil fragili

cie in molti comuni del ponen-
te, perché si vive bene: questa
eunaricchezza. Certo, aumen-
tano i costi della sanita con un
numero cosi alto di anziani,
ma stiamo lavorando anche su
questo fronte per avere pit ri-
sorse: su 5 fonti di finanzia-
mento della sanita - osser-
va-solouna prende come pa-
rametro l'eta, e noi vorrem-
mo chefossericonosciuto co-
me parametro per tuttey.
L’idea di piani individuali
con gli esami di controllo gia
prenotati per “snellire” le liste

d’attesa che passano dal Cup
in realta non € una novita: gia
’ex assessore Angelo Grataro-
laavevadettochequestaerala
strategia da adottare, a partire
dai malati oncologici. Insieme
ad una spinta verso I’assisten-
za domiciliare e territoriale
per i malati cronici, prevista
nel Pnrr.

Anchel’attuale assessore Ni-
colo ha sottolineato la strate-
gia, parlando a margine di una
premiazione della Asl 4 chiava-
rese: «Dobbiamo snellire la sa-
nita grazie alla presa in carico
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Ambulatori aperti
per i medici di famiglia

Oggi e domani aperture
straordinarie di studi medici
nel territorio dell'Asl 3 Geno-
vese. Saranno disponibili an-
che servizio diurgenzaodon-
toiatrica presso il Palazzo
della Salute di Fiumara e
I'’Ambulatorio di prima acco-
glienza presso I'Ospedale
Gallino. Per supportarei citta-
dini nel periodo delle festivi-
ta, e previstal'apertura di stu-
di medici (a Voltri nella sede
Asl3 della Casa di Comunita)
il sabato e nei giorni festivi (fi-
no a lunedi 6 gennaio 2025).
L'iniziativaprende il via saba-
to 7 e domenica 8 dicembre
2024. L'offerta e aperta a tut-
tiicittadini dell'area metropo-
litana, che possono rivolger-
si ai medici che compaiono
nell’elenco presente sul sito
di Asl 3 Liguria, anche se di-
versi dal proprio medico di
medicina generale. L'acces-
so e diretto, senza necessita
diprenotazione, negli orariin-
dicati. Il calendario copre tut-
ti i Distretti sociosanitari di
Asl3.

llpresidente della Regione
LiguriaMarco Bucci(adestra) e
I'assessorealla Sanita
Massimo Nicolo: cominciaa
prendere formail piano
pertagliare leliste diattesa

del paziente, soprattuttoil cro-
nico, senza lasciarlo disperde-
re nei meandri del sistema sa-
nitario ma facendogli seguire
un percorso di visite program-
mate dal primo giorno di ac-
cessoallasanitay.
Dall’opposizione Gianni Pa-
storino ricorda invece come
Iideanonsianuovae fatichi
a trasformarsi in pratica: «
piani diagnostico terapeutici
non sono certo una novita, ma
la loro applicazione su larga
scala & ancora una chimera e i
pazienti si ritrovano a non po-

250 mln

la stima

del deficit
della sanita
in Liguria

ter prenotare esami di control-
lo perché le liste sono blocca-
te, anche se non si potrebbey,
denunciail consigliere dellali-
staOrlando.

Tra i rischi legati al cam-
biamento climatico peripitt
anziani, non c'e solo I'impatto
che questi possono avere sulla
salute, con repentini sbalzi di
temperatura ed eventi meteo
sempre piul estremi. Lo Spi
Cgil infatti punta il dito anche
sul consumo di suolo abbina-
toall'edilizia «pit1 vecchiad'l-
talia, con il 43% degli edifici



29%
lapercentuale

della popolazione
ligure nella fascia

di etasoprai65 anni

di Genova che hanno piu di
100 anni, le classi energeti-
che da adeguare, gli spazi per
ilverde daincrementarey. An-
che su questo Bucci replica
deciso che «siamo la Regio-
ne con il minor consumo di
suolo in Italia, secondo i dati
Ispra gia enunciati giovedi».
Secondo il sindacato occorre
comunque trovare risposte ur-
gentiallacrisi climaticao,apa-
garne le spese, saranno i pilt
deboli: ecco perché propone 5
azioni che Fassio definisce «fa-
cilmente percorribiliy. Si trat-

imalati cronici
conalmeno due
patologietragliover 65
in Liguria

ta della manutenzione dei rivi
tombinati, del riutilizzo delle
acque trattate affinché siano
recuperate per attivita indu-
striali o di uso civile, la limita-
zione dell’'uso della plastica,
ma anche il posizionamento
presso le fermate del trasporto
pubblico di piante ombreg-
gianti, zone verdi e fontanelle
d’acqua con beneficio di refri-
gerioanche peripassanti. Sen-
za dimenticare lo stop all'av-
vio di nuove edificazioni o in-
frastrutturazioni.—
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