A Savona, Finale Ligure e Cairo saranno pronti a maggio i nuovi centri
Sequirannoipazientiche dovranno prosequire le cure dopoil ricovero

Ospedale e territoriointegrati
con3nuove centralioperative

LUISA BARBERIS

SAVONA
e & prevista una ogni
centomila abitanti e
nell’Asl Savonese sa-

ranno tre le nuove
Centrali operative territoriali.
Da maggio saranno inaugura-
teaSavona, Finale Ligure e Cai-
roMontenotte.

Dietroaunnome quasiin co-
dice, “Cot”, c’¢ inrealta un nuo-
vo modello di organizzazione,
un servizio di raccordo tra
ospedalee territorio, doveipa-
zienti verranno presi in carico
e seguiti nel percorso di cure.
Insostanza non tocchera pitial
singolo, ai suoi famigliari o al
medico di famiglia gestire I'a-
genda per programmare visi-
te, esami, sedute di fisiotera-
pia, passaggi dall’ospedale al-
lestrutture.

A occuparsi di tutto saranno
gli infermieri nelle nuove cen-
trali. Di recente il Governo ha
fatto slittare il termine ultimo
per il collaudo delle Cot da fi-
nomarzoaluglio,manel Savo-
neselenuovestrutture sono or-
mai pronte e in Asl ¢ iniziato il
conto alla rovescia per varare
il servizio in via sperimentale
entro 'estate. «Sta per concre-
tizzarsi un importante poten-
ziamento dei servizi territoria-

Unadelle tre centrali operative territoriali sarain via Collodia Savona

li — interviene Monica Cirone,
direttrice del socio sanitario
dell’Asl, oltre che membro del
tavolo tecnico al quale il Mini-
stero ha affidato il compito di
ridisegnare l’assistenza ospe-
daliera e territoriale —. Nel Sa-
vonese potremo presto contra-
re su tre centrali: una nella se-
de Asl in via Collodi a Savona,
una al Ruffini di Finale, la ter-
za all’interno dell’ospedale di
Cairo. Si tratta dell’anello di
congiunzione dei vari livelli
operativi socio-sanitari. Un
esempio concreto: le Cot per-
metterannodi prendere in cari-
copazienti cronici e fragili e se-
guirliduranteil percorsodicu-
re. «Cosl, nel caso in cui un pa-

ziente debba essere ricoverato
o sottoporsi a visite, sara I'in-
fermiere a prendere contatti, a
fissare ’'appuntamento—conti-
nua Cirone -. Inoltre, tutti gli
operatori, dal medico di fami-
glia agli specialisti, potranno
avere accesso a cartelle clini-
che e informazioni, garanten-
do quella continuita che oggi
un pochino manca. Dal 2026
le Centrali operative saranno
integrate con le Case di comu-
nita: in provincia saranno cin-
que e i cantieri sono stati aper-
ti in via Collodi all’ospedale
San Giuseppe di Cairo, al San-
taCorona, al Santa Maria di Al-
bengaeaVado.—
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