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Con la telemedicina
il camper diventa
un ospedale mobile
Effettuate finora oltre 600 visite e 2.525 mammografie 
Dopo Valbormida e Levante, il mezzo si sposta ad Albenga

LUISA BARBERIS

Telemedicina, visite in remoto 
e presÏdi sul territorio in modo 
da ialleggerirew gli ospedali e 
portare i servizi sanitari sem-
pre  pi˘  vicino  alle  persone.  
Nei numeri, ben 600 televisite 
con paziente e medico collega-
ti  attraverso  un  computer  e  
2.525 mammografie eseguite 
sul camper mobile radiografi-
co che sta girando la provin-
cia, c�Ë la filosofia del progetto 
territoriale varato dall�Asl. Pre-
sto si arricchir‡ di altri nuovi 
servizi  come  elettrocardio-
grammi e spirometrie a domi-
cilio nel Sassellese. ́ Continue-
remo a investire sulla teleme-
dicina per portare i servizi in 
modo capillare sul territorio - 
spiega Monica Cirone, diretto-
re socio sanitario dell�Asl -: co-
sÏ non solo andiamo a limitare 
gli  spostamenti  degli  utenti,  

ma ci siamo accorti che la rispo-
sta delle persone Ë superiore. 
Il 18 settembre scorso Ë partito 
dalla  Valbormida  il  camper  
per gli screening mammografi-
ci, da allora sono stati effettua-
ti 2.525 esami, con un tasso di 
adesione ai controlli che Ë au-
mentato di 5 punti, passando 
dal 65% al 70%. Vuol dire che, 
potendo contare sulla comodi-
t‡ di un ambulatorio radiogra-
fico nel comune di residenza o 
vicino al  posto  di  lavoro,  le  
donne  rispondono  molto  di  
pi  ̆ai controlli rispetto a quan-
do non c�era alternativa se non 
andare in ospedale. Dopo aver 
raggiunto la Valbormida, Va-
razze e Celle, il camper mobile 
si sposter‡ nell�Albenganeseª.
Tra le tante applicazioni della 
telemedicina ci sono le visite 
in remoto. ́ Consentono ai pa-
zienti di collegarsi con i medici 
attraverso una semplice video-
chiamata - continua Cirone -. 
In questo modo nel 2023 sono 
state effettuate 600 visite, che 
aumenteranno ancora. Anche 
la teleriabilitazione respirato-
ria sta andando molto bene: 
oggi  seguiamo  45  pazienti,  
che dal domicilio possono ef-
fettuare la riabilitazione senza 
doversi recare in ospedale. Il 
vantaggio Ë enorme, visto che 
questa  patologia  colpisce  il  
4,6% della popolazione e pre-
vede trattamenti per almeno 
8-12 settimaneª. La prossima 
sfida Ë un potenziamento del 
progetto  "Beigua  Sol":  entro  
un mese l�offerta per gli abitan-
ti di Sassello, Stella e Urbe au-
menter‡  con  elettrocardio-
grammi e spirometrie a domi-
cilio.�
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LA STORIA

U
na nuova materia di 
studio, la donazione 
di sangue,  ha fatto  
breccia nel cuore de-

gli studenti delle classi quarte 
e quinte del Liceo Calasanzio, 
che martedÏ hanno dato vita a 
una speciale giornata di solida-
riet‡. Un�iniziativa nata dalle 
sezioni Avis della Valle Bormi-
da, che hanno fatto squadra 
per  riportare  la  campagna  
all�attenzione dei ragazzi. 

Il messaggio Ë arrivato forte 
e chiaro, tanto che i  ragazzi 
non hanno esitato a mettersi 
in fila e, uno ad uno, sono saliti 
sull�autoemoteca, arrivata fuo-
ri  dal  liceo,  per  donare.  Nei  
giorni scorsi, il personale sani-
tario aveva gi‡ incontrati gli 
studenti per lezioni frontali. 

MartedÏ tutti gli aspiranti do-
natori hanno compilato i que-
stionari anamnestici, hanno ef-
fettuato il colloquio coi medi-
ci, gli esami del sangue e le do-
nazioni. » stato inoltre possibi-
le, per tutti coloro che ne han-
no fatto  richiesta,  effettuare  
anche la tipizzazione per la do-
nazione di midollo osseo in col-
laborazione con l�Associazio-
ne donatori midollo osseo. ́ La 
donazione di sangue Ë un ge-

sto semplice e alla portata di 
tutti o Ë l�appello che l�Avis rin-
nova, in modo da avvicinare 
sempre pi˘ persone alla causa 
-.  Troppo spesso, presi  dagli  
impegni di tutti i giorni, ci di-
mentichiamo  che  la  nostra  
quotidianit‡ puÚ andare avan-
ti, nel bene e nel male, grazie a 
tutti quei volontari, che nel mo-
mento del bisogno vengono in-
contro alle nostre difficolt‡. In 
questo contesto, la campagna 
nelle scuole assume un�impor-
tanza straordinaria. Per que-
sto che ringraziamo la dirigen-
te Maria Morabito, il referente 
Massimo Marazzo, il persona-
le scolastico e gli studentiª. �
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Iniziativa a Carcare

Gli studenti del Calasanzio
salgono sullŽautoemoteca
per donare sangue allŽAvis

Raccolta dellȅAvis al Calasanzio

GIOVEDÃ 11 APRILE 2024

IL SECOLO XIX
33SAVONA

Copia di 437f9cdc98f3d503d68f3b3cec8cc294




