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Co latelemedici a
il camper dive ta
u ospedale mobile

Effettuate finora oltre 600 visite e 2.525 mammografie
Dopo Valbormida e Levante, il mezzo sispostaad Albenga

LUISABARBERIS

Telemedicina, visite in remoto
e presidi sul territorio in modo
da “alleggerire” gli ospedali e
portare i servizi sanitari sem-
pre piu vicino alle persone.
Neinumeri, ben 600 televisite
con paziente e medico collega-
ti attraverso un computer e
2.525 mammografie eseguite
sul camper mobile radiografi-
co che sta girando la provin-
cia, c’¢ la filosofia del progetto
territoriale varato dall’Asl. Pre-
sto si arricchira di altri nuovi
servizi come elettrocardio-
grammi e spirometrie a domi-
cilionel Sassellese. «Continue-
remo a investire sulla teleme-
dicina per portare i servizi in
modo capillare sul territorio -
spiega Monica Cirone, diretto-
re socio sanitario dell’Asl -: co-
sinon solo andiamo a limitare
gli spostamenti degli utenti,

ma cisiamo accorti che larispo-
sta delle persone ¢ superiore.
1118 settembre scorso € partito
dalla Valbormida il camper
per gli screening mammografi-
ci, da allora sono stati effettua-
ti 2.525 esami, con un tasso di
adesione ai controlli che & au-
mentato di 5 punti, passando
dal 65% al 70%. Vuol dire che,
potendo contare sullacomodi-
tadiun ambulatorio radiogra-
fico nel comune di residenza o
vicino al posto di lavoro, le
donne rispondono molto di
pitiai controllirispetto aquan-
donon c’era alternativa se non
andare in ospedale. Dopo aver
raggiunto la Valbormida, Va-
razze e Celle, il camper mobile
sisposteranell’Albenganese».
Tra le tante applicazioni della
telemedicina ci sono le visite
in remoto. «Consentono ai pa-
zientidi collegarsi conimedici
attraverso unasemplice video-
chiamata - continua Cirone -.
In questo modo nel 2023 sono
state effettuate 600 visite, che
aumenteranno ancora. Anche
la teleriabilitazione respirato-
ria sta andando molto bene:
oggi seguiamo 45 pazienti,
che dal domicilio possono ef-
fettuare lariabilitazione senza
doversi recare in ospedale. Il
vantaggio € enorme, visto che
questa patologia colpisce il
4,6% della popolazione e pre-
vede trattamenti per almeno
8-12 settimane». La prossima
sfida & un potenziamento del
progetto "Beigua Sol": entro
unmese l'offerta per gliabitan-
ti di Sassello, Stella e Urbe au-
mentera con elettrocardio-
grammi e spirometrie a domi-
cilio.—
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