AVEVA 89 ANNI, AL SAN PAOLO FINO AL 2008

Ginecologia, morto
I’ex primario Rugiati

Conlasuaintelligenzaelun-
gimiranza, aveva portato
una ventata di innovazione
nel reparto di Ginecologia e
Ostetricia dell’ospedale San
PaolodiSavona. Introducen-
doil partoinacquaeinanal-
gesia.

Emancato Sergio Rugiati,
89 anni, primario sino al
2008 del Padiglione Asten-
go. Figura di riferimento per
lasanita savonese (era di ori-
gine toscana e aveva lavora-
to anche in Sardegna), Ru-
giati aveva portatonel repar-
to savonese una svolta im-
portante. Aveva introdotto
il parto indolore, in analge-
sia, attirando cosi un ampio
numero di partorienti al San
Paolo. Aveva anche intro-
dotto il parto in acqua e la
“banca della placenta”. Le
partorienti, cioe, avevano
modo di “donare” la placen-
ta dopo il parto, da cui era
possibile ricavare le cellule
staminali per la ricerca e la
ricostruzione dei tessuti
umani.

Tutti aspetti innovativi e
importanti, sotto due aspet-
ti: per quanto riguarda la ri-
cerca scientifica. Soprattut-
to, pero, il primario era con-
centrato sulla salute e il be-
nesseredelladonna.
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Sergio Rugiati

ostetriche storiche del San
Paolo, Lia Minetti. «In sala
operatoria aveva una mano
eccezionale - racconta-. Ma
era altrettanto bravo nell’o-
stetricia. Per tutti noi é stato
un maestro e un riferimento
assoluto. Era severo, ma an-
chesolare e capace di creare
unambiente dilavoro piace-
vole. Una perdita dolorosa
pertuttalasanita.

Nel 1971 aveva fondato la
sezione genovese di Aied,
l’associazione italiana per
Ieducazione demografica.
Era anche docente all’Uni-
versita di Genova per ’Oste-
tricia. Rugiati lascia la mo-
glieeduefigli.—
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