EMERGENZA

Caldo e malori
Pronto soccorso
preso d’assalto
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Temperaturetropicalia Savona

Unaventinadichiamate solonel cor-
so di una mattinata, quella di ieri, ai
centralini del 118 di Savona legate a
malorie patologie dovute al caldo: &
questoloscenarioin giorni di tempe-
rature in costante rialzo, afa e onda-
te di calore che non risparmiano
neanchelaLiguria, frutto dell'antici-
clone africano che imperversera
sull'Ttalia almeno fino a dopo Ferra-
gosto. Aumentano in modo costante
iflussidi pazienti diretti ai reparti di
emergenza-urgenza, da Savona alla
Riviera. VALENTINACAROSINI/ ALL'INTERNO



ANZIANI IN DIFFICOLTA PER L'AFA A SAVONA

T

: -
T Ml a

Tantimalori peril caldo e qualchericovero al Pronto soccorso

Duecento accessi
al Pronto soccorso
emaloriperil caldo

VALENTINA CAROSINI

Una ventina di chiamate solo
nel corso di una mattinata,
quelladiieri, ai centralini del
118 di Savona legate a malo-
ri e patologie dovute al cal-
do: € questo lo scenario in
giorni di temperature in co-
stante rialzo, afa e ondate di
calore che non risparmiano
neanche la Liguria, frutto
dell'anticiclone africano che
imperverserasullTtalia alme-
nofinoadopo Ferragosto.
Dalle spiagge, aumentano i
numeri delle richieste di soc-
corsodovute alleripercussio-
ni fisiologiche del rialzo ter-
micocheinmoltezonedel Sa-
vonese ha superato i 34 gradi
effettivi- 37 quelliinvece per-
cepiti.

Aumentano in modo costan-
te i flussi di pazienti diretti ai
reparti di emergenza-urgen-
za, da Savona alla Riviera e
dopo lunedi scorso, giornata
dabollino 'nero' per super-la-
voro da parte dei sanitari, al
pronto soccorso dell'ospeda-
le San Paolo di Savona i nu-
meri degli accessi negli ulti-
mi giorni in media si sono at-
testati trai 180 e 210, in rial-
zorispetto alle stagioni prece-
denti.

Un flusso continuo, le chia-
mate arrivano dalle spiagge
per malori dovuti all'esposi-
zione alle alte temperature,
ma anche per soccorrere tan-
ti anziani per cause legate al-
la disidratazione anche sen-
za essersi esposti a sole e cal-
do.

La casistica di questi giorni
comprende un ampio venta-
glio di circostanze che vanno

dai bagnanti che accusano
malesseri in spiaggia, fino a
codici di media gravita o pa-
tologie piticomplesse.

Tanti gli interventi per disi-
dratazione con pazienti an-
ziani accompagnati in ospe-
dale per sincopi e perdite di
coscienza per colpi di calore,
svenimenti e sbalzi di pressio-
ne; in aumento nelle ultime
settimane anche casi di infar-
to, ictus ed ischemie cerebra-
li.
Turistiinrivieramaanchere-
sidenti si rivolgono al 118,
con casi che nelle ultime ore
hanno riguardato non solo le
fasce piti fragili della popola-
zione ma anche i pit1 giovani
che dopo unalunga esposizio-
ne sotto il sole accusano bru-
sche cadute di pressione arte-
riosain genere risolvibili con
l'idratazione e le dimissioni
dopo qualche ora in osserva-
zione.

Purtroppo le notti tropicali,
con il termometro che non
scende mai sotto i 30 gradi,
stanno provocando forti disa-
giancheaglianziani delle ca-
sediriposo e ai malati in ospe-
dale dove non sempre gli im-
pianti di condizionamento
funzionanoadovere. —
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