
savona. anche un corso di preparazione per le mamme

A 3 anni dallo stop
torna al San Paolo
il parto indolore
Al Punto nascite riparte il servizio tutti i giorni, 24 ore su 24
NellȅÈquipe ginecologo, anestesista, ostetrica e neonatologo

LUISA BARBERIS
SAVONA

Riecco la parto-analgesia all�o-
spedale San Paolo di Savona, 
al momento l�unico Punto na-
scite della provincia. L�Asl ha ri-
pristinato il servizio nei giorni 
scorsi e questa volta, a tre anni 
dallo stop, Ë ripartito con una 
marcia in pi˘. Da alcuni giorni 
la possibilit‡ del iparto dolcew 
Ë stata riattivata 24 ore su 24, 
tutti  i  giorni,  accompagnata  
da un potenziamento del per-
corso nascita che prevede una 
presa in carico della donna fin 
dall�accertamento della gravi-
danza  e  non  pi˘  dal  Bi-test  
dell�undicesima settimana.

La prima mamma a sottopor-
si all�anestesia per sopportare 
meglio i dolori del travaglio ha 
dato alla luce il suo bimbo nel 
fine settimana, ora il servizio 
sar‡ disponibile gratuitamen-
te  per  tutte  coloro  che  ne  

avranno bisogno. Il cosiddetto 
parto dolce rientra tra i Lea (Li-
velli essenziali di assistenza) 
ed Ë una delle prestazioni che 
il Servizio sanitario nazionale 
deve garantire, ma a Savona 
mancava dal 2020: era stato 
sospeso con l�avvento del Co-
vid per dare la possibilit‡ agli 
anestesisti  di  dedicarsi  all�e-
mergenza pandemica, ma da 
allora non era mai ripreso. Pri-
ma ancora esisteva una squa-
dra dedicata, composta da 8 
medici. CosÏ, negli ultimi tre 
anni,  partorire  con dolore  Ë  
sempre stato (quasi) un obbli-
go nel Savonese, oltre che il 
motivo per il quale molti geni-
tori sceglievano di varcare il  
confine della provincia se non 
della Regione e si rivolgevano 
ad altri ospedali per poter con-
tare sulla possibilit‡ dell�ane-
stesia.  A  fare  la  differenza,  
nell�offerta  dell�epidurale,  Ë  
sempre stata la carenza di ri-
sorse umane, cioË di anestesi-
sti, pi˘ che il costo della tecni-
ca in sË. Oggi la svolta arriva 
grazie all�impegno dei medici 
del reparto di Anestesia di Sa-
vona diretto da Paolo Marin e 
al supporto delle strutture del 
Santa Corona. L'equipe, com-
posta da medico ginecologo, 
anestesista, ostetrica, neonato-
logo e da personale infermieri-
stico, sar‡ in grado di garanti-
re alle donne il parto effettua-
to con la tecnica indolore sia in 
orario diurno sia notturno, nel 
rispetto dei pi˘ elevati  stan-
dard di sicurezza e qualit‡. 

Inoltre le mamme verranno 
accompagnate durante i nove 
mesi con un corso di prepara-
zione al parto. 	
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IL CASO

F
armacie impegnate su 
un doppio fronte: men-
tre  alcune importanti  
medicine  continuano  

a scarseggiare, sono in arrivo i 
vaccini antinfluenzali per dare 
il via alla campagna contro il vi-
rus di stagione. Le prime inie-
zioni scatteranno lunedÏ, ma 
la categoria si prepara al rad-
doppio, visto che, insieme al 
siero antinfluenzale, le perso-
ne aventi diritto per et‡ o per 
patologia  potranno  ottenere  
gratuitamente in farmacia il ri-
chiamo contro il Covid-19. La 
possibilit‡ di vaccinarsi contro 
l�influenza Ë aperta a tutti: an-
che i non esenti potranno ac-
quistare il vaccino.

´Stiamo completando gli or-
dini e lunedÏ contiamo di parti-
re a offrire un importante servi-
zio alla popolazioneª, spiega 
Aldo Gallo, referente di Feder-
farma  Savona.  L�autunno  si  
preannuncia caldo per le 119 
attivit‡ della provincia, visto 
che in questi giorni sta tornan-
do a farsi sentire la carenza di 
alcuni farmaci: il rallentamen-
to delle forniture c�Ë ogni fine 
anno, ma dal post Covid l�e-
mergenza non Ë mai finita.

´» vero che mancano alcuni 

farmaci - ammette Gallo -, ma 
tutti i casi vengono affrontati 
in modo da riuscire comunque 
a servire le persone e la caren-
za non pregiudichi le cureª. La 
lista delle medicine pi  ̆ricerca-
te e difficili da trovare inizia 
con il Creon (un farmaco im-
portante  per  il  trattamento  
dell'insufficienza  pancreati-
ca),  alcuni  antibiotici  per  i  
bambini, i protettori per lo sto-
maco. ´In caso di necessit‡ - 
conclude Gallo - ci avvaliamo 
del sistema Sos farmaci: la ri-
cetta  viene  scannerizzata  e  
mandata all�azienda che cerca 
di spedire prima possibile la 
medicinaª.	

L. B.
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Sos nelle 119 farmacie della provincia

´Mancano molte medicine,
ma sono in arrivo
i vaccini antinfluenzaliª

Una farmacia
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