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SAVONA. L'INIZIATIVA DELL'ASL

Vaccl ico trol’HerpesZoster
u Ope dayperidiabetici

Fuoco di Sant'Antonio: entra nel vivo la campagna preventiva per i pit vulnerabili
Mercoledi pomeriggio somministrazionial Palacrociere per chiha dai 50 ai 70 anni

LUISABARBERIS
SAVONA
Entra nel vivo la campagna di
vaccinazioni contro ’'Herpes
Zoster (fuoco di Sant’Anto-
nio) riservata ai diabetici. Nel
Savonese sono quasi 15 mila
gliabitanti, di cui 12 mila over
50 anni, che soffrono di diabe-
te melillo in modo cronico e
percio sono pitl esposti a pro-
blemi seri in caso di contagio
daHerpes.
L’Aslhadecisodialzarelali-
nea di difesa: mercoledi il Pa-
lacrociere di Savona ospitera
un “Openday”riservatoai dia-
betici residenti in provincia
conun’eta compresatrai50e
i 70 anni. Dalle ore 14,30 alle
18,30tuttiinatitrail 1953 eil
1973 potranno ottenere gra-
tuitamente il vaccino, presen-
tandosi con la lettera che 'As]
hainviato a casa degli assistiti
per informarli della campa-
gna di prevenzione oppure
conildocumento che certifica
I'esenzione per diabete.
«Dopoun primoincontroin-
formativo e una giornata di

E' cominciatala campagna divaccinazioni contro I'Herpes Zoster

vaccinazione, lo scorso lune-
di ad Albenga, ora la campa-
gna arriva al Palacrociere do-
ve attendiamo gli assistiti —
spiega Virna Frumento, diret-
tore della struttura complessa
di Igiene e Sanita pubblica -

Ad Albenga gia 200 diabetici
hanno scelto di vaccinarsi, in
quanto l'iperglicemia aumen-
tala suscettibilita alle infezio-
ni e quindi anche all'Herpes
Zoster. A Savona confidiamo
diraggiungere una platea piti

ampia: nel Savonese sono pitt
di12milagliultracinquanten-
ni affetti da diabete. Per la
campagna cisiamo concentra-
tisulla fascia 50-70 anni, circa
4700 soggetti, perché in que-
sta classe di eta il vaccino che
abbiamo adisposizione garan-
tisce una maggiore risposta:
parliamo di un’efficacia pari
97% nel prevenire a 5 anni la
malattia acuta e del 100% nel
prevenire lanevralgia post-er-
petica, che & I'aspetto piu te-
muto. L’Herpes Zoster puo
avere un decorso anche molto
grave, pertanto € determinan-
te vaccinare i diabetici, per-
chéin caso dimalattia, sicura-
mente sono a rischio ospeda-
lizzazione e possono andare
incontro a un decorso clinico
severo, in quanto il virus va a
influire in modo negativo su
controllo della glicemia. L'Asl
investe sulla prevenzione».
Lavaccinazione verra offer-
ta gratis a chi rientra nella ca-
tegoria scelta, purché sia resi-
dentein provincia. —
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