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Uncaneaccantoallasuapadronain ospedale

Interrogazione in Regione di Brunetto,
presidente della Commissione salute

Pet therapy inreparto
“Puo essere ampliata
per gli ottimi risultati”

ILCASO

et therapy, impiega-

re animali domestici

in maniera capillare

nel Servizio sanitario
ligure. A chiederlo ¢ il consi-
gliere regionale della Lega e
presidente della Il commissio-
ne Salute e Sicurezza sociale,
Brunello Brunetto, che ha
presentato un’interrogazio-
ne. Determinati animali do-
mestici creano un supporto
alle terapie mediche e neu-
ro-psicologiche, liberano la
menteeil corpo daglistatine-
gatividelladepressione, inco-
raggiano la comunicazione.

Brunetto ricorda come «nel
2015 a Savona, per la prima
volta in Italia, avevamo con-
sentito 'ingresso in Rianima-
zione del cane di un’anziana
paziente: dopo mesi diricove-
ro nonna Nina, 91 anni, ave-
va potuto riabbracciare la
sua cagnolina Birba che conti-
nuava a chiamare: una pre-
senza che aveva poi accelera-
tolaripresadellapazienteeil
suotrasferimentoacasa».

Di successo liniziativa di
pet therapy promossa da An-
teasinalcune case dirisposo,
proseguita a distanza anche
nel momento pitt duro della
pandemia, non con semplici
filmati che non avrebbero

coinvolto pit di tanto i pa-
zienti, ma con video e incon-
tri tramite skipe con il cane
che, grazie al valido suppor-
to degli istruttori, interagiva
adistanza, con giochi, rispon-
dendo ai richiami e ricono-
scendole voci.

«Per questo - aggiunge il
consigliere Brunetto - ho pre-
sentato un’interrogazione
al fine di conoscere quali ini-
ziativessiintendonorealizza-
re per promuovere, in ma-
niera capillare, gli interven-
ti assistiti con gli animali do-
mestici nel nostro Servizio
sanitario regionale. Nume-
rose evidenze scientifiche,
infatti, dimostrano le poten-
zialita del loro impiego co-
me strumento di cura, in par-
ticolare nelle strutture ospe-
daliere e nelle residenze sa-
nitarie, stimolandola comu-
nicazione e le relazioni so-
ciali che sono fondamentali
per i pazienti. L'introduzio-
nedeicaninelle sedute tera-
peutiche ha avuto effetti in-
coraggianti, anche perle per-
sone affette da disturbi dello
spettro autistico». —

M. CA.
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