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Infettivi, il reparto orariparte
dopo tre anni di emergenza

Ladirettrice De Leo: «Siamo tornati ad occuparci delle patologie piu classiche

Stavamo aspettando questo momento. Ma abbiamo ancora pazienti Covid»

LUISABARBERIS
SAVONA

«In quest’ultimo anno sono
cambiate tantissime cose, an-
che seilnumero zeronella ca-
sella in cui giornalmente si
contano i pazienti Covid rico-
verati in ospedale non & mai
arrivato nel Savonese». Pa-
squalina De Leo, direttore fa-
cente funzione del reparto di
Malattie infettive del San Pao-
lo, saluta con sorriso disteso
la presa di posizione dell’Or-
ganizzazione mondiale della
sanita, che finalmente ha de-
cretato la fine della pande-
mia. Dietro a quelle parole
perDeLeo (e pertuttalasqua-
dra delle Malattie infettive)
c’e un orizzonte che torna se-
reno, dopo tre anni.
«Stavamo aspettando que-
sto momento da tanto, tanto
tempo», ammette. La dotto-
ressa guarda subito avanti e
racconta la soddisfazione
umana, oltre che 'impegno
del medico, che ha gia porta-
to il gruppo del San Paolo ad
affrontare una nuova sfida:

PasqualinaDe Leo

«Oggi abbiamo 17 letti
non-Covid. Da tre anni il re-
parto era dedicato esclusiva-
mente al virus, ma il 20 feb-
braio 2023 siamo tornati ad
accogliere pazienti colpiti da
patologie infettive pit classi-
che. E stato importante apri-
re la porta del reparto con la
consapevolezza di aver supe-
ratoil peggio e mi € spiaciuto
farlo senza il dottor Marco
Anselmo, il nostro primario
che nel frattempo & andato in
pensione. Oggi, in assenza di

lIreparto di Malattie infettive dell'ospedale San Paolo

problemi clinici particolari, il
Covid si risolve come un’in-
fluenza. Ma guai ad abbassa-
rel'attenzione».
Perimedicila battaglia con
il virus non & del tutto finita:
parte del reparto all’'ottavo
piano del monoblocco resta

ancora dedicata alla cura del
Covid e ci sono pazienti fragili
ricoverati per questo. Solo la
scorsasettimanaimedici han-
no dovuto trasferire una per-
sona in Rianimazione: non
eravaccinataeil virussi e rive-
lato molto aggressivo. In tota-

le tra San Paolo, Santa Coro-
nae Santa Maria di Misericor-
dia cisono ancora 14 pazienti
positivi ricoverati, anche se la
maggioranza di questi & arri-
vata in ospedale perché il vi-
russiésommato ad altre pato-
logie. De Leo raccomanda pru-
denza, maracconta anche del
sollievo che gli stessi sanitari
hanno provato nel poter final-
mente assistere pazienti “me-
noimpegnativi” e senzalane-
cessita diindossare la tuta an-
ti-contagio, del poter uscire
dall'ospedale e tornare a casa
senzalamascherina.

«Ancora venerdi, uno dei
nostri primi pazienti Covid &
passato in reparto - continua
De Leo -: capita spesso che
qualcuno bussi alla porta per
ringraziare o per un saluto. Fa
piacere. Il Covid é stato come
un tornado: noi a Savona sia-
mo statiinvestiti per primi per
via dei casi negli hotel di Alas-
sio, il virus hasconvoltole per-
sone, toccandole nella vita di
tutti i giorni. In ospedale ha
cambiato il modo lavorare.
Questodeve farciriflettere, in-
tantosu come abbiamo affron-
tato una nuova malattia: la
prima fase e stata drammati-
ca, poi sono arrivate le vacci-
nazioni, un progressivo mi-
glioramento. Dasolinon cel’a-
vremmo fatta: & stata determi-
nante la collaborazione con i
Gsat (le squadre inviate per
monitorare a casa i pazienti
positivi, ndr), con i medici di
famiglia che ci hanno sempre
chiamato perimpostare insie-
mele cure. Questo modello di
integrazione € stato vincente,
miauguro prosegua».—
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