AMETA FEBBRAIO LASCIA IL PRIMARIATO DI MEDICINA

Parodi,dopo40a i
i pe sio edall’Asl

ELENAROMANATO
SAVONA
Primal'esperienza come medi-
co mutualista fisso a dirigere
la Medicina2 del San Paolo,
nella tempesta della pande-
mia. A meta febbraio, dopo
quasi 40 anni Lionello Parodi,
primario di Medicina2 lascia
I’Asl per la pensione per dedi-
carsiall’attivita diassessore.
«Ho iniziato come medico
della mutua - spiega Parodi,
che compira 70 anni ad aprile
—ed era un’attivita che mi pia-
ceva molto. Mi piaceva il con-
tatto con i pazienti, main quel
ruolo mi sentivo isolato e rite-
nevo che avrei avuto difficolta
a crescere professionalmente.
Ho sempre amato confrontar-
mi con i colleghi e I'ospedale
mi ha dato questa opportuni-
ta. Trentanove anni fa, il 16 di
febbraio, Parodi entrava cosi a
far parte dei medici del San
Paolo, fino ad assumere I'inca-
rico di primario di Medicina2.
«Era circa una ventina di anni
fa—prosegue Parodi—edaallo-
ra sono cambiate molte cose.
Oggi abbiamo molti pitt stru-
menti a disposizione, sia perla
diagnostica sia dal punto di vi-
sta terapeutico, per cio che ri-
guarda i medicinali. Se potes-
si,conimezzidioggi, ricomin-
cerei. Oggi pero c’e il proble-
ma organizzativo della caren-
za del personale che costringe
spessoalavorare in affanno».
Poi é arrivato il covid che ha
stravoltoirepartiospedalierie
il modo di lavorare. «Il nostro
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reparto era stato convertito in
covid ed ¢ stata un’esperienza
drammatica — conclude Paro-
di — ma con un aspetto positi-
vo: abbiamo giocato la nostra
parte eaiutatoipazientiagua-
rire. All'inizio, pero, si sapeva
poco del virus, non c’era anco-
railvaccino ed era tutto diffici-
le Tantiicasi che mihanno col-
pito, uno dei pit recenti pro-
prio in periodo covid. Aveva-
mo un paziente che era da po-
co andato in pensione, era an-
cora giovane. Era arrivato che
stava abbastanza bene, poi &
peggiorato ma era lucido. Ri-
cordo quando gliho dovuto di-
re che dovevamo trasferirlo in
terapia intensiva, che sarebbe
stato sedato e intubato. Mi ha
detto: dottore non mi sveglie-
ro pit? E stato un momento
bruttissimo, drammatico. E
stato in rianimazione per sei
mesima poisieripreso, € stato
risvegliato e con le cure ha po-
tutotornare allasuavita». —
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