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| MarcelloBrignone

| “Prevenire
| @ essenziale

La Lilt torna
nelle piazze”

«Prevenire € vivere». Non si
stanca di ripeterlo Marcello
Brignone, presidente della se-
zione savonese dellaLilt,laLe-
gaitaliana per la lotta contro i
tumori, che ora ¢ in piena atti-
vita dopo lo stop forzato del
Covid. In primaverala Lilt tor-
nera nelle piazze, ma la ripar-
tenza € segnata gia da nuovi
progetti: uno su tutti, quello
per fornire un’assistenza psi-
co-oncologica non solo ai pa-
zienti colpiti dalla malattia,
maanche ai famigliari. «Parte-
ciperemo a un bando della
Fondazione De Mari- spiega
Brignone - e speriamo di ave-
re fondi per estendere questa
attivita, che & partita in modo
embrionale, ma che vogliamo
potenziare per assistere gra-
tuitamente tutti coloro che lo
chiedono. L’epoca Covid hala-
sciato pesanti strascichi, non
soltanto in termini di preven-
zione e diagnosi mancate o fat-
te con ritardo, ma soprattutto
a livello psicologico. Ci sono
nuovi bisogni. Vogliamo col-
mareledistanze».

Il nuovo impegno andra a
sommarsi all’attivita pit clas-
sica. «La nostra missione €
sensibilizzare alla prevenzio-
| neeagevolarla - continua Bri-
gnone -. Negli ultimi due an-
ninon si € potuto fare molto:
la sensibilizzazione parte dal-
le manifestazioni pubbliche,
dal presentare il problema
nelle piazze e nelle scuole,
dall’educazione contro il fu-
mo o verso un’alimentazione
corretta. LaLilt e molto attiva
sulla prevenzione senologica
e dei tumori della pelle, oltre
chealcolonesiaffiancaad at-
tivita istituzionale dell’Asl.
Vogliamo dare una mano a
quei cittadini che non riesco-
no ad avvicinarsi al settore
pubblico. Abbiamo moltissi-
ma richiesta per il mappag-
gio dei nei, lavoriamo molto
negliambulatori o nelle clini-
che mobili per gli screening
del tumore alla mammella.
Attivitaimportanti, che avol-
te evidenziano un problema
o un campanello d’allarme:
cosi le persone vanno a farsi
controllare. Di recente ci ha
scritto una paziente: grazie a
un controllo casuale ha sco-
pertoun melanoma allo stato
iniziale, si e salvata. Questo
casonon eisolatoed éil moti-
vo per il quale bisogna fare
prevenzione». —
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