Monachesi e Conio preferiscono lavorare

Per due primari
data della pensione
rinviata di tre anni

ILCASO/2

edici che potreb-

bero andare in

pensione, ma re-

stano in corsia
per continuare il lavoro. Nel
libro che racconta la profes-
sione non c’é soltanto il capi-
tolodella grave carenzadica-
micibianchielafugadal pub-
blico verso il privato. C’e an-
che una pagina che regala ot-
timismo e speranza. A scriver-
la, tra gli altri, sono Mario Mo-
nachesi, direttore della strut-
tura semplice dipartimentale
di Endocrinologia e Diabeto-
logia, e il direttore della Ga-
stroenterologia di Savona
Massimo Conio. Entrambi po-
trebbero andare in pensione,
ma hanno deciso direstare in
ospedale fino al 2026. Cosile
delibere con le quali I'Asl au-
torizzalaprosecuzione del la-
voro diventano un messag-
gio incoraggiante. «Ho I'im-
pressione che non sia il mo-
mento di lasciare — racconta
Monachesi —. La professione
medica e capace didare unri-
torno dal punto di vista uma-
no, che altri mestieri non of-
frono. Nel mio caso sono sup-
portato da una squadra ecce-
zionale: lavoro con colleghi
medici e infermieri con un al-
to grado di professionalita,
'azienda ciaiuta. Poicisonoi
pazienti e un periodo storico

Al

Mario Monachesi, diabetologo

importante: abbiamo supera-
tounapandemia, oraciaspet-
tauncambiodipassonellage-
stione delle patologie croni-
che». Tra queste c’¢ il diabe-
te. «In Liguria ne soffre il 6%
della popolazione - continua
Monachesi —: & una malattia
silenziosa, ma porta grandi
complicazioni. Grazie al Pnrr
il territorio sta cambiando, ci
sara piu collaborazione con i
medici di famiglia, tutte con-
dizioni favorevoli per curare.
Sono tanti i motivi peri quali
ho deciso di restare: per anni
non abbiamo avuto farmacia
disposizione, ora ci sono pro-
dotti innovativi che danno
una grande prevenzione car-
diovascolare e renale. La ma-
teriastaevolvendo, i pazienti
vengono prima di tutto. Per-
sonalmente mi auguro che i
motivi che spingono me a re-
stare siano anche una spinta
perigiovani».—

L.B.
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