
LUISA BARBERIS

In tre anni Ë cambiato il mon-
do. Gli hotel di Alassio, dove il 
24 febbraio 2020 furono sco-
perti i primi casi Covid della Li-
guria, sono tornati ad accoglie-
re i turisti. Ora il virus ibatte in 
ritirataw e i centri vaccinali sa-
vonesi riducono l�attivit‡. Sul 
territorio riaprono i servizi sa-
nitari, mentre in ospedale re-
stano ricoverati 16 positivi.

VACCINI

Calano i contagi e i grandi cen-
tri per la vaccinazione sembra-
no aver esaurito la missione. 
L�hub di Cairo ha chiuso, l�Au-
ditorium San Carlo di Albenga 
e il Palacrociere di Savona so-
no aperti a settimane alterne, 
lunedÏ e mercoledÏ dalle 9 alle 
17. L�istantanea Ë opposta al 
2020. Virna Frumento, diretto-
re della struttura di Igiene e Sa-
nit‡ pubblica, ha accolto con le 
lacrime le prime scatole di vac-
cino, arrivate al San Paolo il 31 
dicembre  2020.  ´Senza  una  
vaccinazione di massa non sa-
remmo mai arrivati alla situa-
zione di tranquillit‡ - ricorda 
Frumento -. Una prevenzione 
efficace ha permesso di riap-
propriarci  delle  nostre  vite,  
ma non bisogna dimenticare 
la potenzialit‡ delle malattie 
infettive. Oggi i centri vaccina-
li contro il Covid rallentano, 
ma ci sono altri vaccini impor-
tantissimi per prevenire malat-
tie altrettanto serieª.

PREVENZIONE

I primi casi Covid del febbra-
io  2020  hanno  segnato  lo  
spartiacque anche per il servi-
zio di Prevenzione e Protezio-
ne dell�Asl. ´L�incidenza del 
Covid ha cambiato il sistema 
sanit‡ o spiega il Fabio Caoc-
ci o. Il quadro Ë migliorato, 
abbiamo disponibilit‡ di pre-
sidi come le mascherine. Se 
anche ci fosse una riacutizza-
zione dei casi, il sistema Asl Ë 
pronto ad affrontarlaª. Caoc-
ci, Marina Marini e Roberta 
Lico sono entrati negli hotel 
di  Alassio  per  supportare  i  
colleghi medici e gli anziani 
contagiati, ma hanno poi rag-
giunto tutte le case di riposo 
e le rsa, lavorando per limita-
re i contagi e formare il perso-
nale. ´Oggi la procedura di  
vestizione e svestizione Ë nor-
malit‡ - racconta Caocci -. La 
notte di Alassio Ë stato com-
plicato persino reperire le tu-
te: le avevamo, ma facevano 
parte della dotazione per l�e-
bola. Pi˘ volte ci siamo fatti 
certificare le mascherine per 
essere certi della protezione. 
Ora continuiamo a lavorare 
per garantire sempre pi  ̆sicu-
rezza: negli  alberghi  abbia-
mo cercato di proteggere gli 
anziani, nelle case di riposo 
continuiamo a insistere sulla 
formazione  degli  operatori.  
La battaglia del Covid d‡ spe-
ranza: non so cosa ci riserve-
r‡ il futuro, ma d�ora in poi sa-

premo dare una risposta a tuttoª.

TERRITORIO

Ora arrivano anche nuovi servi-
zi. L�ultimo in ordine di tempo Ë 
l�ambulatorio infermieristico di 
prossimit‡ del Savonese che ha 
aperto ad Altare (il primo e terzo 
venerdÏ del mese dalle ore 13.30 
alle 16.30). ´Si tratta del primo 
di altri ambulatori che arriveran-
no in tutto il Savoneseª, spiega 
Monica Cirone, direttore sociosa-
nitario dell�Asl. Nel 2020 Cirone 
era a capo delle professioni infer-
mieristiche e per questo, nella 
giornata dedicata all�attivit‡, Ë 
stata premiata dal direttore gene-
rale Marco Damonte Prioli. ́ A di-
stanza di tre anni, l'esperienza 
del Covid, ha un significato mol-
to importante - spiega ora Cirone 
-. Siamo cambiati? Si, non siamo 
pi  ̆gli stessi e non lo saremo mai 
pi˘, ma nel nostro cambiamento 
continuo a vedere volti pieni di 
speranza e di amore per la pro-
fessioneª. �
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lȅangelo del Ȃbel sitȃ

Alber Baca:
´Giorni terribili
eravamo tutti
spaventatiª

IL CASO / 1

´M
ancano  i  
medici  nei  
reparti 
ospedalie-

ri? Integriamo l'organico con i 
medici di famiglia e gli speciali-
sti che operano nell'Esercito, 
nella Marina militare e nelle al-
tre forze militari italiane. Con 
la sanit‡ al collasso, dare il tur-
no di notte a medici privati Ë 
un�esternalizzazione del Servi-
zio sanitario nazionale senza 
sensoª. Il nuovo segretario pro-
vinciale del Nursind, il sindaca-
to degli infermieri, ha approfit-
tato  di  una  visita  informale  
all'ospedale Santa Maria della 
Misericordia di  Albenga e al  
Santa Corona di Pietra Ligure 
per incontrare il personale che 
opera all'interno dei nosocomi 
e fare il punto della situazione 
sulla sanit‡ nazionale, regiona-
le e provinciale. ´La Regione 
Liguria ha speso, negli ultimi 
anni, circa quattro milioni di 
euro erogati per coprire il fab-
bisogno di personale mancan-
te nelle strutture ospedaliere 
delle quattro provincie e per 
evitare la  chiusura di  alcuni  
servizi sanitari, dai Pronto soc-
corso ai tanti dei reparti rima-
sti scoperti - sintetizza Davide 
Canetti, segretario territoriale 
Nursind -. Il personale utilizza-
to proviene quasi sempre da 
cooperative mediche private. 

Sono i cosiddetti "medici a get-
tone". Parliamo di medici neo 
laureati, qualche pensionato, 
liberi professionisti impiegati 
per coprire turni notturni o fe-
stivi di 12 o pi˘ ore. Fra questi 
medici si trovano spesso pro-
fessionisti che hanno abbando-
nano il Servizio sanitario na-
zionale per mettersi nelle ma-
ni di cooperative che li inviano 
nelle strutture pubbliche do-
ve,  da  dipendenti,  venivano  
pagati la met‡. Il problema Ë 
strutturale ed evidenteª. 

Una soluzione al problema? 
´Per migliorare i servizi e ridur-
re i costi, invece delle coopera-
tive proporrei l'utilizzo dei me-
dici di famiglia, che potrebbe-
ro mettere la loro esperienza 
al  servizio  della  collettivit‡;  
per  necessit‡  pi˘  specifiche  
proporrei  la  collaborazione  
con le Forze armate italiane, 
medici e specialisti di grande 
esperienzaª.�

S. F.
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IL CASO/2

´»
un effetto della 
chiusura dei re-
parti,  e  viene  
da  chiedersi  

quanti specializzandi in pi˘ ci 
potremmo permettere rispar-
miando i maggiori costi delle 
esternalizzazioniª. Il  sindaco 
(e medico) Riccardo Tomatis 
Ë perplesso: il bando per affida-
re a medici esterni (presumibil-
mente cooperative) il servizio 
di guardia attiva notturna non 
lo convince. 

´Quando c'erano reparti di 
medicina,  chirurgia,  ortope-
dia e via dicendo, la guardia at-
tiva era espletata a turno dai 
medici di quei reparti o spiega 
-, e con la riduzione dei reparti 
questa copertura risulta sem-
pre pi  ̆difficile, quindi si ricor-
re a medici esterni. Ci mettia-
mo sempre pi˘ nelle mani di 
cooperative o comunque per-
sonale esternoª. Che in queste 
prime esperienze non sempre 
ha dato riscontri soddisfacen-
ti. ́ Non giudico la professiona-
lit‡ di colleghi che oltretutto 
non conosco o afferma Toma-
tis o ma fare il medico Ë anche 
far parte di una comunit‡, co-
noscere il tessuto sociale, il ter-
ritorio, e senza questa cono-
scenza risulta tutto molto pi˘ 
difficile anche per il migliore 
dei mediciª.  Poi  c'Ë l'aspetto 
economico: i medici esterni co-

stano,  su base oraria,  molto 
pi˘ di quelli gi‡ in organico. 
Per contro c'Ë la difficolt‡ a tro-
vare medici ospedalieri che im-
pone  di  guardarsi  attorno.  
´Ma siamo sicuri che le due co-
se non siano in qualche modo 
connesse?  Con la  differenza 
tra la spesa per i medici esterni 
ed il costo degli ospedalieri cre-
do si potrebbero finanziare di-
versi percorsi di specializzazio-
ne, che sono il vero imbuto alla 
formazione di medici: il nume-
ro chiuso nasce proprio dal fat-
to che la specializzazione post 
laurea, che da diversi anni Ë re-
tribuita, deve fare i conti con i 
limiti del bilancio. Risparmia-
re qualche soldo da una parte 
consentirebbe di investire pi˘ 
risorse dall'altraª. Ma nel frat-
tempo bisogna fare i conti con 
la situazione attuale, cioË con 
la carenza di medici, la difficol-
t‡ a trovare risorse per formar-
ne di pi  ̆e via dicendo. �

L.REB.
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Covid, tre anni fa i primi casi ad Alassio
Oggi hub chiusi. ́ I vaccini ci hanno salvatoª
Frumento (Igiene e sanit‡ pubblica): ´Senza una profilassi di massa non avremmo mai raggiunto la tranquillit‡ª

Il reparto di malattie infettive del San Paolo nei giorni bui della pandemia

I nodi della sanit‡

» in Italia dal 2011, ma Ë italia-
no da poche settimane. Anzi, Ë 
alassino, e pure d'oro, visto il ri-
conoscimento che gli Ë stato 
conferito dalla sua citt‡ d'ado-
zione nel dicembre del 2020, 
l'anno che ha cambiato la vita 
a tutti noi, e figuriamoci a lui 
che Ë stato il primo (ma pro-
prio il primo in Italia e forse 
nel  mondo) iangelo del  Co-
vidw.

´Il 24 febbraio Ë una data 
che non dimenticherÚ maiª, af-
ferma Alber Baca (Albino Albi 
per gli alassini, un po' per asso-
nanza e un po' per le origini al-
banesi), che pure avrebbe avu-
to l'occasione per trascorrere 
in ben altro modo quelle gior-
nate terribili: negativo ai pri-
mi tamponi si sarebbe potuto 
asserragliare in una camera in 
attesa che la burrasca passas-
se. ́ Erano tutti spaventati e di-
sorientati: non potevo lasciarli 
soliª, e cosÏ si Ë messo a distri-
buire pasti, raccogliere avan-
zi, accudire chi stava peggio e 
rassicurare chi si era travolto 
dal panico. Quell'albergo era 
un po' come la sua casa, visto 
che da qualche anno vi lavora-
va come cameriere, e quei itut-
tiw erano per lui (come per la ti-
tolare Simona Aicardi) dei ve-
ri e propri ospiti, pi  ̆che clien-
ti. Ospiti provenienti da Codo-
gno, epicentro italiano di una 
pandemia che ad Alassio e al 
Bel Sit venne vissuta in manie-
ra drammatica. ́ Il nostro Ë sta-
to l'unico caso in cui tante per-
sone dovevano stare rinchiuse 
non nella loro casa, ma in un al-
bergoª ricorda Baca, che non 
ha  certo  perso  la  vocazione  
per l'aiuto a chi ha bisogno, vi-
sto che all'attivit‡ lavorativa di 
cameriere affianca quella vo-
lontaria di milite della Croce 
Bianca. Tutte cose che adesso 
Albi puÚ fare da italiano.�

L. REB.
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Albert Baca, di Alassio

Incarichi ai privati, parla il Nursind

´Carenze in ospedale?
Possiamo arruolare
medici dellŽesercitoª 

Davide Canetti

Lȅintervento del sindaco Tomatis

´Con incarichi esterni
tutto Ë pi˘ difficile
e aumentano i costiª

Riccardo Tomatis
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