RICCARDO PADOLECCHIA Il responsabile di Neuroradiologia: «Siamo molto soddisfattis»

[1Sa taCoro aeu otraimigliorice tri
per la patologia dell'ischemia acuta

ILCOLLOQUIO

itidi cento pazienti col-
piti da ictus ischemico
trattati con successo
per via endovascolare
in sala angiografica. E nei nu-
meri il record che porta il San-
ta Corona tra i migliori venti
centri italiani per la cura della
patologia ischemica acuta, ma
che soprattuttoregala un sorri-
so agli abitanti, che possono
contare su un’eccellenza vici-
no casa. In Liguria esistono so-
lodue poli altamente specializ-
zati (hub) perla gestione degli
ictus ischemici: il San Martino
e appunto il Santa Corona,
punto di riferimento non solo
per I'Asl savonese, ma anche
perl'Imperiese.

«Siamo estremamente sod-
disfatti- spiega Riccardo Pado-
lecchia, responsabile della
Neuroradiologia pietrese, ca-
po del Dipartimento testa-col-
lodell’Asl -. Questo non él’arri-
vo, ma la spinta per migliorar-
ciancora. Su 1,5 di abitanti li-
guri, noi lavoriamo su un baci-
no di circa 600 mila persone e
lo scorso anno, per la prima
volta, abbiamo superato quo-
ta cento pazienti assistiti. Nel
2021 erano stati 49, meno an-
cora in precedenza». Una cre-
scita che non si giustifica con
unaumentodellincidenza del-
la malattia, bensi con risposte
pit efficaci. «Il quadro & cam-
biato molto - raccontail prima-
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rio-. L'ictusischemico é'occlu-
sione di un’arteria cerebrale
con conseguente riduzione di
apporto di sangue e ossigeno.
Unproblema che, se non tratta-
to, pud portare rapidamente
allamorte o a grave disabilita.
In epoca Covid arrivavano in
ospedale solo casi molto gravi,
pazienti con occlusione delle
arterie principali del cervello.

«Interveniamoin soli
33 minuti

con lafibrinolisi grazie
allavoro del gruppo
della dottoressa
Tassinari»

Le persone faticavano aricono-
scere I'insorgenza della malat-
tiaoavevano paura dimuover-
si.Oraeaumentatala consape-
volezza, ci siamo battuti per
sensibilizzare la popolazione
conlacomunicazione, per que-
sto sono aumentati i casi. Alla
prima difficolta di parola o nei
movimenti, le persone vanno
al pronto soccorso».

In contemporanea, € miglio-
rata la risposta. «Quando si
parla di ictus la tempestivita &
tutto - conclude Padolecchia -.
L'ospedale Santa Corona que-
st’anno havinto perlaseconda
volta un premio internaziona-
le su tale tempistica: riuscia-
mo a intervenire in soli 33 mi-
nuticonlafibrinolisi perviaen-
dovenosa, anche grazie all'otti-
mo lavoro del gruppodineuro-
logi guidati dalla dottoressa Ti-
ziana Tassinari. Cisono poi al-
tre terapie specifiche. Il nostro
€ un lavoro di squadra: tutti,
dal 118 all’assistenza ospeda-
liera, lavorano al massimo. Il
sistema € una rete di risposte:
sia Imperia sia Savona hanno
centri ictus considerati spoke
(primolivello, ndr), dove viso-
no Stroke center che trattano i
pazienticon laterapiainvena,
centralizzando al Santa Coro-
na, hub appunto, i casi gravi
che necessitano di intervento
per via endovascolare in sala
angiografica».

Ogni anno sono circa 15 mi-
lioni nel mondo le persone col-
pite daictus, in Italia circa 200
mila, di cui'80% nuovi e peril
20% recidive. Il 75% riguarda
persone con pitdi 65 anni, ma
12 milaictus colpiscono perso-
ne sotto ai 55 anni. Il quadro
nel savonese & ancora pit criti-
co:lamaggioranza dei pazien-
ti trattati al Santa Corona ha
pitdi80 anni—
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