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L'EMERGENZA
Medici difamiglia
ne mancano 12
Via al bando Asl

Il passaggio di testimone € in atto
tra i medici di famiglia della pro-
vincia. Sono 12 i camici bianchi
che I'Asl dovra individuare nei
prossimi mesi per evitare che, in
alcune aree, gli abitanti restino
senza un dottore di riferimento.
Ad aprile uscira il nuovo bando.
Su 12 zoneindifficolta, ben 5 nuo-
vi medici dovranno essere desti-
nati alla Valbormida per sopperi-
re ai pensionamenti, 2 a Savona,
1 nel Finalese e 4 nel distretto in-
gauno.
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SAVONA

INODIDELLA SANITA

Medici di famigliaversolapensione
Ad aprile bando Asl per trovarne 12

Copriranno le zone carenti: 5in Valbormida, 2 a Savona, 1 nel Finalese e 4 nel distretto ingauno

LUISABARBERIS
SAVONA

1l passaggio di testimone € in
attotraimedicidifamigliadel-
la provincia. Sono 12 i camici
bianchi che I'Asl dovra indivi-
duare nei prossimi mesi per
evitare che, in alcune aree, gli
abitantirestinosenzaun dotto-
re di riferimento. A fronte di
187 professionisti che ad oggi
lavorano tra la costa e I'entro-
terra, presto 'Azienda sanita-
ria dovra sopperire al pensio-
namentodialcunimedicidifa-
miglia, che a partire dalla pri-
mavera cesseranno l'attivita, e
allo stesso tempo dovra avvia-
relaricerca di giovani che pos-
sanosostituirli.

Adaprile uscirailnuovoban-
doper coprirelezone cosiddet-
te carenti. Negli uffici di piaz-
za Pertini si stanno facendo
giaiconti: in base a una prima
fotografiala carenzasiconcen-
tra soprattutto nell’entroter-
ra. Su 12 zone in difficolta,
ben 5 nuovi medici dovranno

187

iprofessionisti
che oggilavorano
trala costa el'entroterra
del Savonese

14

le aree senza dottore
nell’agosto del 2021
che corrispondevano
aventi comuni

essere destinati alla Valbormi-
da per sopperire ai pensiona-
menti e rispondere al fabbiso-
gnodella popolazione dell'en-
troterra, 2aSavona, 1 nelFina-
lesee4neldistrettoingauno.
«La situazione & sotto con-
trollo, ma ci prepariamo a ge-

N
N

Siassottigliail numero di medici di famiglia in servizio e I'Asl & costrettaa correre ai ripari con un bando

stire una fase di turnover — in-
terviene Monica Cirone, diret-
toresocio-sanitario Asl-Inque-
sto momento, nelle zone ca-
renti, stiamo chiedendo aime-
dicidiaumentare inviatempo-
ranea i massimali, vuol dire
permettere loro di curare an-
che 16000 1900 assistiti, anzi-
ché un massimo di 1500. Con-
temporaneamente mandia-
mo avvisi specifici per chiede-
re ai nuovi medici di famiglia
sevogliono accettare incarichi
temporanei. La legge ci con-
sente di convenzionare anche
igiovani dottori corsisti, ossiai
mediciche stannoancora com-
pletando il corso necessario
per la medicina di famiglia, in
modo da dare prime risposte
agli abitanti. Intanto la conti-
nuita assistenziale e garantita
daimedicideipaesivicini».
Scavando traidati siscopre
come la Riviera e le grandi cit-
ta siano piti ambite rispetto
all'entroterra, soprattutto per
unaquestionedichilometrida
macinare perraggiungereipa-
zienti, spesso anziani e quindi
con patologie croniche da ge-
stire. Il quadro generale della
provincia e pero in migliora-
mento: nell’agosto 2021 era-
no senza dottore 14 aree, che
corrispondevano a 20 comu-
ni, poil’Aslerariuscitaacolma-
reledistanzee, grazie a giova-
nimedicicheeranotornatiala-
vorare nei paesi di residenza
dopoglistudi, specializzandie
corsisti, le aree carenti erano
calateaseinel 2022.—
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Carcare. Record di pazienti per Roberto Pittari
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Roberto Pittari, camice bianco con studio a Carcare

=

FOTOGENZANO

“Nonpotevolasciare
che ci fossero malati
senza l’'assistenza”

LASTORIA/1

e potessi sce-
gliere, restitui-
<< rei il fardello
burocratico e

curerei 500 pazienti in pit».
RoccoRoberto Pittari, 66 an-
ni, medico di famiglia di Car-
care, conta all’attivo 1.900
mutuati, di cui 300 accolti di
recente per sopperire alla ca-
renza di camici bianchi che
si registra  soprattutto
nell’entroterra.
Massimalista con 1.500
pazientiacarico, Pittari é ar-
rivato a 1.600 per via del ri-
congiungimento famigliare

(permette alle persone di
uno stesso nucleo diaverelo
stesso medico).

Poil’Asl ha chiesto un aiu-
to, visto che tra Carcare, Pal-
lare, Bormida e Mallare c’e-
rano un migliaio di persone
senza medico e ha affidato a
Pittari altri 300 assistiti.

«Non potevo mica permet-
tere che ci fossero paesi e
persone senza dottore —rac-
conta Pittari —. Faccio il me-
dico da 40 anni, da 30 ho lo
studio a Carcare e ad Altare
e non ho ancora intenzione
di andare in pensione, an-
che se si e sparsa una falsa
voce. Ho dovuto attaccare
un cartello per rassicurare i

miei pazienti. Per il momen-
to, pero, mi fermo a 1.900
pazienti: me ne avrebbero
dati altri 500, ho rifiutato.
Sarebbe stato troppo».

La prima telefonata puo
arrivare gia alle 7,30 del
mattino, 'ultima anche a
notte fonda. «La giornata e
pesante — ammette —, ma
siamo in una situazione di
emergenza. Un tempo chiu-
devo lo studio tra le 19,30
e le 20, ora smaltisco le
scartoffie dopo cena e ne
ho almeno per un’ora e
mezza. [l mio cellulare e ac-
cesoancheilsabatoelado-
menica, nessuno mi obbli-
ga, ma ho sempre detto al-
le persone di comportarsi
diconseguenza».

Il problema ¢ la burocra-
zia. «A volte ho la tentazio-
nedisostituirelatargae, an-
ziché medico chirurgo, vor-
rei scrivere medico tipogra-
fo — continua Pittari -. Con
le ricette telematiche si va
veloce, ma poi ci sono i pia-
ni terapeutici da rinnovare,
le richieste d’invalidita. Fo-
gli su fogli. A me piace fare
ilmedico: labellezza di que-
sto lavoro, specie in una zo-
nacome questa dove ci si co-
nosce tutti, € che si crea an-
che un rapporto personale
medico-paziente. Ora sto
cercando di conoscere gli ul-
timi 300, glialtri 1.6001i co-
nosco da tempo: ho assistiti
di 90 anni, che seguo da 40.
Nel tempo la professione e
cambiata molto, io mi sono
sforzato di conservare I'ele-
mento qualificante del me-
dico famiglia, ossia il rap-
porto personale. Un aspetto
determinante, che nelle fu-
ture case della saluterischia
diandare perso».—

L.B.
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E un trentenne studente universitario

Davide Santinelli, 30 anni, € il nuovo medico difamiglia a Giusvalla

Giusvalla ha il dottore
“Ho coronato il sogno
dilavorarein unpaese”

LASTORIA/ 2

i sono
iscritto al-
<< la facolta
di Medici-

naconl’idea difare il medi-
codipaese e ora, non appe-
na ne ho avuto possibilita,
ho colto 'occasione al vo-
lo». Davide Santinelli, 30
anni, € il nuovo medico di
famiglia di Giusvalla, quel-
lo che gli abitantidel picco-
lo borgo dell’entroterra
aspettavano da almeno tre
anni. Santinelli sta comple-
tando il corso triennale di
medicina generale, ma, in

linea con la legge, si & con-
venzionato con I’Asl e puo
esercitare. Di recente I’a-
zienda sanitaria gli ha affi-
datoiprimimille mutuati.

Verrebbe da dire che il
giovane dottore sta realiz-
zando il suo desiderio, ma
ilvero sogno & quello che si
€ avverato per gli abitanti
di Giusvalla, Pontinvrea e
paesinilimitrofi, che da an-
ni erano senza medico ed
erano costretti a salire in
macchina per le cure. Ora
il dottore ha aperto uno stu-
dio ericeve tuttii pomerig-
giaGiusvalla.

«Abito a Pontinvrea—rac-
conta Santinelli -, ho studia-

to, sperando di poter fare il
medico a casamia, in un pic-
colo paese. Ora tutto cio sta
prendendo forma e ne sono
entusiasta: quando ho aper-
to lo studio a Giusvalla I’ac-
coglienza é stata ottima, la
gente mi sembra contenta,
il Comune ¢é estremamente
disponibile. Il lavoro e diffi-
cile: la popolazione e anzia-
na, bisogna fare molte visi-
te domiciliari, percorrendo
quindi chilometri per copri-
rele distanze in un’area che
é gigantesca. Non mi man-
caladeterminazione. Il mio
obiettivo ¢ fare il medico co-
me una volta: il dottore di
campagna che conosce tutti
evadove c’¢ bisogno».

Nonostante lo studio a
Giusvalla, martedi Santi-
nelli ha effettuato una visi-
ta domiciliare a Carcare,
oggi € a Savona, perché un
suo paziente al momento si
trovali.

«I primi tempi bisogna
entrare in sintonia con le
persone — racconta — Abi-
tando nel paese vicino a
quello in cui lavoro, ho il
vantaggio di conoscere gia
molte famiglie, ma sto cer-
cando di conquistare la lo-
ro fiducia. Sono un giova-
ne medico e, in caso di ne-
cessita, non mi vergogno a
chiedere consigli agli spe-
cialisti per avere anche so-
lo un parere in pitt o una
conferma della mia scelta.
L’entroterra € una realta
complicata, l'aspetto piu
difficile e la gestione delle
cronicita, ma € anche una
dimensione bella e molto
variegata: le persone ti
aprono la loro casa e il cuo-
re. Tutto diverso rispetto
alla citta». —

L.B.
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