L'APPELLO DI MASSIMILIANO BRUNO FRANCO (ASL2)
«Imacchi ariciso o
ma adesso servo o
pindo atoridi plasma»

«Al San Paolo e al Santa Coro-
na ci sono macchinari moder-
nissimi perladonazionedipla-
sma, ma mancano i donatori.
Servono nuove forze». Massi-
miliano Bruno Franco, diretto-
re della struttura complessa di
Medicina Trasfusionale e Im-
munoematologia dell’Asl savo-
nese, lancial'appello e raccon-
taunasituazione a 2 velocita.
«Mentre in provincia le do-
nazioni di sangue proseguono
senzasostaelarispostadeido-
natorieé molto forte, la plasma-
ferersi (donazione del plasma,
ndr) fatica a sfondare. Purtrop-
po non riusciamo a scuotere
abbastanza le coscienze, eppu-
reil plasma, ossiala parte liqui-
da del sangue, € necessaria al-
laproduzione difarmacisalva-
vita». Del problema risente I'I-
talia intera (il nostro Paese
non ¢ autosufficiente), ma il
Savonese ora prova ad accele-
rare con una campagna di sen-
sibilizzazione. «Stiamo cercan-
do di informare le persone,
perché ci siamo accorti che
questa pratica, pur fondamen-
tale, & poco conosciuta — ag-
giunge il medico - La donazio-
ne di plasma oggi puo essere
fatta solo in ambito ospedalie-
ro, ma per incrementare l’atti-
vita Asl e Regione stanno cer-
cando di aprirsi al territorio.
Nel Savonese sta partendo un
progetto di collaborazione
con le sedi Avis di Alassio e Fi-
nale. Il guaio della provincia e
che non riusciamo a fare il sal-
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Pochele donazionidiplasma

toin avanti: esiste uno zoccolo
duro di donatori di plasma,
ma sono sempre le stesse per-
sone a mettersi a disposizione.
Mediamente  raccogliamo
2500 sacche di plasma I'anno:
un dato che, se rapportato alla
popolazione, non & poi cosi al-
to. Il nodo é che non si riesce
ad avere unincremento: il fab-
bisogno ¢ altissimo e servireb-
bero nuovi volontari. Il pla-
sma puo essere estratto anche
dalla donazione di sangue, ma
in questo modo riusciamo a
raccogliere soli 250/270 ml di
plasma, con una plasmaferesi
vera e propria invece ne racco-
gliamo 700 ml. Le 2 donazioni
sono complementarisipud do-
nare il sangue e in un momen-
to successivo anche il plasma.
Ilplasma puo essere donato an-
che dapitisoggetti».—

L.B.
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