INODIDELLA SANITA

(Gli ambulatori
di prossimita
diventeranno 14
entro settembre

Nuovi serviziinfermieristici previsti dall’AsInei piccoli centri
Sono partiti gia alla fine del 2022 a Urbe, Sassello e Altare

LUISABARBERIS
SAVONA

La misurazione della pressio-
ne, della glicemia, ma anche
la possibilita di affidarsi a un
professionista per un’iniezio-
ne, una medicazione, rimuo-
vere i punti. Piccole cose, ma
importanti. Inizia cosi la car-
rellata delle prestazioni che i
savonesi possono trovare nei
nuovi ambulatori infermieri-
sticidiprossimitadell’Asl.
L'ultimo in ordine di tempo
ha aperto lunedi ad Andora, i
primi tra fine 2022 e inizio
2023 a Sassello, Urbe e Alta-
re, dove il servizio €& rodato
conunadecinadiaccessiatur-
no. Entro settembre la rete
avra 14 ambulatori per rispon-
dere alle piti comuni esigenze

Trai servizi previsti
misurare la pressione
ola glicemia, iniezioni
orimozione dei punti

dei pazienti, che spesso non
sanno a chi rivolgersi per pic-
colenecessitadisalute.
«Iprimiriscontrisono estre-
mamente positivi — spiega
Monica Cirone, direttore so-
cio-sanitario dell’Asl - Il pro-
getto € nato per arrivare vici-
no ai cittadini, che stanno ap-
prezzando molto la presenza
diinfermieridi comunita spe-
cializzati. Gliambulatori non
offrono solo prestazioni, fun-
zionano come centridi educa-
zione terapeutica, ai quali le
persone si rivolgono per con-
sigli su come effettuare una

Unambulatorio infermieristico

certa medicazione, come as-
sumere una medicina. Sono
aspetti determinanti, perché
aiutano a gestire a casa pato-
logie croniche».

Superato il periodo pande-
mico, é sul territorio che si gio-
ca la nuova sfida. L'obiettivo
dell’As] e limitare i ricoveri
per situazioni che, se curate
per tempo, possono essere ge-
stite fuori dagli ospedali. Ne-
gli ambulatori viene offerta
un’assistenza di base: rileva-
zione di parametri vitali, me-
dicazioni, iniezioni, fasciatu-
re e bendaggi, gestione ente-
rostomie. «Stiamo lavorando
per prevedere orari pit lungi,
piu giorni e nuove sedi, ma in-
tendiamo anche aggiungere
un’offerta specialistica. Per
esempio un ambulatorio di fi-
sioterapia e un’ostetrica di co-
munita», aggiunge Cirone.

L’ambulatorio di Altare & aper-
toil primo eil terzo venerdidel
mese dalle 13.30-16.30 nella
sede Avisdivia Cesio, quellodi
Calice tutti i martedi, dalle
11,30alle 12,30 nel centrome-
dico di via Trattati di Roma,
mentre a Toirano/Balestrinoil
mercoledi dalle 11.30 alle
12.30 nell’ex sede municipale
diviaParodi31.

A Cisano sul Neva gli infer-
mieri sono presenti martedi
e giovedi dalle 10.30 alle
12.30, il primo e il terzo sa-
bato del mese dalle 10.30 al-
le 12.30 nei locali di Cisano
Salute. A Garlenda il servi-
zio € attivo martedi e giove-
di dalle 8 alle 10, inoltre il
primo e il terzo sabato del
mese dalle 8 alle 10 neiloca-
linella piazza del Comune.

ABormidal’attivita & giove-
didalle 9 alle 11 nello studio
di Pian Sottano (vicino alla
farmacia), a Dego il servizio
& nei locali del centro poliva-
lente di piazza Botta tutti i
mercoledi dalle 14 alle 16,
mentre a Giusvalla il giovedi
dalle 14 alle 16 nei locali di
piazza Anselmi. Il polo di An-
dora, nellasede divia Alighie-
ri, € attivo lunedi dalle 8 alle
11, ma anche mercoledi e ve-
nerdidalle 8 alle 10,30.

A Sassello 'ambulatorio ha
apertoall’ospedale Sant’Anto-
nio tuttiimercoledi dalle 9 al-
le 13, a Urbe il servizio € inlo-
cali comunali in via Roma i
giovedi dalle 9 alle 13. Entro
fine estate apriranno gliambu-
latori di Pontinvrea, Arnasco
e Tovo. I servizi funzionano
ad accessodiretto.—
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