Esami come I'elettrocardiogramma, refertati dopo pochi giorni, grazie alla telemedicina

Holteri farmaciaperevitareleliste d’attesa

MAURO CAMOIRANO

lettrocardiogramma o
holter? Io vado in far-
macia. Viste le liste di
attesa all’Asl, aumen-
tano le farmacie che offrono
anche tali servizi. Con un otti-
mo riscontro da parte degli
utenti, soprattutto nelle zone
dell’entroterra.

Prestazioni previste nel pro-
getto di Farmacie dei servizi,
nato dalla collaborazione tra
Regione e Federfarma Liguria,
non ancora, pero, decollato.
Ma alcune farmacie che si era-
no gia attrezzate per tali in-
combenze: sia come apparec-
chiature che come corsi, han-
no comunque iniziato ad ero-
gare tali servizi, sebbene a pa-
gamento. Complici anche le li-
stediattesadell’Asl 2, cheindi-
ca per un elettrocardiogram-
ma a riposo (2 giorni per le
priorita B e solo 7 per le altre);
mentre per I'holter, secondo
I'Asl, sarebbero entro i tempi
le priorita B e D (60 giorni),
con limpossibilita, invece, di
prenotare un esame program-

mato. Tempiche, perd, non pa-
re corrispondano sempre.

Confermano dalla Farmacia
Cigliuti, di Millesimo: «Ci & ca-
pitato di prenotare all’Asl un
elettrocardiogramma con prio-
rita entro i 10 giorni, ma la di-
sponibilita era solo dopo 15
giorni a PietraLigure, ed anco-
ra pit tardi a Savona». E con-
fermaun’utente: «Dovevo met-
tere un holter con priorita D
(60 gg), ma il primo posto era
dopooltre 3 mesiaPietraLigu-
re. Ho telefonato alnumerode-
dicato e, devo dire, sono stati
davvero gentilissimi e solerti,
ma alla fine sono riusciti a ro-
sicchiare solo una manciata di
giorni e sempre a Pietra Ligu-
re. Hooptato, quindi, peril ser-
vizio offerto dalla Farmacia e
horisoltoin pochi giorni».

Un altro elemento, infatti,
che contribuisce al successo
delliniziativa sonoicosti: sela
disponibilita e, ad esempio, a
Pietra Ligure, contando che
per un holter bisogna recarsi
due volte nella struttura, tra
ticket, se non si € esenti, auto-
strada e benzina, oltre che al
tempo perso, la differenza tra
la parcella richiesta in farma-
cia e il costo effettivo tramite

Asl ¢ minima, con il vantaggio
dinondover attendere mesi.
Conferma la dottoressa Eli-
sabetta, titolare della farma-
cia Cigliuti: «Tramite la tele-
medicina gli esami che effet-
tuiamo qui sono refertati dopo
pochi giorni da un’equipe di
cardiologi di Pavia. Al dila dei
picchidirichiestadielettrocar-
diogrammi verso settembre,
soprattutto da parte di sporti-
vi, di media eroghiamo 3 elet-
trocardiogrammi e 3 holter la
settimana». L’ottica, pero, co-
me sottolinea il dottor Corra-
do Varaldo, titolare dell’omo-
nima farmacia di Dego, «<non &
quella di essere in concorren-
za con il sistema sanitario, ma
disupporto, in modo davenire
incontro alle esigenze dei citta-
dini, e al contempo deconge-
stionare il sistema pubblico ri-
spetto le liste di attesa per tali
prestazioni. Visione che, pero,
si concretizzera realmente
quando il progetto partira e ci
sara una convenzione con’As]
in modo che gli utenti potran-
no pagare solo il ticket o avere
le agevolazioni se esenti. Per
orail servizio non puo che esse-
reapagamento».—
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