FONDAZIONE ONDA E REGIONE PARTNER PER L'INIZIATIVA DAL 17 AL 22 APRILE

Salutedellado a.viaaco sule ze evisite
ei sette ospedali ligurico ilbolli orosa

Al San Martino un incontro sul tumore alla mammella. L'Asl 3 propone una maratona telefonica con gli esperti

EMANUELE ROSSI

Una settimana dedicata al-
la salute delle donne, dal
17 al 22 aprile, con incontri
tematicie occasioniper esa-
mi e visite di prevenzione
gratuite. Sono sette gli ospe-
dali della Liguria che, in oc-
casione dell'ottava giorna-
ta nazionale della salute
della donna del 22 aprile
prossimo, hanno ottenuto
il riconoscimento della fon-
dazione Onda: 3 bollini ro-
sa al Policlinico San Marti-
no e al Gaslini, 2 bollinirosa

U asettima a
dedicata

allapreve zio e

Cco i iziative gratuite

all'ospedale Galliera, all'E-
vangelico diVoltri, all'ospe-
dale Villa Scassi in Asl3,
all'ospedale di Lavagna in
Asl4, unbollino rosain Asl1
all'ospedale diImperia.

A sostenere le iniziative
della Fondazione Onda,
che dedichera la settimana
dal 17 al 22 aprile alle don-
ne con l'obiettivo di pro-
muovere l'informazione, la
prevenzione e la cura al
femminile, sara la Regione.
«La giornata nazionale del-
la salute della donna € una
ricorrenza che sosteniamo
con le iniziative che sosten-

gono laprevenzione elacor-
rettainformazione sulle pa-
tologie che colpiscono le
donne. Abbiamo ben sette
ospedali in Liguria - spiega
Angelo Gratarola assessore
alla Sanita - che hanno otte-
nutoibollinirosadellaFon-
dazione Onda e siamo orgo-
gliosi di questo riconosci-
mento. Su questo fronte il
nostroimpegno & forte e co-
stante, come testimoniano
ilriconoscimento e le diver-
seiniziative organizzate sul
territorio ligure in occasio-
nediquesta giornata.

LEINIZIATIVE

Al Policlinico San Martino &
previsto un convegno sul tu-
more della mammella (il
19 alle ore 16, aula magna
del Dimi in viale Benedetto
XV), aperto alla cittadinan-
za. Oltre ad una vasta offer-
ta divisite in presenza (dal-
lacardiologia alla ginecolo-
gia) che vanno prenotate. Il
Galliera ha organizzato un
incontro un incontro (il pri-
mo di un ciclo dal titolo "La
Salute in Comune") sulla
violenza contro le donne.
L'incontro si chiamera:
“Giu le mani! L'impegno
del Galliera controlaviolen-
zasulledonne”. Esiterraal-
le ore 17 presso il Salone di
Rappresentanza di Palazzo
Tursi. Al Gaslini il Centro di
Psicologia effettua collo-
qui, con Psicologo ed esper-
to Centro Nutrizionale, con

lImanifesto dell'iniziativa dell'Osservatorio salute della donna (Onda)

genitori di bambine/ragaz-
ze di eta compresa tra i
6/14 anni che presentano
problematiche alimentari.
Altre consulenze (prenota-
zione obbligatoria) sono or-
ganizzate dalla Diabetolo-
gia, e dall’ Endocrinologia e
malattie del metabolismo,
mentre I’ Ostetricia e Gine-
cologia effettua ecografie
ginecologiche, il giorno 17
aprile dalle ore 13.30 alle
ore 18 previa prenotazione

telefonica obbligatoria al
n.010 56362284 oppure
all'indirizzo e-mail: prena-
tale@gaslini.org. Le presta-
zioni saranno effettuate
presso I'ambulatorio
dell'U.0O.C. Ostetricia e Gi-
necologia al padiglione 20 -
3 piano.

AlVilla Scassi “Maratona
salute donna Asl3”: il 19
aprile dalle 8 alle 20 gli spe-
cialisti dell’Asl 3 saranno a
disposizione  telefonica-

mente al numero 010 849
7549 per rispondere a que-
siti, richieste di informazio-
ni e per fornire consigli sui
seguenti temi: dalle ore
8-10 Benessere sessuale
(Luigi Canepa, Responsabi-
le S.S.D. Consultorio fami-
liare); dalle ore 10.30 alle
12.30 Benessere in gravi-
danza (Graziella Marando,
Coordinatore attivita oste-
triche Villa Scassi); ore
13-15Pellee capelli (Marti-

na Montinari, Dermatolo-
ga Asl3); ore 15.30-17.30
Mal di testa e cefalee (Fabio
Valguarnera,  Referente
Centro Cefalee Asl3); ore
18-20 Ansia e depressione
(Rocco Luigi Picci, Diretto-
re Salute Mentale Distretto
10 e SPDC Villa Scassi). 11
numero € unico e in corri-
spondenza degli orari gli
specialisti si alterneranno.
Pertuttala giornata sara at-
tiva anche la mail insalu-
te@asl3.liguria.it.

In Asl 1 imperiese, il cen-
tro screening propone, in
via sperimentale un "pac-
chetto prevenzione donna"
al fine di offrire, nello stes-
so appuntamento, piu pre-
stazioni di screening: la
mammografia, il pap test e
la consegna della provetta
per laricerca del sangue oc-
cultonelle feci. Mentre all'o-
spedale di Lavagna in Asl4
19 aprile, saranno offerte vi-
site gratuite, nel pomerig-
giodalleore 16 alle 18 pres-
so Ambulatorio di Ginecolo-
gia Oncologica al secondo
piano del Reparto di Ostetri-
cia e Ginecologia. Prenota-
zione obbligatoria.

Tutti i dettagli - come i
contatti e le modalita per
prenotarsi - sulle iniziative
collegate alla settimanadel-
la salute della donna sono
sul sito https://iniziati-
ve.bollinirosa.it/ricerca/in-
dex/w20.—
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