SAVONA

Pro to soccorso,
superlavoro
perisa itari

Centinaia di visite al Pronto soccorso

Giornate di superlavoro perimedi-
ci del Pronto soccorso, impegnati
avisitare centinaia di pazienti con
i malori a estivi che cominciano a
pesare sul conteggio totale. Anche
ierisisono registrati sei malori per
le elevate temperature, visto che il
termometro in citta ha sfiorato i
40 gradi. Senza dimenticare inci-
denti stradali, problemi tipici
dell’estate come le gastroenteriti.
Purtroppo si registra anche il de-
cessounturistaaVarazze.
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Tragedia in mare a Varazze: turista lombardo di 73 anni morto in spiaggia per un malore

Pro to soccorso e 118 sotto pressio e,
visitei aume topermaloriei cide ti
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aldo insopportabile,
umidita e due gior-
nate da bollino ros-
sorischiano diavere
conseguenze non solo sulla
salute dei savonesi, ma an-
che sugli accessi dei Pronto
soccorso. Dopo alcune setti-
maneditregua, tornanoleri-
chieste di assistenza, oltre
che le telefonate al 118, per
problemi di salute dovuti al
grancaldo.

«La situazione ¢ sotto con-
trollo, ma da sabato c’e stato
un leggero aumento dei ma-
lori legati al caldo», confer-
ma I’Asl, che ha gia rafforza-
to le misure di prevenzione,
prestando particolare atten-
zione alle condizioni dei pa-
zienti che vengono dimessi
dagli ospedali e prevedendo
un maggior numero di botti-
gliette d’acqua a disposizio-
ne di coloro che invece do-
vrannorestare ancoraricove-
ratiin reparto. Gia domenica
la Regione aveva segnalato
16 accessiper caldo nei Pron-

to soccorso della Liguria e
avevaraccomandato pruden-
za.Ierinel Savonese il nume-
ro di chiamate e accessi era
ancora limitato sia al San
Paolo sia al Santa Corona (in
totale tre casi nella giornata
disabato, cinque domenicae
alcunesituazioniieri), mata-
le da alzare l'attenzione. Il
personale dell’emergenza
racconta come tra i sintomi
accusati dalle persone che si
sono sentite male cisianoI’a-
stenia uno stato di debolezza
e affaticamento generali),
nausea e vertigini, abbassa-
menti di pressione, sveni-
menti, problemi avvertiti da
pazienti con patologie pre-
gresse, nei quali il caldo puo
essere una concausa del ma-
lore.

Tuttavia ieri a Varazze c’é
stata anche una tragedia: un
turistalombardo di 79 anni e
entrato in mare, ha accusato
un malore ed € morto. Ora
Iattenzione sifocalizza su og-
gi e domani: giornate segna-
te dai primi due bollini rossi
(livello massima di allerta)
della stagione per le ondate
di calore. Sono stati emanati
dal Ministero della Salute
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Continuail periodo di superlavoro per il Pronto soccorso di Savona

per la citta di Genova, alzan-
do di conseguenza il monito-
raggio su tutta la Liguria. In
provincia sono 996 i soggetti
che potrebbero essere espo-
sti a un rischio medio per le
ondate di calore, 15 coloro
che dovranno fare molta at-
tenzione, perché arischio ele-
vato. I dati tengono conto di
parametri quali 'eta (pit di
75 anni), ’'assunzione di far-
maci, ricoveri e accessi alla
retedell’emergenza.

Anche il sistema sanitario
savonese alza la guardia. «La
prevenzione e fondamentale
per evitare problemi - ha pitt
volte raccomandato Danilo
Cimolato, direttore del 118
savonese — Con queste tem-
perature, puo essere perico-
loso esporsi al sole o prende-
recaldonelle ore centralidel-
la giornata. Per questo € im-
portante seguire regole basi-
lari per proteggersi: bere
moltaacquaeidratarsi, evita-
re diuscire o andare in spiag-
gianelle ore piti calde, indos-
sare abiti leggere. Anche al
mare, nonostante la possibili-
ta di bagnarsi, bisogna fare
attenzione alsole».—
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