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Dal 16 agosto a Cairo sono stati 170 i ricoverati, ma ci sono ancora lacune ed emergenze per il territorio
il pronto soccorso resta un ambulatorio di smistamento, mancano strumentazioni e serve un cardiologo

la testimonianza di un paziente ricoverato a savona

“Quei giorni bui nel reparto Covid
superati grazie agli eroi del S. Paolo”

in rodaggio

Medici, infermieri ed oss sono 
stati gli “eroi” del reparto Co-
vid del San Paolo di Savona. 
Lo confermano le parole di un 
paziente, quello del «letto12», 
un valbormidese di 69 anni: 
«Dal 27 luglio all’11 agosto so-
no stato a casa, positivo al Co-
vid. L’11 il tampone in farma-
cia dà esito negativo, ma conti-
nuo a stare male. Vado al pron-
to soccorso di Savona dove mi 
fanno due tamponi uno rapi-
do, negativo, ed uno molecola-

re, invece, positivo. Dopo Tac 
e altri accertamenti, dal 12 al 
19 agosto sono stato ricovera-
to al reparto Infettivi Covid, di-
retto dal dottor Marco Ansel-
mo, con polmonite bilaterale 
da Covid. Tanta la paura, ma 
all’ottavo piano del San Paolo 
ho trovato un reparto di eccel-
lenza, con medici e infermieri 
sempre  presenti  e  attenti.  Il  
personale  sanitario  sempre  
gentile e disponibile, anche la 
notte  passavano  frequente-

mente nelle camere a verifica-
re i monitor, controllare le tera-
pie, se eri sveglio si informava-
no del perché, chiedevano se 
avevi dolori o disturbi». Una 
presenza costante «nonostan-
te l’evidente stanchezza di me-
dici e infermieri: li ho visti sem-
pre fare doppi turni, o quasi, 
ma non li ho mai sentiti lamen-
tarsi neppure tra loro, molti fa-
cevano un riposo settimanale, 
eppure sempre presenti e di-
sponibili  e  quando qualcuno 

suonava il campanello (gior-
no o notte) arrivavano veloce-
mente. Anche in situazioni cri-
tiche, con pazienti che stavano 
davvero male, la loro profes-
sionalità e umanità sono state 
determinanti.  Devo  sottoli-
nearlo, anche il servizio di puli-
zia e disinfezione era impecca-
bile, gli addetti passavano 2 - 3 
volte al giorno. Il cibo era otti-
mo e i pasti personalizzati a se-
conda delle esigenze». Insom-
ma, «una realtà che è davvero 
da ammirare per professionali-
tà,  dedizione  ed umanità.  E  
quando sei in quelle condizio-
ni, malato, senza poter vedere 
la  famiglia,  e  magari  anche  
con la paura, sapere di essere 
in buone mani è un fattore de-
terminante, che ti dà fiducia e 
forza di reagire». M.CA. —
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L’
ospedale di comu-
nità  di  Cairo  per  
ora  funziona:  dal  
16 agosto, quando 

è stato attivato attraverso un’e-
voluzione del già esistente re-
parto Acirot, sono stati 169 i 
pazienti ricoverati. 

Conferma il direttore socio 
sanitario  Monica  Cirone:  
«Non si tratta solo di numeri: 
per tutti i ricoverati sono stati 
effettuati  colloqui  periodici  
con le famiglie per preparare il 
paziente  ad  una  dimissione  
protetta. La riprova del buon 
lavoro è il riscontro soddisfat-
to da parte di pazienti e fami-
glie.  Si  sta  lavorando anche  

per attivare ulteriori attività, e 
stiamo già ipotizzando i per-
corsi dei pazienti nella futura 
Casa di comunità: non si tratta 
quindi solo di investimenti eco-
nomici,  ma di attivazione di 
percorsi assistenziali legati ai 
bisogni della popolazione».

Il  direttore socio-sanitario 
poi conferma come «da otto-
bre sarà aperto il nuovo servi-
zio Cup, e il servizio di ritiro 
referti; e si procederà poi, ap-
pena assunti i fisiatri, a riatti-
vare i posti letto di Riabilita-
zione: il personale infermieri-
stico è già disponibile, stiamo 
chiamando  i  medici.  Auspi-
cando un riscontro, l’obietti-
vo è attivarlo per ottobre».

La dottoressa Cirone foto-

grafa l’offerta attuale a Cai-
ro: «PPI, Ospedale di Comuni-
tà, Day Hospital di Medicina 
e di Riabilitazione, ambulato-
ri di Riabilitazione, Servizio 

di Dialisi, Radiologia, Labora-
torio Analisi, Ambulatori di: 
Medicina Interna (reumato-
logia, diabetologia, tiroide), 
Doppler, Cardiologia, Pneu-
mologia, servizio di Terapia 
del Dolore e Cure Palliative. 
Ambulatori anche per pazien-
ti con stomie, di allergologia, 
neurologia, psicologia e ocu-
listica e altri servizi di appog-
gio al territorio».

Prestazioni reali, a pieno re-
gime, o solo targhette? «Cairo 
è una delle poche sedi dove 
già ora sono presenti quasi tut-
ti gli specialisti, quindi, anche 
in ottica di uno sviluppo, par-
te avvantaggiato. Gli ambula-
tori  cairesi  ricalcano  come  
prestazioni quelli presenti su 

tutta l’Asl. Poi bisogna forse 
chiarire. Stiamo, ad esempio, 
procedendo all’assunzione di 
un nuovo cardiologo che con-
sentirà di aumentare le presta-
zioni su tutti  gli  ambulatori  
Asl, ma sempre nell’ambito di 
un’attività ambulatoriale: cer-
to  che  c’è  la  possibilità,  ad  
esempio, di richiedere un esa-
me degli enzimi cardiaci, ma 
se c’è da parte del cardiologo 
un  sospetto  in  tal  senso,  il  
buon senso dice di inviare su-
bito l’utente verso Savona, do-
ve si potrà eventualmente in-
tervenire  compiutamente,  
piuttosto che perdere tempo 
nell’avere la conferma per poi 
essere eventualmente tratta-
to altrove». 

Però tale ottica, ineccepibi-
le, se applicata a tutto, ha an-
che un rovescio della meda-
glia, soprattutto per l’emergen-
za: con il Ppi, chiamato ancora 
così solo per formalità, bypas-
sato dalle  ambulanze a  pre-
scindere dal codice, e ridotto a 
semplice centro di smistamen-
to anche per chi si autopresen-
ta. Radiologia che necessita di 
nuove strumentazioni, ed am-
bulatori  appunto  compressi  
nel range di attività, pratica-
mente qualsiasi patologia con-
verge poi su Savona, intasan-
do il  Pronto soccorso,  allun-
gando le liste di attesa per le vi-
site specialistiche, e creando 
disagi agli utenti. —
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Casa di comunità

LA SANITÀ RIVOLUZIONATA

Passa anche da Cairo il nuovo 
assetto della sanità dell’Asl2 
con la creazione dell’ospedale
di Comunità. Già molti ricoveri 
ma mancano personale e servizi

Il direttore sanitario Cirone

Un infermiere in un reparto dove vengono curati i malati Covid
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