CINZIA FINOCCHI La dottoressa, 60 anni, dal 17 ottobre  al vertice del reparto di neurologia dell'ospedale San Paolo

«[1Ce troictusdiSavo aaprirail2 ovembre
Massima collaborazio eco ilSa taCoro a»

L’INTERVISTA

SilviaCampese / SAVONA

9 ospedale di
Savona non
<< poteva fare

a meno del
Centro ictus. Ed € questo uno
degli stimoli che piti hanno in-
cisosullamiascelta: accompa-
gnare la nascita del centro al
San Paolo». A capo del reparto
di Neurologia da una settima-
na, lanuova primaria, la geno-
vese Cinzia Finocchi, 60 anni,
ha annunciato I'avvio del Cen-
tro ictus da mercoledi 2 no-
vembre. Alla dirigenza del re-
partodal 17 ottobre, dopo una
lunga carriera al San Martino
di Genova, si dice pronta a un
duro lavoro, in coordinamen-
to conireparti del Santa Coro-
nadiPietra.
Dopo ur’infinita di rinvii il
San Paolo avra il Centro ic-
tus.
«Si. E sono molto felice di po-
ter essere io a portare a termi-
ne il percorso, da altri avviato.
Sitrattadiunastrutturafonda-
mentale per la salute dei pa-
zienti: studi recenti hanno di-
mostrato che ogni 100 ictus, il
ricovero in un Centro di que-
sto tipo risparmi 2 decessi; 6
persone in pili tornino a vivere
a casa e 6 in pili tornino com-
pletamente indipendenti, nel-
lavitadi tuttiigiorni».
Per questo gliamministrato-
ri, le associazioni e la citta
hanno combattuto per otte-
netrlo.
«Hanno fatto bene: 'ospedale
del capoluogo di provincia
non poteva farne ameno. Ed &
questo uno degli aspetti che
pittmiha convinto a partecipa-
re al concorso per il primaria-
to. Ho coordinato al San Marti-
no il Centro ictus e il team per
le malattie vascolari. Il proget-
to di Savona mi ha persuaso
nellascelta».
Nel concreto, in cosa consi-
steil Centroictus?
«Non e solounluogofisico, an-
che se alla base e fondamenta-
lelastruttura. Sitratta di quat-
tro letti dedicati, all'interno
del reparto di Neurologia, con
strumenti di monitoraggio

all’avanguardia. Il Centro & co-
stituito, perd, da una miscela
dicompetenze: neurologi, me-
dici del pronto soccorso, car-
diologi e infermieri. Una éq-
uipe eterogenea per garantire
I'intervento complessivo. So-
no fondamentali, poi, le figure
del medico fisiatra, del fisiote-
rapista e dellogopedista.
Mancano ancora gli infer-
mieri?

«Sono in arrivo con le ultime
assunzioni. Abbiamo, gia dalu-
nedi, attivato la guardia neuro-
logica con copertura sette gior-
nisusette, 24 ore su24.Imedi-
ci attivi, tra il reparto e il Cen-
tro, sono dieci, undici con me.
Due saranno dedicati al servi-
zio, arotazione. Per quanto ri-
guarda gli infermieri, garanti-
remo tre turni completi, tenen-
do conto che, quando necessa-
rio, uno di loro dovra staccarsi
per affiancare il neurologo
nell'intervento di trombolisi,
la fase di terapia fondamenta-
le nel momento della fase acu-
tadell'ictus o dell’ischemias.
Quanto contalarapiditad'in-
tervento?

«E fondamentale. Per questo
sarebbe utile formare e sensibi-
lizzareicittadini: bisogna arri-
vare in ospedale al massimo
entro 4 ore e mezzo dall’attac-
co. Invece il campanello d’al-
larme, spesso, non viene rece-
pito e si attende anche una
giornata intera determinando
danniirreversibili».

Ci sara rivalita con il Santa
Corona?

«’Asl savonese ha due poli di
neurologia validi che dovran-
no operare in modo coordina-
to. Ci sono tipologie di inter-
venti differenti, a seconda del-
la forma diictus: alcuni vanno
trattati con la terapia neurora-
diologica, altri con interventi.
In questo senso, il coordina-
mento con i direttori Riccardo
Padolecchia e Tiziana Tassina-
ri, al Santa Corona, saranno
fondamentali: 1i conosco ed
hodasempre grande stima».
Equiperrestare?

«Conto di finire la mia carriera
al San Paolo. Ho riscontrato
unabella équipeinreparto: un
mix tra giovani, entusiasti, e
meno giovani, con grande
esperienza».—
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«Felice diportare
atermineil percorso
avviato da altri
Reparto fondamentale
per la salute

dei pazienti>»

«Conto difinire qui

la mia carriera

Ho trovato una équipe
con giovani entusiasti
e colleghicongrande
esperienza»
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