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Tra una settimana esatta, lu-
nedÏ 17, prender‡ il via in Li-
guria  la  campagna  antin-
fluenzale  2022-2023,  con  
un�attenzione da parte delle 
istituzioni  e  un�attesa  da  
gran parte della popolazio-
ne senza precedenti. E con la 
raccomandazione, da parte 
del ministero della Salute, di 
anticipare per quanto possi-

bile i tempi, con l�obiettivo di 
evitare  la  sovrapposizione,  
potenzialmente  micidiale,  
tra picco influenzale e Co-
vid.

La Regione Liguria si Ë as-
sicurata 440 mila dosi, ga-
rantendosi  una  prelazione  
per altre 22 mila che le diver-
se case produttrici si sono im-
pegnate a fornire in caso di 
bisogno e le prime fiale stan-
no gi‡ arrivando negli studi 
dei medici di famiglia geno-
vesi, dai quali parte perÚ un 
allarme: una circolare arri-
vata in extremis da Asl 3 pre-
annuncia che i vaccini non 
mancheranno, ma ai singoli 
medici  non  sar‡  garantito  
che la proporzione tra le di-
verse tipologie sia quella ri-
chiesta in base a un questio-
nario richiesto agli stessi me-
dici di medicina generale e 
compilato mesi fa sulla base 
della conoscenza dei propri 
pazienti.  E se in passato il  
vaccino dispensato dal servi-
zio pubblico era uno solo,  
quest�anno sono tre per adul-
ti oltre a quelli pediatrici. 

´Non tutte le tipologie di 
vaccino hanno le stesse indi-
cazioni,  quindi  fino  a  che  
non sappiamo cosa arriver‡ 
non potremo programmare 
gli appuntamenti con i nostri 
pazientiª, dice il presidente 
dei medici di famiglia Fim-
mg Andrea Stimamiglio.

La  campagna  vaccinale  
pubblica partir‡ la prossima 
settimana,  lunedÏ,  con  la  
consolidata  possibilit‡  di  
vaccinarsi presso il medico 
di famiglia o la Asl oppure di 
acquistare il siero presso la 
rete delle farmacie territo-
riali, parte delle quali (quel-
le che gi‡ avevano aderito al-
la campagna Covid) Ë a di-
sposizione anche per l�effet-

tuazione  materiale  della  
vaccinazione. Come lo scor-
so  anno,  Ë  stata  garantita  
dalla  Regione  la  gratuit‡  
per tutti i soggetti tra 6 mesi 
e 6 anni (che potranno esse-
re vaccinati dai pediatri di li-
bera scelta) e dai 60 ai 64 an-
ni, oltre che per tutti gli over 
65 e le categorie pi˘ a ri-
schio.

I  vaccini  a  disposizione  
dei medici di famiglia della 
Asl 3 sono tre, tutti quadriva-
lenti, contenenti cioË quat-
tro diversi ceppi influenza-
li: Influvac (per tutte le et‡ a 
partire dai 3 anni), Efluelda 
(vaccino  somministrabile  
dai 60 anni in su) e Fluad 
(vaccino adiuvato, cioË rin-

forzato,  somministratile  
agli over 65. A Genova la Asl 
3 ha perÚ chiesto a tutti i me-
dici, visto che le tipologie di 
vaccino richieste non saran-
no esattamente conformi a 
quelle consegnate, di ́ riser-
vare e fortemente raccoman-
dare prioritariamenteª l�uso 
del  secondo  vaccino,  l�E-
fluelda ́ ai soggetti a forte ri-
schio o over 80 e solo in se-
conda istanza agli over 60ª. 
Il terzo vaccino, il Fluad, Ë 
´fortemente raccomandato 
ai soggetti sopra i 75 anniª. 
´Con  queste  indicazioni  e  
non sapendo cosa ci arrive-
r‡, iniziare a chiamare i no-
stri pazienti e partire con le 
vaccinazioni Ë impossibileª, 

conclude Stimamiglio. 
La priorit‡ perÚ Ë fare pre-

sto, lo ha chiesto il ministe-
ro  della  Salute  secondo il  
quale l�attuale situazione di 
convivenza  con  il  Covid  
spinge non solo ad anticipa-
re  per  quanto possibile  la  
partenza  della  campagna  
antinfluenzale ma ́ a offrire 
la vaccinazione ai soggetti 
eleggibili  in  qualsiasi  mo-
mento  della  stagione  in-
fluenzale, anche se si pre-
sentano in ritardo per la vac-
cinazioneª. Non due mesi o 
poco pi˘, ma una vaccina-
zione  spalmata  anche  sul  
lungo periodo.

´Quello che raccomandia-
mo,  ed  Ë  fondamentale in  
queste condizioni, Ë di farsi 
somministrare,  insieme,  il  
vaccino antinfluenzale  e  il  
vaccino Covidª, dice il diret-
tore generale di Alisa, Filip-
po Ansaldi. Ansaldi Ë un ma-
nager della sanit‡ pubblica, 
ma Ë prima di tutto un docen-
te di Igiene e medicina pre-
ventiva con un curriculum 
da  epidemiologo.  E  punta  

l�attenzione su un ulteriore 
problema: lo tsunami Covid 
rischia di cambiare anche i 
tempi della stagione influen-
zale  che potrebbero essere  
stravolti.  ´Sappiamo  tutti  
che veniamo da due annate 
in cui la circolazione di ogni 
tipo di virus Ë stata quasi nul-
la, questo vuol dire che abbia-
mo un numero molto pi  ̆ele-
vato di persone che saranno 
pi  ̆soggette anche al virus in-
fluenzale. E questo cambier‡ 
sia la tempistica che l�altezza 
della  curva  epidemiologi-
caª. 

Tradotto  nel  modo  pi˘  
semplice possibile: ́ Di solito 
la circolazione influenzale si 
alza a dicembre e raggiunge 
il picco tra gennaio e febbra-
io, quest�anno l�andamento 
Ë un�incognita. Il  rischio di 
un sovrapposizione prolun-
gata con il Covid Ë reale: e 
l�abbinata  del  coronavirus  
con un virus influenzale libe-
ro di diffondersi avrebbe con-
seguenze pesanti sulla tenu-
ta del sistemaª. �
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Influenza, minaccia alle porte
´Accelerate sul doppio vaccinoª
LunedÏ prossimo parte la alla campagna con protesta dei medici di famiglia. Ansaldi: ´Bisogna stringere i tempiª

440 mila
le dosi del vaccino 
antinfluenzale 
acquisite 
dalla Regione Liguria

La raccomandazione:
´Fatevi somministrare
insieme anche la dose
contro il coronavirusª

Hanno superato le 100 mila 
(104.495) le quarte dosi anti 
Covid somministrate alla po-
polazione ligure. ́ Un buon ri-
sultato - sostiene il presiden-
te e assessore alla sanit‡ del-
la Liguria Giovanni Toti - se 
si considera che molte perso-
ne in questi mesi sono state 
colpite dalla malattia e che 
ad oggi risultano ancora im-
munizzate. Ora perÚ ci tro-
viamo di fronte la stagione so-

litamente pi˘ complessa sul 
fronte delle malattie infetti-
ve, visto che ci avviciniamo 
ai mesi di massima diffusio-
ne anche dell�influenza. Per 
questo oggi pi  ̆che mai Ë ne-
cessario proteggersi con i vac-
cini ed Ë un appello rivolto so-
prattutto alle persone pi  ̆fra-
gili e agli anziani, i primi che 
abbiamo sempre cercato di 
tutelare cercando di evitargli 
la forma pi˘ grave della ma-

lattiaª. Che ricorda anche co-
me siano attivi gli hub vacci-
nali gestiti dai privati: ́ Ricor-
do anche che Regione Ligu-
ria proprio per agevolare il 
pi˘  possibile  il  percorso di  
vaccinazione di tutti i cittadi-
ni, ha prorogato fino alla fine 
dell�anno l'accordo con la sa-
nit‡ privata per la sommini-
strazione del vaccino anti Co-
vid aggiornato anche contro 
le  variantiª.  Intanto  sono  
86.576 le prenotazioni per le 
quarte dosi in Liguria da par-
te degli over 60. Ma appena 
5.095 quelle nella fascia tra i 
12 e i 59 anni. 

E  intanto  la  circolazione  
del Covid in Liguria continua 
ad aumentare: ́ Il quadro epi-
demiologico dell�ultima setti-
mana - spiegano i vertici di 
Alisa - conferma una tenden-

za all�aumento di tutti i prin-
cipali indicatori. Oltre all�in-
cidenza, anche le curve relati-
ve alla pressione sui nostri  
ospedali sono tornate a cre-
scereª. Il numero giornaliero 
di nuovi ricoverati positivi Ë 
salito da una media di 16 del-
la scorsa settimana a circa 22 
di  quella  in  corso.  Conse-
guentemente anche il nume-
ro complessivo di ricoverati 
nei nostri ospedali ha ripreso 
ad aumentare e abbiamo og-
gi 173 posti letto occupati in 
media intensit‡ di cui 7 in te-
rapia intensivaª. Una cresci-
ta notevole si Ë registrata ne-
gli ultimi giorni: 15 i ricovera-
ti in pi  ̆solo nella giornata di 
ieri. I nuovi contagiati sono 
903, a fronte 4502 tamponi, 
732 molecolari e 3770 test 
antigenici. Il tasso di positivi-

t‡ Ë al 20,05%, in linea con il 
dato  nazionale  che  Ë  al  
20,2%. I guariti sono 850. I 
positivi sono 13514, 52 pi˘ 
di ieri. 

´Anche se ancora una vol-
ta devo ribadire che le ospe-
dalizzazioni reali sono meno 
di  quelle  fotografate  dalle  
statistiche, nel  mio reparto 
ho visto solo ieri, dopo un me-
se, un nuovo malato arrivato 
per il Covidª dice l�infettivo-
logo del San Martino Matteo 
Bassetti. E aggiunge: ́ La stra-
grande maggioranza dei ma-
lati arriva per altre patologie 
e risulta anche positivo. Ma 
differenziare le  due tipolo-
gia Ë essenziale, siamo rima-
sti gli unici in Europa a non 
farloª. �

E. ROS.
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3
le tipologie di vaccino
a disposizione
dei medici di famiglia,
con diverse indicazioni

Un paziente cui Ë stata appena somministrata la quarta dose

LŽepidemiologo:
´QuestŽanno sar‡
una incognita la durata 
dellŽepidemiaª

Una vaccinazione antinfluenzale BALOSTRO

Il presidente della Regione, Toti

continua la ripresa della pandemia in liguria

Covid, superate centomila dosi
ma i ricoveri arrivano a quota 173

lȅappello degli specialisti

60
anni, lŽet‡ a partire 
dalla quale il vaccino 
antinfluenzale
Ë gratuito
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