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R
idare un volto alla spe-
ranza. » con questa fi-
nalit‡ che l�associazio-
ne Amici Centro On-

cologico Pietro Bianucci ha ria-
perto in presenza i laboratori 
di iCon il trucco... sorridiw de-
dicati alle donne in trattamen-
to in Asl con farmaci oncologi-
ci. Nella sede dell�associazio-
ne, al secondo piano della Ca-
sa del Volontariato di via San 
Lorenzo a Savona (per info tel. 
353 421 1979) tutte le donne 
che stanno affrontando la pro-
pria battaglia contro i tumori 
possono trovare, anche attra-
verso il trucco e la cura della 
propria immagine, uno stru-
mento importante di autosti-
ma. ́ Dopo la pausa estiva, sia-
mo tornate a vivere un proget-
to che, nato nel 2016, ha un va-
lore molto importante per noi 
e per le pazienti oncologiche 
che vi partecipano o racconta 
Liliana  Peluffo,  presidente  
dell�associazione o i laboratori 
di make-up rappresentano un 
valore per tutte loro perchÈ of-
frono uno spazio e un momen-
to importante dedicato alla cu-
ra  della  propria  immagine.  
Grazie  anche  all�estetista  
esperta in make-up oncologi-
co, Marzia Pistacchio e al sup-
porto dalle allieve del Centro 
di Formazione Confartigiana-
to Futura di Savona, il tutto in 
un clima di solidariet‡ e condi-
visioneª. Per Liliana Peluffo,  
ex caposala del reparto di On-
cologia oggi in pensione, la cu-
ra e il miglioramento della qua-
lit‡ della vita del paziente so-
no molto di pi  ̆di una vocazio-
ne. Del tutto in linea con le fina-
lit‡ che, fin dalle origini, si Ë da-
ta la Pietro Biancucci, che si 
estende anche ad altre attivit‡ 
di cui l�ente benefico si fa pro-
motore. 

Il 15 ottobre, oltre ad essere 
la prossima data dei laboratori 
di  make-up  (le  restanti,  per  
quest�anno solare  saranno  il  

12 novembre e il 3 dicembre) 
rappresenter‡ anche il giorno 
di iUn�opportunit‡ di crescita 
e di confronto per la Professio-
ne Infermieristicaw, un labora-
torio dedicato agli  operatori  
sanitari che si terr‡ dalle 8.30 
alle 13.30 all�NH Hotel, in Dar-
sena, a Savona (per info tel. 
3534211979  o  amicioncolo-
giabianucci@gmail.com). ´La 
formazione del personale sani-
tario Ë fondamentale sia per il 
professionista che per il mala-
to o conclude Liliana Peluffo o 
Ë per questo che, insieme all�as-
sociazione De Vincenzi di Pie-
tra Ligure, abbiamo organizza-
to  questo  evento  formativo  
per permettere ai professioni-
sti  appartenenti  alle  diverse  
Oncologie liguri di confrontar-
si e formare una Arete� operati-
va tra di loroª. �
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Nell�agenda  dell�associazio-
ne Amici del Centro Oncolo-
gico Pietro Biancucci, non ci 
sono soltanto i laboratori di 
make-  up  oncologico  o  il  
workshop  iUn�opportunit‡  
di crescita e di confronto per 
la Professione Infermieristi-
caw. L�ente benefico savonese 
che ha sede nella Casa del Vo-
lontariato di via San Lorenzo 
6 (tel. 353 4211 979 e-mail: 
amicioncologiabianuc-
ci@gmail.com  oppure  
www.amicioncologiabianuc-
ci.it) Ë una fucina di iniziati-
ve ed interventi tutti mirati al 
sostegno e al miglioramento 
delle  condizioni  dei  malati  

oncologici. Oltre a laboratori 
di attivit‡ (si sta gi‡ definen-
do un progetto artistico per il 
2023) e a favorire, suppor-
tandola  anche  economica-
mente, la formazione del per-

sonale sanitario, l�ente cerca 
anche di aiutare il reparto di 
Oncologia dell�Ospedale San 
Paolo di  Savona attraverso  
l�acquisto di arredi, presidi sa-
nitari e materiale necessario 
all�attivit‡ della struttura. 

Un'opera di sensibilizzazio-
ne che coinvolge anche il pa-
trimonio  storico  e  artistico  
cittadino.  ´Nel  settembre  
2021, su proposta e disponi-
bilit‡ della proprietaria della 
Caffetteria Clipper di via Pa-
leocapa,  Ë  nata  iAr...  TËw,  
un�iniziativa che Ë diventata 
una vetrina importante per 
la  nostra  associazione  per-
chÈ ci permette sempre di di 
ricordare  ai  partecipanti  la  
nostra mission o spiega la pre-
sidente Liliana Peluffo o nel 
corso degli incontri associa-
mo alla storia e all�arte della 
nostra citt‡ l�importanza del-
la solidariet‡ e il piacere del-
la degustazione. Sia durante 
le relazioni o dopo le visite 
guidate viene, infatti, offerto 
a tutti i partecipanti il tË con i 

pasticciniª. 
Il prossimo appuntamento 

in programma di Ar... TË sar‡ 
venerdÏ 7 ottobre  a  partire  
dalle 15.15 (ritrovo mezz�o-
ra  prima  dalla  Caffetteria  
Clipper e rientro previsto per 
17, il numero di partecipanti 
massimo consentito Ë di 30 
persone) per compiere una 
visita alla mostra permanen-
te Scienze Nautiche e Plane-
tario di piazza Cavallotti. L�in-
contro sar‡ guidato dal Capi-
tano di Macchina Francesco 
Ottonello,  presidente  della  
Mostra permanente Scienze 
e Nautiche Planetarie. Il 28 
ottobre, invece, Ë prevista la 
visita delle Stanze del Papa 
nel  complesso  museale  del  
Duomo di Savona. Il calenda-
rio si chiuder‡ poi con iLa Ci-
ty di Savonay dal medioevo 
al 1900w, una videoconferen-
za (18 novembre Chiesa di 
Sant�Andrea) e il 9 dicembre 
con iStoria del TË e l�arte del-
la tazza perfettaw. �
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Uno degli incontri di make-up oncologico a cura dellȅassociazione

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

Una giornata particolaris-
sima e importante per gli 
studenti dell�Istituto com-
prensivo di Quiliano, che 
ricomprende i ragazzi del 
Comune omonimo e delle 
zone limitrofe. 

Il Comune di Quiliano, 
tramite l�assessorato e l�uf-
ficio Ambiente, e il circolo 
di  Legambiente  Savona  
hanno dato vita a una nuo-
va edizione di iPuliamo il 
Mondow. 

VenerdÏ scorso, a parti-
re dalle ore 8 i ragazzi del-

le scuole medie di Valleg-
gia (a cui si sono uniti alle 
ore 10 quelli delle elemen-
tari di Quiliano) sono stati 
accompagnati dai volonta-
ri  del  circolo  di  Legam-
biente Savona e dai loro in-
segnanti, tutti quanti ar-
mati di pettorine e cappel-
lini, guanti e forchettoni, 
nelle  pulizie  dei  luoghi  
maggiormente  bisognosi  
di interventi per porre ri-
medio all�incuria dell�uo-
mo. �
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Lȅiniziativa degli Amici Centro ȂPietro Bianucciȃ in collaborazione con lȅAsl

Quando la bellezza aiuta a guarire,
tornano i corsi di make-up oncologico 

a quiliano

Studenti e Legambiente
per Puliamo il mondo

Le Mele dellȅAism
Appuntamento oggi 
nelle piazze

Nelle piazze di Savona e 
Provincia  si  vendono  le  
mele dell�Aism, l�associa-
zione italiana sclerosi mul-
tipla. Con una donazione 
minima di 10 euro si po-
tranno acquistare sacchet-
ti da 1, 8 kg i cui proventi 
andranno a garantire e po-
tenziare i servizi destinati 
alle persone con sclerosi 
multipla e a sostenere la ri-
cerca scientifica. La causa 
e la cura risolutiva non so-
no  ancora  state  trovate  
ma  grazie  ai  progressi  
compiuti  dalla  ricerca  
scientifica, esistono tera-
pie e trattamenti in grado 
di rallentare il decorso del-
la sclerosi multipla e di mi-
gliorare la qualit‡ di vita 
delle persone che ne sono 
affette. Per info: Sezione 
Aism di Savona (019 809 
495,  aismsavona@aism.  
it) 

Automutuo aiuto 
Tempo fino a venerdÏ 
per i corsi di Ama 

C�Ë tempo fino a venerdÏ 
per iscriversi al  corso di  
sensibilizzazione all�auto-
mutuo aiuto del  Gruppo 
Ama Liguria. Il corso, co-
stituito da dieci  incontri  
(di cui cinque dedicati a co-
noscere la teoria dell�Ama 
e cinque a simulazioni di 
gruppi) si terr‡ dal 13 otto-
bre al 22 dicembre su piat-
taforma Zoom e prevede 
un contributo di 15 euro 
per coprire le spese da ver-
sare sul conto di Banca Eti-
ca:  IT  59J03599  01899  
050188 523654. Per info-
tel: 346 8254 086 oppure 
visitare il sito www. auto-
mutuoaiuto-liguria.  it.  
Per iscriversi occorrer‡ in-
viare una mail a info@au-
tomutuoaiuto-liguria.  it  
specificando nell�oggetto 
iIscrizione al corso Ama 
ottobreodicembre 2022w. 
Le docenze gratuite sono 
di Maria Mensitieri, Lore-
dana Rabino e Monica Mal-
tauro. Alla fine del corso Ë 
previsto il rilascio di un at-
testato di partecipazione. 

le molte attivit‡ dellȅassociazione

Solidariet‡ e laboratori,
ma anche arte e storia
per riscoprire la citt‡

Un incontro sotto i portici

DOMENICA 2 OTTOBRE 2022
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