
ti per quello che si sentonoª. 

LA DISTINZIONE

´Spesso, la difficolt‡ nell�in-
dividuazione del genere ses-
suale  Ë  l�ultimo dei  quesiti  
che un giovane si pone, all�in-
terno di un quadro pi˘ am-
pio di ricerca identitaria, nel 
difficile percorso della cresci-
ta o spiega Elisa Zanelli, psi-
chiatra, referente del diparti-
mento di salute mentale del-
le strutture del ponente, dedi-

cate agli adolescenti-. I giova-
ni, oggi pi˘ che mai, faticano 
a trovare la propria strada: 
l�adolescenza Ë  sempre pi˘ 
un momento di crisi, dove in 
tanti non riescono a evolver-
si e a tuffarsi nella vita. Per 
questo, Ë fondamentale com-
prendere se la disforia di ge-
nere sia legata a un reale te-
ma biologico o sia solo la sfac-
cettatura  del  complicato  
mondo dell�adolescenza. Be-
ne che tutti i tab˘ dei pregiu-

dizi siano stati abbattuti, ma 
non Ë utile l�eccesso di osten-
tazione nell�ambito della ri-
cerca di  identit‡  sessualeª.  
Un tema, questo, di cui si Ë 
parlato di recente a Savona, 
in Provincia, in occasione del-
la presentazione del proget-
to iW l�amorew, rivolto alle 
scuole savonesi. Nel proget-
to si affronter‡ il tema del ses-
so biologico e dell�identifica-
zione di genere. �
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Studenti e insegnanti alle prese con le problematiche in classe. Sopra 
lȅingresso del liceo Bruno di Albenga e sotto il liceo Classico Savona

Disagio giovanile a scuola

IL RETROSCENA

A
l liceo Giordano Bru-
no la icarriera aliasw, 
da quest�anno, Ë gi‡ 
realt‡. Gli studenti e 

le famiglie che lo richiedano, 
possono firmare un iaccordo 
di riservatezzaw, che Ë pubbli-
cato sul sito stesso dell�istitu-
to. Si tratta di una sorta di ac-

cordo tra la scuola e la fami-
glia. Ai diretti interessati verr‡ 
assegnato il nominativo richie-
sto, pur se diverso da quello 
originario che ne attesta l�iden-
tit‡ sessuale biologica. Ai ra-
gazzi  verr‡,  all�interno  della  
scuola, assegnato badge, tesse-
re e libretto scolastico con l�ap-
pellativo indicato. Nel testo si 
legge che ´il  liceo  Giordano 
Bruno si impegna ad attivare 

per il richiedente una Carriera 
Alias, mediante l�assegnazio-
ne di un�identit‡ provvisoria, 
transitoria e non consolidabile 
e a rilasciare all�alunno/a inte-
ressato/a  nuovi  documenti  
(come badge, libretto scolasti-
co) e account di posta elettro-
nica,  indicanti  il  nominativo 
alias, nonchÈ ad utilizzarlo nel 
registro elettronicoª.

Si precisa, poi, che la icarrie-

ra aliasw sar‡ associata, per la 
durata della permanenza nel li-
ceo, ma tali documenti potran-
no essere utilizzati ed esibiti 
esclusivamente all�interno del-
la scuola. Fuori a valere resta-
no le certificazioni legalmente 
riconosciute.  Nell�accordo  si  
prevede anche che, se lo stu-
dente,  nel  corso  degli  anni,  
non avr‡ cambiato identit‡ ses-
suale, al momento del diplo-
ma ricever‡ l�attestazione attri-
buita  all�identit‡  originaria.  
´Qualora l�alunno/a o si legge- 
consegua il titolo di studio sen-
za l�intervento di un provvedi-
mento di cambiamento di ge-
nere o di identit‡, gli atti di car-
riera saranno riferiti ai suoi da-
ti anagrafici effettiviª. Si preci-
sa, infine, che il foro competen-
te in caso di contenzioso, Ë il tri-
bunale di Savona. � 

Auto fuoristrada a Cairo, interviene lȅelisoccorso

IL COLLOQUIO

´LŽ
inquietudi-
ne  sull�i-
dentit‡  di  
genere si le-

ga, in  modo indissolubile,  
all�incertezza che i giovani 
percepiscono rispetto al pro-
prio destino e al futuro del 
mondo intero. Dopo il Co-
vid, ora la minaccia atomi-
ca: argomenti che scuotono 
un giovane, in piena fase di 
crescitaª. 

Vittorio Valenti, ex prima-
rio di psichiatria dell�Asl Sa-
vonese,  considera  il  tema  
dell�identit‡ sessuale fluida 
tra gli adolescenti come la 
sfaccettatura di un percorso 
di crescita particolarmente 
tormentato. 

E lancia un appello: ´I ra-
gazzi, spesso, attraverso la 
manifestazione di una con-
fusione identitaria e sessua-
le ci chiedono molto di pi˘- 
dice-.  Non  fermiamoci,  
quindi, alla mera burocra-
zia pensando di avere risol-
to i loro problemi cambian-
do il nome sul libretto delle 
giustificazioni o sulla carta 
d�identit‡.  Chiediamoci  se  
la loro non sia, in molti casi, 
una richiesta di aiuto o di 
maggior ascoltoª. 

Un  argomento,  quindi,  
che  va  contestualizzato  e  
che deve partire dall'atten-
to ascolto delle esigenze dei 
giovani. Secondo Valenti, i 
tempi sono cambiati in mo-
do rapido e l'incertezza del 
contesto storico-politico ha 
inciso soprattutto sugli ado-

lescenti: una fase di crescita 
dove la ricerca di identit‡ Ë 
sempre  stata  complicata.  
Mai, perÚ, come oggi. 

´L�insicurezza di genere o 
dice- Ë sinonimo di una fra-
gilit‡  che  sfiora  l�ambito  
identitario in senso pi˘ am-
pio, andando oltre il dilem-
ma  del  sentirsi  femmina,  
maschio,  omosessuale  o  
neutro. In passato, il conte-
sto generale offriva maggio-
ri sicurezze e riferimenti sta-
bili: oggi i ragazzi si sentono 
minacciati da una fragilit‡ 
generale del contesto stori-
co. Le loro domande pi  ̆inti-
me diventano radicali. Se in 
passato  le  generazioni  di  
adolescenti  si  chiedevano  
che cosa sarebbero diventa-
ti da grandi e quale posto 
avrebbero  occupato  nel  
mondo, oggi si pongono un 
quesito pi  ̆profondo: chi so-
no e in che mondo vivo?ª. 

Il  ruolo  della  scuola,  in  
questo senso, Ë fondamenta-
le. ´In un momento delica-
to, come quello che stiamo 
vivendo, non Ë possibile la-
sciare le famiglie e gli inse-
gnanti da soli o dice- il perso-
nale scolastico va formato 
in modo adeguato, affinchÈ 
sia in grado di affrontare il 
tema gender fluid, che gli 
viene  posto  sui  banchi  di  
scuola.  Bene,  quindi,  una  
maggior sensibilit‡ sull�ar-
gomento  e  la  garanzia  di  
massima apertura. Attenzio-
ne, perÚ, a non cadere nelle 
ideologie, in nessuna dire-
zioneª. 

Fondamentale, quindi, se-
condo Valenti, una apposita 
formazione,  dedicata  agli  
adulti che operano accanto 
ai ragazzi, per poter gestire 
meglio i casi complessi che 
riguardano lo sviluppo de-
gli adolescenti. Il tutto con 
l�obiettivo di non radicaliz-
zare  posizioni  ideologiche  
che poco hanno a che fare 
con i bisogni delle persone. 
´Chiediamoci o conclude lo 
psichiatra- cosa ci sia dietro 
alla richiesta di un ragazzo 
o di una ragazza di essere 
chiamati con un nome neu-
tro.  Accertiamoci  che non 
sia un modo radicale per ma-
nifestare una pi  ̆generale ri-
chiesta  di  aiuto.  Prima  di  
cambiare loro il nome, chie-
diamoci quale sia il  trava-
glio che li ha portati a mani-
festare  questa  richiesta.  
Con una sola parola: ascol-
tiamoliª. �

S. C.
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Simonetta Barile Ë la dirigente 
scolastica del liceo Bruno di 
Albenga che ha affrontato per 
prima nel savonese il problema 
dellȅidentit‡ sessuale degli 
studenti. Sopra il modulo da 
compilare per la Ȃcarriera aliasȃ

Assegnati badge, tessere e libretto scolastico con il nominativo richiesto 
Lȅintesa prevede la competenza del Tribunale in caso di contenziosi 

Ecco lŽaccordo di riservatezza
sui documenti a uso interno

Elisoccorso in azione ieri pomeriggio in Valbormida per prestare le prime 
cure a un automobilista di 81 anni, coinvolto in un incidente stradale avve-
nuto a Cairo Montenotte. Non Ë ancora chiaro se lȅuomo abbia perso il con-
trollo del mezzo a causa di un malore o per altre ragioni, ma sta di fatto che 
il veicolo di cui era alla guida Ë uscito di strada ed Ë andato a schiantarsi con-

tro a un muro in strada Gaggiasco.Lȅallarme Ë stato lanciato poco dopo le 
15 e sul posto sono arrivati medico e infermiere del 118 di Cairo, i militi del-
la Croce Bianca. Vista la dinamica, lȅet‡ del paziente e il forte impatto, per 
accelerare i soccorsi Ë stato chiesto lȅintervento dellȅelisoccorso Grifo, che 
ha trasferito il paziente al trauma center dellȅospedale Santa Corona di Pie-
tra Ligure. Lȅottantunenne ha riportato vari traumi, ma non sarebbe in peri-
colo di vita. Verr‡ sottoposto a esami. 

Vittorio Valenti Lȅex primario di psichiatria dellȅAsl 2 Savonese

´I casi gender fluid
legati allŽincertezza
dei giovani sul futuroª

Vittorio Valenti
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