Savona: |'esperienza del Dipartimento di salute mentale dell'Asl

Pazienti psichiatrici curati
con pittura, danza e tango

CONVEGNO

, arte pittorica, il tea-
tro,ladanza, in par-
ticolareiltango, co-
me strumenti di cu-

ra e per raccontare l'esperien-
zadeipazientidel Dipartimen-
todisalute mentale dell'Asl.
E'stato presentatoieriil pro-
getto dell'Asl che riassume un
annodilaboratoriartisticie ba-
sato sull'uso dell'esperienza
creativanel percorso di pazien-
ti presi in carico dal servizio
dell'Asl. Ne & nata una serie di
appuntamenti e eventi artisti-
ci organizzati in vari spazi del-
la citta. Sabato 28 e domenica
29 al centro Gig di corso Italia
15 cisaralamostra«Mare, me-
moria antica dell'uvomo» e da
sabato alunedial Centro riabi-
litativo la Fattoria terapeutica
divia Genova «Oltre la tempe-
sta». Al porto di Savona, saba-
tocisarainveceladanzacome
strumento di terapia con l'in-
contro «Danzamovimentote-
rapia: l'arte del benessere», al-
le 17, mentre domenica dalle
18 alle 21 siparlera di «Tango:
una possibile terapia». A con-
clusione alcuni pazienti balle-
rannolaMilonga, in collabora-

La presentazione del progetto sulla cura dei malati psichiatrici

zione con la Casa del Tango.
«Musica, scultura, danza di-
ventano ilmezzo di comunica-
zione per raggiungere I'altro —
ha detto Simonetta Porazzo
della Struttura Semplice Di-
partimentale Psicologia Clini-
ca dell'Asl —nel caso del tango
abbiamo preso tre principi fon-
damentaliche fanno capo a po-
stura, corpo e l'apertura all'al-
tro. La 'tangoterapia’, nel no-
stro caso abbiamo scelto la mi-
longa, € uno degli strumenti
usati peridisturbi del compor-
tamento alimentare». Il pro-
getto si concludera il 30 mag-

gio alla Sala della Sibilla con il
convegno«Immagine e gesto
nel dialogo tra arte e cura»,
preceduto da una performan-
ce di arte e danza, alle 13,45
per raccontare la decennale
esperienza che cura i pazienti
attraverso l'arte e il movimen-
tocreativo. Il convegno &in col-
laborazione con Comune , Fon-
dazione De Mari, Gruppo La
Redancia, un Club per Amico
oltre che grazie alla collabora-
zione di numerosi enti e asso-
ciazioni operative sul territo-
riosavonese.ER.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA

CORONAVIRUS

I ricoverati
scendono a 19
Mortounuomo
al San Paolo

Unuomo di 64 anni e de-
cedutoal SanPaolodiSa-
vona per il Covid. Nel bol-
lettino giornaliero di Ali-
saéstatoregistratounal-
tro decesso anche al Bo-
rea di Sanremo. Si tratta
di un pensionato di 81
anni.
Complessivamente so-
no 528 i contagiati nelle
ultime 24 ore in Liguria,
nel Savonese sono 93 ica-
siregistrati. Questa la si-
tuazione nelle altre tre
province: 64 casinell’Asl
1 Imperiese, 276 nel Ge-
novese divisi tra Asl 3
(241) e Asl 4 (35). Nello
Spezzino i casi segnalati
da Alisa sono 95. In tutta
la provincia di Savona i
pazienti contagiati sotto

osservazione sono
1.372.
Nelle ultime 24 ore so-

no stati processati con
test molecolare 1.470
tamponi, 4.271 quelliin-
vece con test antigenico
rapido. Scendono anco-
ra i pazienti ricoverati
in ospedale nell’Asl2: -
2 tramartedie mercole-
di. Orasono 19 quelli te-
nuti sotto osservazio-
ne.G.B.—
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