ASL2: NUOVI SERVIZI A DOMICILIO

Il direttore socio-sanitario Monica Cirone

Eccolatelemedicina
Pazienti diabetici
monitorati a casa

MAURO CAMOIRANO

Medicina territoriale in cre-
scita in Asl 2: dal telemoni-
toraggio da casa, allaradio-
logia a domicilio, a percorsi
rapidiadisposizione dei me-
dicidifamiglia. Una serie di
iniziativeillustrate dal diret-
tore sociosanitario, Monica
Cirone, ad iniziare dall’im-
minente partenzadiun pro-
getto pilota di telemonito-
raggio dedicato a pazienti
diabetici. Spiega: «Dispo-
niamo di diecikit, che somi-
gliano a valigette, che pos-
sono misurare vari parame-
tri e saranno utilizzati per
tenere sotto controllo tipo-
logie di pazienti che hanno
necessita di monitoraggi
costanti senza spostarli da
casa.Idatisono, infatti, tra-
smessi in tempo reale ad
untablet a disposizione del-
le infermiere di comunita.
Siinizieraagiugno».

La dottoressa Cirone &
convinta che «avvicinare
la sanita al territorio, e
non viceversa, sia la chia-
ve del futuro», e un esem-
pio ¢ laradiologia domici-
liare: «Da fine gennaio ad
oggi abbiamo eseguito 70
esami a domicilio con pa-
zienti eta media 69 anni,
con grande soddisfazione
da parte degli utenti che

devono evitare sposta-
menti. Si tratta soprattut-
to di utenti ospitati in
Rsa, RP, ma c’é stato an-
che qualche esempio dipa-
ziente ultrafragile diretta-
mente a domicilio». Ieri
sono stati ad esempio ese-
guiti9 esami: 1 a Bardine-
toinstruttura, 7 a Santua-
rio, in struttura, ed 1 ad Al-
bisola a domicilio.

Un’altra iniziativa € poi
un’agenda elettronica speci-
fica con percorsi veloci per i
medici di medicina genera-
le, «con 25 esami a settima-
na a disposizione (RX tora-
ceed ecografia) con possibi-
lita di un percorso facilitato
nel segno dell'integrazione
ospedale territorio, dedica-
to a casi specifici di estrema
urgenza, che possono pale-
sarsi in studio, per i quali i
medici di famiglia hanno la
possibilitadi prenotare subi-
to tali esami inviando diret-
tamente il paziente in ospe-
dale, sgravando il Pronto
soccorsoditale passaggio».

Continua «L’infermiere
di comunita &’ la figura che
oggi consente una presa in
carico precoce del paziente
fragile con un supporto a
tuttalafamiglia. Oggine ab-
biamo 7 con in carico 179
pazienti».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA





